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VEcCINOS ALADOS

Es cenzontle que busca en donde hacer nido...
Guadalupe Trigo

El Valle de México es uno de los sitios mas transformados del planeta.

Los primeros habitantes que llegaron a esta cuenca lacustre, hace mas o
menos 11,500 afios, encontraron un paraiso de extensos lagos, islotes, rios,
humedales, matorrales, bosques y abundante fauna silvestre, todo esto en-
marcado por verdes montafias y majestuosos volcanes cubiertos con nieves
eternas. Este prodigioso paisaje ha cambiado paulatinamente durante los
Gltimos 500 afios y de forma radical en los pasados 100 afios. En 1520, des-
pués de las grandes epidemias introducidas por los espafioles, se registraron
en la ciudad alrededor de 30,000 personas. En 1900 la poblacién alcanzé
345 mil habitantes. En la actualidad aproximadamente 20 millones de per-
sonas pululan en el drea metropolitana, que se extiende sobre 445,100 hec-
tareas, y sus demandas de consumo de energia, agua, transporte, alimentos,
contindan transformando el ambiente cada vez con mayor rapidez.

Desde el mitico encuentro con el dguila posada en el nopal, la urbaniza-
cion de “la region mas transparente” ha ido consumiendo maravillosas
lagunas, humedales, rios, chinampas, matorrales, pastizales, pedregales,
y avanzando sin obstaculos por lomas, montafias y volcanes, devorando
encinares y pinares, envolviendo el colorido paisaje del Andhuac con los
cenicientos matices del cemento y del smog. Los extensos lagos quedaron
reducidos a pequefios estanques, los grandes rios fueron entubados. Los
humedales, matorrales y bosques han sido reemplazados por desordena-
dos desarrollos urbanos. A medida que la urbanizacién se extiende, los
habitantes de las ciudades vamos quedando aislados de la naturaleza,
perdiendo sensibilidad.

A pesar de los drdsticos cambios descritos en los parrafos anteriores, adin
es posible encontrar mgicos oasis en medio del desolado desierto urbano.
Los bosques remanentes que rodean la ciudad, los parques, las avenidas
con fresnos, jacarandas y palmeras, proporcionan refugio a las aves, esos
chispeantes destellos coloridos que transitan, como fantasmas, entre el
concreto y que encienden, por breves momentos, la vida de unos pocos
observadores alertas.



WINGED NEIGHBORS

It is a mockingbird searching for a place to nest...
Guadalupe Trigo
(poet/songwriter)

The Valley of Mexico is one of the places on earth that has suffered

the most changes. The first people to reach this lacustrine basin,
approximately 11,500 years ago, found a paradise with large lakes, small
isles, rivers, wetlands, scrubs, forests and abundant wild fauna, all of it
surrounded by green mountains and majestic snow-covered volcanoes.
This extraordinary landscape has undergone gradual changes during the
last 500 years, and radical ones in the last 100. After the great epidemics
spread by the Spaniards in 1520, there were c. 30,000 people in the city.
In 1900 the population reached 345,000 inhabitants. Today, in an area
of 445,100 hectares, there are approximately 20 million people whose
demands on energy, water, transportation, food, continue to transform the
environment at an even faster pace.

Since the mythical encounter with the eagle standing on a prickly pear
(the national emblem), “the most transparent region” has undergone

an urbanization that has eaten up wonderful lagoons, wetlands, rivers,
“chinampas” (floating agricultural systems), scrub areas, grasslands,
natural rocky areas, and keeps advancing relentlessly over hills,
mountains and volcanoes, devouring oak and pine forests, wrapping the
once colorful landscape of the Anahuac valley with the ashy shades of
cement and smog. The large lakes have been reduced to small ponds,
the large rivers now run in underground pipes. Wetlands, scrublands
and forests have been replaced by chaotic urban developments. As
urbanization expands, we city dwellers end up isolated from nature and
become insensitive.

In spite of the drastic changes described above, magical oases can still
be found amidst the desolate urban desert. The few remaining forests
surrounding the city, the parks and the avenues with jacarandas, ashes
and palm trees, still provide refuge for birds, colorful sparks that move
like ghosts among the concrete, briefly switching on the lives of a few
alert onlookers.



Todos estamos familiarizados con las palomas, las tortolitas y los go-
rriones, que se han convertido en despreocupados transetntes de las
calles. Sin embargo, el atento observador puede adentrarse en una
“dimensién desconocida”. Mas de 300 especies de coloridas aves
comparten la ciudad con nosotros. Algunas han vivido aqui desde
hace miles de afos, otras han sido importadas y han adoptado,
como verdaderos chilangos, a la gran ciudad como su hogar. Algu-
nas son solitarias y otras gremiales, algunas cantan y otras graznan,
algunas nos visitan solamente en los meses de invierno y otras son
fieles residentes de la gran urbe.

El presente libro nos abre la puerta a la “dimensién desconoci-
da”. El detallado conocimiento incluido y la sensibilidad artistica
de Gerardo del Olmo, plasmada en sus magnificas ilustraciones,
permiten adentrarnos en el mundo de las aves. Podemos disfrutar
la bisqueda, el encuentro, los colores y cantos, sus habitos, y rela-
cionarnos con ellas como buenos vecinos. Podemos compartir su
mundo, en lugar de encerrarlas egoistamente en el nuestro. Existen
pocos espectaculos tan tristes como ver un pajaro encerrado en
una jaula.

La aficién por la observacién de las aves se ha ido desarrollando
desde que en 1934 Roger Tory Peterson publicé su primera guia de
aves en Estados Unidos. Miles de personas recorren bulevares, par-
ques, bosques, zonas remotas y paises extranjeros satisfaciendo su
aficion por conocer a las mas de 10,000 especies de aves, el grupo
mas diverso y colorido de vertebrados terrestres.

Hace 5 afios se publicé la primera edicién de la presente guia. Es un
gran gusto ver la nueva edicién corregida y aumentada que demuestra
la creciente demanda del piblico y la excelente labor de Bruja de
monte como promotor de la cultura de las aves. Para CONABIO es
una gran satisfaccién apoyar esta iniciativa y contribuir a extender
la cultura de las aves y de la naturaleza en libertad.

Carlos Galindo-Leal
Direccion de Comunicacién Cientifica
CONABIO
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We are all familiar with pigeons, turtledoves, inca doves and
sparrows, all carefree passers-by in our streets; nevertheless, the
keen observer can enter a “twilight zone”. We share the city
with more than 300 species of colorful birds. Some of these
have been living here for thousands of years, others have been
imported and have adopted, like true “chilangos” (México-city
dwellers), the great city as their home. Some are solitary, others
live in groups, some sing and others squawk, some visit us only
during winter while others are faithful residents of this large city.

This book opens the door to the “twilight zone”. The detailed
information it includes, and the artistic sensitivity of Gerardo
del Olmo, which can be appreciated in its magnificent
illustrations, enable us to enter the world of birds. We can
enjoy the search, the encounter, the colors and songs, their
habits, and relate to them like good neighbors. Instead of
selfishly locking them up in our world we can share theirs. Few
sights are as sad as a bird in a cage.

Bird-watching is a hobby popularized ever since Roger Tory
Peterson published his first guide to the birds of the United
States in 1934. Thousands of people walk along boulevards,
parks, forests, far away regions and foreign countries in order
to practice their favorite pastime and learn about the more than
10,000 species of birds, the most diversified and colorful group
of terrestrial vertebrates.

The first edition of the book was published five years ago. It
is with great pleasure to see this new edition enlarged and
amended. This demonstrates the public’s increasing demand
and the excellent work of Bruja de monte as a relentless
promoter of bird observation. It is with great satisfaction that
CONABIO supports this initiative to contribute in extending a
culture of birds and free nature.

Carlos Galindo-Leal
Scientific communication direction

CONABIO
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JusTIFICACION

La primera edicién de las Aves Comunes de la Cd. de México,
fue un grato trabajo que ademds de que sirvié para aminorar un
poco la falta de informacién que sufrimos sobre esta materia,
se convirti6 en un interesante indicador de la curiosidad que la
sociedad en general tiene por conocer nuestra fauna silvestre y
temas relacionados. Ya que los 5,000 ejemplares de que constd,
se agotaron en poco mas de tres afios. Y mds interesante atin,
es que la demanda del material continda y parece que estimul6
un leve, pero crecimiento al fin, de observadores de aves en la
Ciudad de México y en otros Estados de la Republica.

Para bien de estos interesados y para Bruja de monte, el trabajo
no ces6 con la primera publicacion, al contrario, se intensificd
atendiendo la solicitud de talleres para principiantes y avan-
zados en la observacién, dando pléticas a escuelas, institutos,
organizaciones privadas y publicas, entre otras actividades.
Pero sobre todo, el trabajo que afortunadamente se incrementé
y que mas frutos ha aportado, fue el de campo. Pues al salir a
dar dichos talleres y el aumento de observadores, los ojos con
conocimiento que ahora se posaron en las aves, fueron mas y
arrojaron nuevos registros, despejaron los que eran dudosos y
ratificé la presencia frecuente de varias especies, que por esta
frecuencia ahora sabemos que en alguna parte de la ciudad
son “aves comunes”.

Algunos lectores, principalmente los experimentados, dirdn

que aqui se incluyen especies que distan mucho de la presen-
cia frecuente o comun. Es cierto, y estas son las endémicas de
México, que debido a esta exclusividad creemos importante
incluirlas, ya que contrario a lo que se pudiera esperar, el ende-
mismo las ha marginado de muchas publicaciones de divulga-
cién nacionales y extranjeras, y por ello se ha mantenido una
laguna de informacién con respecto a ellas, tanto grafica como
de su naturaleza. Con su inclusién tratamos de paliarla un poco.
El avance cientifico que actualmente se experimenta en el

12



JUSTIFICATION

The first edition of Common Birds of Mexico City was a gratify-
ing work that helped diminish the lack of information in that
field, but also served as an interesting indicator of societies”
curiosity to acquire a greater knowledge for our wildlife and
other related themes. Proof of this is that all 5,000 copies, were
sold out in a little over three years. Even more interesting is

the fact that the demand for this work continues and seems to
have finally slightly stimulated the growth of bird watching in
Mexico City and other States of the Republic.

For the good of those interested and for Bruja de monte, the
work did not end with the first edition, on the contrary it was
intensified with the support of workshops for beginners as
well as advanced bird watchers, talks at schools, institutes and
private and public organizations among other activities. But
above all the segment that has benefitted the most has been
field work. With the help of these workshops and the increase
of bird watchers with knowledgeable eyes, new records have
dissipated doubts and confirmed the existence of several spe-
cies that because of their frequent sightings in some part of the
city may now be considered “common birds.”

Some experienced readers may say that the species included
are far from being frequent or common. It's true and these

are the Mexican endemics, which due to their exclusivity, we
thought it was important to include, since it's because of this
endemism that they have been omitted from many national and
foreign publications, resulting in a lack of information concern-
ing them, graphic as well as behavior wise. By including them
were trying to breach this gap.

The scientific advances that the world is going through, has
accelerated genetic investigation, changing and continuously
re-ordering the taxonomy of birds in the American Ornitholo-
gists” Union (AOU).

13



mundo, ha acelerado la investigacién genética, por lo cual se
estd cambiando y reordenando continuamente la taxonomia
de las aves en la American Ornithologists” Union (AOU por sus
siglas en inglés). A este respecto, ya hicimos las actualizaciones
correspondientes en las especies que aqui nos atafen, y con la
intencion de que los lectores no especializados de la primera
edicion no sufran confusiones, a continuacion se relacionan.

2 Familias nuevas 21 Cambios de género
PANDIONIDAE Antes e
POLIOPTILIDAE » iy

Las familias Falconidae y Psittacidae cambiaron Larus atricilla Leucophaeus atricilla
de sitio, ahora son las inmediatas predecesoras Ceryle alcyon Megaceryle alcyon
de las Passeriformes. Parula superciliosa Oreothlypis superciliosa
Vermivora celata Oreothlypis celata
3 Cambios de Vermivora ruficapilla Oreothlypis ruficapilla

g énero y espe cie garula gmer/cana , Setophaga amer/cgna

lendroica petechia Setophaga petechia

Antes Ahora Dendroica palmarum Setophaga palmarum

Frgaticus ruber CarHlie e Dendroica coronata Setophaga coronata
Pipilo fuscus Vil s Dendroica nigrescens | Setophaga nigrescens
Carduelis notata | Spinus notatus Dendroica townsendi | Setophaga townsendi
Dendroica occidentalis | Setophaga occidentalis
1 Nueva espe cie* Dendroica virens Setophaga virens
Seiurus motacilla Parkesia motacilla
Antes Ahora Seiurus noveboracensis | Parkesia noveboracensis
Gallinula chioropus | Gallinula galeata Oporornis tolmiei Geothlypis tolmiei
Wilsonia pusilla Cardellina pusilla
*Fue Gallinula chioropus en todo el mundo, Buarremon virenticeps | Arremon virenticeps
ahora s6lo es en el Viejo Mundo. Ahora, en el Carpodacus mexicanus | Haemorhous mexicanus
Continente Americano son Gallinula galeata. Carduelis pinus Spinus pinus
Carduelis psaltria Spinus psaltria

Sin embargo, para mantenerse actualizados recomendamos la
revision de la Checklist publicada cada afio por la AOU (aou.
org), en la que se detallan los Gltimos cambios.

Esperamos que con las adiciones y actualizaciones, esta segun-
da edicion sea tan Gtil como la primera, y la gente que la apli-
que en cualquiera de los aspectos que ofrecen la ornitologia o
la simple observacion de las aves, encuentren una herramienta
que les ayude a expandir el conocimiento y los encamine hacia
el aprecio y respeto por la naturaleza.

14
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In this respect we have updated the corresponding species with
the intention that the unexperienced readers of the first edition
will not be confused, and are as follows.

2 New families
PANDIONIDAE
POLIOPTILIDAE

Falconidae and Psittacidae families changed
their location, now they are the immediate
predecessors of the Passeriformes.

3 Changes in
genus and species

21 Changes in genus

Before Now

Cardellina rubra
Melozone fusca
Spinus notatus

Ergaticus ruber
Pipilo fuscus
Carduelis notata

1 Changes in species*

Before Now

Gallinula chloropus | Gallinula galeata

*It used to be Gallinula chloropus around
the world, but now, only the Old World
populations. American continent populations
are now Gallinula galeata.

Before

Larus atricilla

Ceryle alcyon

Parula superciliosa
Vermivora celata
Vermivora ruficapilla
Parula americana
Dendroica petechia
Dendroica palmarum
Dendroica coronata
Dendroica nigrescens
Dendroica townsendi
Dendroica occidentalis
Dendroica virens
Seiurus motacilla
Seiurus noveboracensis
Oporornis tolmiei
Wilsonia pusilla
Buarremon virenticeps
Carpodacus mexicanus
Carduelis pinus
Carduelis psaltria

Now

Leucophaeus atricilla
Megaceryle alcyon
Oreothlypis superciliosa
Oreothlypis celata
Oreothlypis ruficapilla
Setophaga americana
Setophaga petechia
Setophaga palmarum
Setophaga coronata
Setophaga nigrescens
Setophaga townsendi
Setophaga occidentalis
Setophaga virens
Parkesia motacilla
Parkesia noveboracensis
Geothlypis tolmiei
Cardellina pusilla
Arremon virenticeps
Haemorhous mexicanus
Spinus pinus

Spinus psaltria

However, to keep updated, we recommend reviewing the
AOU checklist, published annually and in which recent
changes in taxonomy are deailed.

We hope that with the additions and updates, this second edi-
tion may be as useful as the first and that anyone that applies
it any respect either for ornithological purposes or simply for
bird watching may find in it a helpful tool to expand their
knowledge and guide them towards a greater appreciation
and respect for nature.
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INTRODUCCION

México posee una gran variedad de aves silvestres distribuidas
taxonémicamente de la siguiente manera: 26 6rdenes, 94 fa-
milias, 471 géneros y 1,069 especies. El 70% de estas espe-
cies son residentes (viven aqui todo el ano) y el 30% restante
son migratorias, es decir, estan en nuestro territorio de forma
transitoria o estacional. Esto significa que algunas especies
cruzan nuestro pais o se quedan en él cuando migran por
razones reproductivas o climaticas, principalmente en verano o
invierno. Estas estadisticas ubican a México en el décimo lugar
en el mundo y el séptimo en América Latina, en cuanto a su
variedad de aves. Por otra parte, nueve géneros y mas de 100
especies habitan sélo en nuestro territorio nacional y se cono-
cen como endémicas. De los estados que componen nuestro
pais, Oaxaca ocupa el primer lugar en cuanto a riqueza de
avifauna silvestre con 752 especies y Aguascalientes el Gltimo
con menos de 300. La mayoria de las entidades mantienen un
promedio de entre 400 y 500 especies (Cuadro 1, p. 20).

Para tener una idea mas clara de nuestro patrimonio de aves
hagamos una comparacién con Estados Unidos y Canada. Jun-
tos ambos paises ocupan un territorio 10 veces mas grande que
el nuestro, sin embargo, en conjunto poseen Gnicamente alre-
dedor de 700 especies de aves, de las cuales aproximadamente
50% de las que son migratorias, se encuentran en México
durante seis u ocho meses al afo. Esto nos hace un sitio valioso
para observar, aprender y disfrutar de este maravilloso grupo
animal ante los ojos de nuestros vecinos de Norteamérica, tan-
to por la cercanfa como por las condiciones Unicas del pais.

Debido a la gran variedad de aves mexicanas, la elaboracién
de una guia completa es un trabajo muy largo y costoso, pero
indudablemente necesario. Por ello el “Proyecto de Divul-
gacion Bruja de monte” ha decidido realizar esta labor por
etapas, de manera selectiva y regionalizada, iniciando con la
Ciudad de México (D.F.). Bruja de monte escogi6 esta metré-
poli porque:

16
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INTRODUCTION

Mexico has a large variety of wild birds taxonomically distrib-
uted as follows: 26 orders, 94 families, 471 genera and 1,069
species. Of these species, 70% are resident (they live here

all year round) and the remaining 30% are migratory, which
means they are passing by our territory (in transit or transito-
rily) or seasonally. Some species fly across our country and
others remain here when they migrate for breeding or climatic
reasons, mainly in summer or winter. Statistics place Mexico
in tenth place worldwide, and seventh in Latin America
regarding bird varieties. On the other hand, nine genera and
more than 100 species of birds live only in our country and
are known as endemic. Of all the states that make up our
country, Oaxaca holds the first place regarding bird species
richness, with 752 species, and Aguascalientes holds the last
place with less than 300. Most entities have an average of 400
to 500 species (Table 1, p. 20).

To have a better idea of the bird richness in Mexico let us make
a comparison with the United States and Canada. Together, these
two countries cover an area 10 times larger than Mexico but,
nevertheless, they jointly have only around 700 species of birds,
and approximately 50% of the migratory species can be found

in Mexico for six to eight months every year. This makes Mexico
an extraordinary place to watch, learn and enjoy this wonderful
group of animals, especially attractive to those North American
birdwatchers, because the country is unique and near them.

Due to the great variety of Mexican birds, writing a complete
guide is a long and costly job, doubtlessly necessary. This is
why the “Bruja de monte” project will be completed in stages,
selectively and by regions, beginning with Mexico City. Bruja
de Monte chose this city because:

1. It is the city where the project originated and we do not
need to travel far (Bruja de Monte is a private organization
with limited resources).

17
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Es la sede del proyecto y no requiere grandes desplaza-
mientos (Bruja de monte es una iniciativa privada de recur-
sos limitados).

La Ciudad de México es un sitio con gran riqueza en aves
por su privilegiada situacién geografica y su altitud pro-
medio de 2,500 msnm, pese a su cadtica urbanizacién y
contaminacién. La entidad cuenta con tres zonas climaticas
relevantes: semiseca, templada subhimeda y templada
semifria.

Hacia el sur, tiene una extensién considerable (dos enormes
areas agricolas y boscosas), comparable con el tamano de
la superficie urbana, sin contar las Areas Naturales Pro-
tegidas “Insurgente Miguel Hidalgo y Costilla” hacia el
poniente y “El Tepozteco” hacia el sur, compartidas respec-
tivamente con los Estados de México y Morelos.

Estas caracteristicas y variables topograficas ofrecen, al ojo ex-
perto, la oportunidad de observar a mas 300 especies de aves
a lo largo del afio. Y al ojo nedfito, la posibilidad de apreciar
sin conocimiento de campo a mas de 150 especies, que por su
abundancia y facil localizacion llamaremos, “comunes”. A la
mayoria de éstas se les podra ver en sitios céntricos o urba-
nos, como las zonas arboladas dentro de la ciudad, pequenos
jardines pablicos, unidades habitacionales medianamente ar-
boladas, banquetas o camellones y por supuesto, en las zonas
boscosas o rurales de la periferia.




2. In spite of its chaotic urbanization and pollution, Mexico
City is a place with a great variety of birds due to its privi-
leged geographic location and average altitude of 2,500
masl|. We have three important climatic zones: semidry,
temperate sub-humid and temperate semi-cold.

3. The city (D.F.) has a considerable “bird habitat” exten-
sion towards the south (two very large agricultural and
wooded areas), comparable in size to the urban area, and
the Protected Natural Areas “Insurgente Miguel Hidalgo y
Costilla” towards the west and “the Tepozteco” towards the
south, areas shared with the States of Mexico and Morelos,
respectively.

To the expert eye, these topographic characteristics and vari-
ables are favorable for the observation of more tan 300 species
of birds throughout the year. The untrained eye has the chance
of appreciating — without any previous field knowledge — more
than 150 species which, because of their abundance and ease
of locating, we will call “common”. It is possible to observe
most of these species in central or urban sites, such as tree-
planted areas within the city, small public gardens, residential
areas with a moderate number of trees, sidewalks and, of
course, in the wooded or rural zones of the surrounding areas.
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Cuadro 1. Lugar de importan-  Table 1. Ranking of the
cia de los estados de la Repli-  Mexican states according

blica Mexicana de acuerdo to the number of species
al ndmero de especies que present.
albergan.

Ndmero de ,
, . Nimero de
Nimero de  especies ]
: . especies
Estado especies endémicas -
o endémicas
de México
del Estado
en el Estado
el
Number of : of State
. endemic ;
species .~ endemic
speciesin - (o oo
the State P
1 Oaxaca 752 57 1
2 Chiapas 697 15
3 Veracruz 697 33 1
4 Puebla 607 52
5  Jalisco 549 50
6  Tamaulipas 545 16
7 Nayarit 534 44
8  Sonora 534 29 1
9  Guerrero 529 50 1
10 San Luis Potosi 524 19 -
11 Michoacéan 510 45 -
12 Hidalgo 507 20 -
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13 Tabasco 500 1

14 Sinaloa 487 36

15 Quintana Roo 473 5 2
16 Colima 472 40

17  Baja California 458 2

18  Campeche 452 2

19 Querétaro 443 17 -
20  Chihuahua 438 32 -
21 Durango 437 39 =
22 Nuevo Ledn 432 13 =
23  Baja California S. 414 3 1
24 Edo. de México 407 43 -
25  Morelos 367 42 -
26 Yucatan 366 2 -
27  Coahuila 365 5 -
28  Zacatecas 362 21 -
29  Guanajuato 330 18 -
30  Cd. de México 316 21 -
31 Tlaxcala 310 13 =
32  Aguascalientes 263 5 -

Fuentes / Sources: Berlanga, H., Rodriguez-Contreras, V., Oliveras de
Ita, A., Escobar, M., Rodriguez, L., Vieyra, J., Vargas, V. 2008. Red de
Conocimientos sobre Aves de México (AVESMX). CONABIO.
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LAs AVEs

Las aves son el grupo del reino animal que redne a todos los
organismos vertebrados, de “sangre caliente”, que tienen
plumas y ponen huevos de cascarén duro. Ademas, poseen una
serie de adaptaciones anatémicas -internas y externas- funda-
mentales para su principal medio de locomocién, el vuelo.

El sistema 6seo. Los huesos mds largos son huecos, el craneo

y la pelvis estan fusionados para ser mas ligeros y resistentes,
las claviculas estan soldadas (el famoso huesito de la suerte),

el esternén es proporcionalmente més grande en comparacion
con el de los demas vertebrados y tiene una protuberante quilla
o carina, donde se adhieren los grandes y poderosos mdsculos
(pechuga) que necesitan para aletear, principalmente

cuando despegan. La columna vertebral finaliza en un peque-
fio hueso llamado pigostilo en el que se adhieren las plumas de
la cola.

En las aves no voladoras estas caracteristicas 6seas no estan
presentes por completo, s6lo quedan algunas reminiscencias
como lo hueco de los huesos o la misma disposicién de ellos
en el ala, pero en dimensiones mucho mas pequenas, entre
otras (p. 30).

El aparato respiratorio. Cuenta con dos pequefios pulmones
interconectados con varios sacos aéreos (la mayoria de las aves
cuenta con nueve sacos). Estos 6rganos permiten que el ave
absorba mas oxigeno en cada respiracioén. El aire entra primero
a los sacos aéreos posteriores, luego a los pulmones y sale por
los sacos aéreos anteriores, lo que significa una modificacion a
la manera de respiracién comun de flujo y reflujo. Esta carac-
teristica es muy valiosa para las aves que se elevan a grandes
alturas, en donde el aire estd enrarecido (p. 32).

El aparato digestivo. Se compone de un pico sin huesos ni
dientes (lo que disminuye peso), del eséfago, buche, higado,
molleja (este 6rgano sustituye a la boca con dientes para la
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THaE BIrRDS

Within the animal kingdom, birds are organisms with the fol-
lowing characteristics: they are vertebrates and warm-blood-

ed, lay hard shelled-eggs and have feathers. They also have a

series of internal and external anatomical adaptations that are
fundamental to their main means of locomotion: flying.

Skeleton. The longest bones are hollow, the skull and pel-

vis are fused and are lighter and resistant, the collar bone is
welded (the famous “wish-bone”), the breastbone, compared
to that of other vertebrates, is proportionally larger and has

a marked keel or carina to which the large and powerful
muscles (breast) — needed by birds to flutter, especially during
take off - are attached. The spinal column ends in a small
bone called pygostile to which the tail feathers are attached.

These bone characteristics are not entirely present in non-
flying birds which only have some relic avian traits left,
such as the hollowed bones or the same disposition of these
in the wing, but smaller size, among other things (p. 30).

Respiratory system. They have two small interconnected lungs
with several aerial sacs (most birds have nine sacs). These
organs allow the bird to absorb more oxygen each time it
breaths. The air first enters the posterior aerial sacs, it then
goes to the lungs and exits through the anterior aerial sacs.
This is a modification of the common flow and reflux breath-
ing pattern and it is a very valuable asset for those birds that
fly at high altitudes where the air is rarefied (p. 32).

Digestive system. It consists of a boneless and toothless beak
(which decreases weight), the esophagus, crop, liver, gizzard
(an organ that replaces teeth in its function, and whose job is to
turn ingested food into a nutritional mass), pancreas, intestines
and cloaca, into which the genital and urinary ducts empty.
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funcién de convertir la comida ingerida en masa alimenti-
cia), pancreas, intestinos y cloaca, en donde desembocan los
conductos genitales y urinarios. Como una manera de suprimir
peso, las aves no tienen vejiga urinaria y el exceso de agua se
elimina al mismo tiempo que las heces fecales, como acido
Grico, la sustancia blanca, presente y poco agradable en las
deyecciones que a menudo aparecen sobre la carroceria de
nuestros coches (p. 33).

Su anatomia externa se caracteriza por el pico y la presencia
de plumas, pero segin sus habitos o conductas alimenticias

o reproductivas puede variar. El pico en algunas especies
pequeias y primordialmente insectivoras es agudo, mientras
que en otras que comen principalmente granos o semillas es
ancho y grueso para romper las cascaras duras. Un ejemplo
de la especializacién en el pico son los pdjaros carpinteros,
con un pico angosto y resistente que utilizan para construir sus
nidos horadando arboles o picotear fuerte y repetidas veces las
cortezas para extraer gusanos.

En lo que se refiere a las plumas, muchas aves nacen con la
piel protegida con una fina capa llamada plumén, que van
perdiendo conforme crecen las plumas. Las plumas tienen dife-
rentes tamanos segln su funcién en el vuelo. Las mas grandes
estan en la cola y en los extremos exteriores de las alas y sirven
para impulsarse y para maniobrar, respectivamente. Las plumas
de en medio del ala son para mantenerse en vuelo y el resto de
ellas protegen la piel del ave.

Los “estilos” de vuelo distinguen a unas especies de otras. Por
ejemplo, el vuelo de algunos gorriones es un poco ondulante,
con un cierre periédico de las alas a fin de ahorrar energfa;

las golondrinas realizan vuelos erréticos en los que capturan
insectos en el aire; el halcén Cernicalo, por su parte, tiene la
cualidad de mantenerse en un mismo sitio mientras bate las
alas para sostenerse (cerniéndose). Sin embargo, ningtn vuelo
es tan versatil como el de los colibries, que tienen la capacidad
de volar en todas direcciones, incluso retrocediendo, mientras
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A weight diminishing characteristic is the absence of a blad-
der; excess fluid and excrement are simultaneously eliminated
in the form of uric acid, the white and disagreeable substance
present in bird droppings and often found on cars (p. 33).

The characteristics of their external anatomy are the beak and
feathers but, according to their habits or nutritional or
breeding behavior, these can vary. In some small species, es-
pecially the insectivorous ones, the beak is narrow, whereas in
others that feed mainly on grains or seeds, it is wide and thick,
which makes it easier to break hard shells. Woodpeckers are

a good example of beak specialization: they use their narrow
and resistant beak to drill holes in trees, pecking hard and re-
peatedly on the bark, to build their nests and to extract worms.

Many birds are born with soft under feathers (called down)
that they loose as mature feathers appear. Feathers come in
many sizes according to their role during flight. The larg-

est ones are located at the tail and wing tips, and are used
for propulsion or locomotion and maneuvering respectively.
The role of the feathers in the wing’s central part is to sustain
flight, and the rest of them protect the bird’s skin.

Species differ from each other by their “flying styles”. For exam-
ple, some sparrows fly in a slightly undulating way, periodically
closing the wings with the purpose of saving energy; swallows
fly erratically while capturing insects in the air; kestrels, on the
other hand, have the ability to remain in the same place in the
air by beating their wings constantly (hovering). But no flight is
as versatile as that of the hummingbirds that are able to fly in all
directions, even backwards, while their wings move an average
of 60 flaps per second.

Legs and feet are also different depending on the species
behavior or habits. Those that spend long periods on the
ground have generally a shorter tarsus and thick feet and toes,
whereas those that live on tree branches have longer tarsus
and long and well-developed toes.
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sus alas alcanzan una velocidad promedio de 60 aletazos
por segundo.

Las piernas y patas también son distintas segtn las costumbres
de las especies. Las aves que pasan mucho tiempo en el suelo
tienen tarsos generalmente cortos y sus patas y dedos son
gruesos, mientras que las que se perchan en ramas tienen tarsos
mas largos y dedos finos y desarrollados.

he AVES Y PAJAROS

sTodas las aves son pajaros? No. Todos los pajaros son aves,
pero no todas las aves son pajaros. Aves es el término general
para todo el grupo de vertebrados con plumas. Los pajaros son
un subgrupo de pequenas aves que tienen desarrollado el canto.

<+ (NOMBRES CIENTIFICOS O NOMBRES COMUNES?

Tradicionalmente, en los trabajos de divulgacién cientifica, se
emplean en primera instancia los nombres comunes o de do-
minio popular, para que el piblico no especializado identifique
con facilidad una especie. Sin embargo, esta situacién no es
sencilla de aplicar en México, ya que es un pais pluricultural,
donde todavia y afortunadamente, habitan muchas etnias con
sus propias lenguas o dialectos. Las poblaciones modernas, que
s6lo hablan castellano, han heredado de estas etnias términos
del lenguaje antiguo y por ello una misma especie puede reci-
bir nombres diferentes en el norte y el sur del pais, en lenguas
tan variadas como la chinanteca, ndhuatl, maya, zapoteca,
purépecha, etc.

Los nombres en castellano que no tienen origen étnico también
sufren una situacion similar, pues los trabajos actualizados

que podrian crear una norma en la materia son practicamente
inexistentes y estan escasamente difundidos.
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<. BIRDS AND SONGBIRDS

Are all birds songbirds? No. All songbirds are birds, but not
all birds are songbirds. Bird is a general term that includes all
feathered vertebrates. Songbird is the subgroup of small birds
that have developed songs.

< SCIENTIFIC OR COMMON NAMES?

In order for non-specialized readers to easily identify the bird
species referred to in popular literature, the bird’s common
names are traditionally used. But this is difficult in Mexico

as this is a multi-cultural country, fortunately still inhabited

by many ethnic groups with their own languages or dialects.
Modern populations, those who only speak Spanish, have in-
herited from these ethnic groups old-language terms and there-
fore one species can be known by different names in northern
and southern Mexico, in languages as varied as Chinantec,
Nahuatl, Maya, Zapotec, Purépecha, etc.

Names in Spanish without ethnic origin are also in a similar
situation, as updated research papers that could even out the
matter are practically nonexistent and barely known.

It would be very confusing if someone from Nayarit referred
to Pyrocephalus rubinus by its common name of Colorin,
while someone from Oaxaca called it Laxinicua, and one
from Yucatan, as Sangre de Toro. The three of them would be
correct, but would appear to be referring to different species.
This is why we decided that the scientific name would come
first on the technical cards even though it is in Latin, which is
a little difficult to learn and pronounce, but this convention is
customary worldwide.
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Imaginemos la confusion si un habitante de Nayarit se refiriera al
pajaro Pyrocephalus rubinus con el nombre comdn de Colorin,
mientras que uno de Oaxaca lo llamara Laxinicua y uno de
Yucatén lo identificara como Sangre de Toro. Los tres estarian
en lo correcto, pero pensarian que hablan de una especie
diferente. Por este motivo, decidimos que en las fichas técnicas
el primer nombre sea el cientifico que, aunque esta en latin y
es un poco dificil de aprender y de pronunciar, es el mismo en
todas partes del mundo.

En segundo lugar aparece el nombre comiin en castellano, por
ser el idioma mas usado a lo largo del pais. Finalmente, por
tratarse de una obra centrada en la Ciudad de México, sitio
habitado por la sociedad Mexica, hablante de la lengua nahuatl,
incluimos, como tercera opcion, el nombre del ave en este idio-
ma, siempre y cuando exista.

Los nombres comunes usados en este libro fueron tomados

de la lista de Native Names of Mexican Birds de Birkenstein y
Tomlinson. Pero con la finalidad de facilitar la consulta en su
sitio web, también se incluyeron en segunda instancia los nom-
bres comunes de la base de datos de CONABIO (www.avesmx.
net y www.conabio.gob.mx/averaves/). Cuando sélo aparece un
nombre se debe a que este coincide con ambos listados.
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The common name in Spanish is the second to appear on the
cards as it is the language most used in the country. Finally, as
this research is centered in Mexico City, the city once inhab-
ited by the Ndhuatl speaking Mexica society, we included, as
a third listing, the bird’s name in Nahuatl, when it exists.

The spanish common names used in this book were taken
from the list of Native Names of Mexican Birds of Birkenstein
and Tomlinson. In order to facilitate navigation on its website,
we also included in the second instance the common names
from the database of CONABIO (www.avesmx.net and www.
conabio.gob.mx/averaves/). When only one name appears, it is
because it matches both lists.
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SISTEMA RESPIRATORIO
(SACOS AEREOS)

RESPIRATORY SYSTEM
(AIR SACS)

Traquea
Trachea
Saco aéreo
intraclavicular
S alins Interclavicular airsac
del hiimero

Humerus's airsacs

Sacos aéreos
cervicales
Cervical airsacs

Pulmones \‘

Lungs

w =~ Sacos aéreos
anteriores
Anterior airsacs

Sacos aéreos (-
postenores
Posterior airsacs

2\ ,
Sacos aéreos
abdominales
Abdominal airsacs
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SISTEMA DIGESTIVO
DIGESTIVE SYSTEM

= Rifion
*‘- Kidney

Higado Molleja
Liver Gizzard
Pancreas
Pancreas

Intestinos
Intestine

Cloaca
Cloaca
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ANATOMIA EXTERNA DE LAS AVES
EXTERNAL BIRD ANATOMY

Cobertoras
primarias
Primary coverts
Primarias
Plumas Primaries ~—_ _, .
del alula Eﬁﬁ}ggss
Alar v
quills Cobertoras
secundarias
. Seconda
Secundarias coverts v
e Secondaries
secundarias
y medianas
Median
secondary
coverts
Nuca
Nape
Cobertoras !
An}argmalles Cobertoras
largina inferiores del ala
coverts Underwing coverts

Plumas -
escapulares Plumas axiliares
Scapulars Axillaries
Espalda
Pecho Back
Breast

~ Rabadila

Rump
Flanco . Cobertoras superiores
Side delacola

Uppertail coverts

Tibia
Tibiatarsus

Tarso
Tarsometatarsus

Vientre e Cobertoras
Belly inferiores de
la cola
Undertail
coverts Plumas de la cola o rectrices
Tail feathers or rectrices
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CONSERVACION

La Cuenca de la Ciudad de México ha cambiado mucho desde

la llegada del ser humano. En la actualidad sélo quedan algunos
residuos del gran lago que solfa contener y de los bosques que

la rodeaban. Esto se ha traducido en una pérdida de hébitat para
muchas de las especies de aves, ya que aunque algunas son capaces
de vivir en ambientes seriamente alterados como zonas urbanas,
areas agricolas y hasta lagunas de aguas negras o residuales, muchas
otras necesitan de paisajes limpios y naturales para sobrevivir. En
este Gltimo grupo se encuentran especies asociadas a los cuerpos

de agua, que a lo largo de los anos han visto como aquel enorme
espejo perdi6 su brillo, reemplazado por el concreto y el asfalto. De
igual manera, las especies que viven en los bosques han visto caer
los arboles en los que anidaban y han experimentado el mar de
viviendas extendiéndose hasta lo mas alto de las montafias. Varias
especies que en el pasado habitaban la cuenca han desaparecido y
muchas de las que sobreviven han decrecido de forma significativa.

Sin embargo, como podras ver en este libro, no todo esta perdido.
Todavia existe un ndmero considerable de especies de aves
residentes y todavia nos visitan una gran variedad de migratorias.
Lo que es mejor adn, esta riqueza no esta limitada a las aves, ya
que también, y aunque no lo creas, compartimos la ciudad con
cacomixtles, viboras de cascabel, tortugas, ajolotes, tarantulas, es-
carabajos, ahuejotes, encinos, hongos y muchos otros organismos.

Es por ello que debemos estar conscientes de la importancia de
proteger los espacios naturales que atin nos quedan. Ademas de ser
hogar de una gran variedad de seres vivos, nos brindan servicios
que muchas veces no valoramos. Los bosques nos dan oxigeno que
contrarresta la contaminacién del aire que respiramos, el suelo del
bosque funciona como esponja que captura el agua de las lluvias

y recarga los mantos acuiferos, para que después, el vital liquido
llegue a la ciudad. Las areas urbanas arboladas y los cuerpos de
agua ayudan a regular la temperatura, ya que los rayos del sol se
reflejan en el concreto y elevan la temperatura ambiente, pero entre
la vegetacion y el agua se diluye sin sobrecalentar el entorno.
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CONSERVATION

Mexico City’s watershed has suffered many changes since the
first humans arrived. Few traces are left today of the once great
lake and forests surrounding it. Habitats for many bird species
have been lost because, even though some of them are able to
live in seriously altered environments like urban and agricul-
tural areas, including sewage and residual water ponds, many
others need clean and natural landscapes to survive. Species
linked to water bodies belong to this last group, species that,
throughout the years, have seen how that enormous mirror

of water lost its brightness and was replaced by concrete and
asphalt. Forest species have also seen the trees in which they
once nested being brought down, and a sea of houses extend-
ing up the high mountains. Several species that used to inhabit
the basin have disappeared, and the numbers of many of the
surviving ones have significantly decreased.

Nevertheless, as you will appreciate in this book, not every-
thing is lost. There still is a considerable number of resident
bird species and we are still visited by a great variety migratory
species. Better yet, this wealth is not limited to birds, since,
although you might not believe it, we share the city with ring-
tailed cats (Bassariscus astutus), rattlesnakes, turtles, “ajolotes”
salamanders (Ambystoma mexicanum), tarantulas, beetles,
“ahuejotes” willows (Salix bondplandiana), oaks, fungi and
many other organisms.

We must, therefore, be aware of the importance of protecting
the natural spaces we have left. Besides being home to a great
variety of living beings, they provide often unappreciated ser-
vices. Forests provide oxygen and counteract the air pollution
we breath, the forest soil acts as a sponge, capturing rainwater
and recharging the water-table so water will then reach the cit-
ies. Urban areas with trees and water bodies help regulate the
heat. Concrete reflects the sunrays elevating the temperature,
but vegetation and water help decrease it without overheating
the surrounding areas.
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oot ACCIONES BASICAS EN BENEFICIO DE TODOS

sQué podemos hacer para ayudar a conservar toda esta riqueza
y aprovechar los bienes que la naturaleza nos proporciona?

En primer lugar es muy importante estar informados sobre la
problematica ambiental, a nivel local, nacional e internacio-
nal. Todo esta relacionado y algin dia nos acabara afectando.

Por otro lado, existen medidas sencillas como moderar nuestros
hébitos de consumo, principalmente de madera, papel y carne
de res, para que los bosques, refugio de aves residentes y mi-
gratorias, no sufran de sobreexplotacién o tala inmoderada con
fines de pastoreo. Evitar consumir productos o alimentos que
generan una gran cantidad de basura, la cual acaba a orillas

de las carreteras, en barrancas naturales o rios y lagos, dreas de
gran importancia para aves acudticas, tanto migratorias como
residentes. Disminuir el uso de energia eléctrica, toda vez que
para generarla es necesario embalsar rios, provocando altera-
ciones graves en los ecosistemas. Privilegiar el consumo de
productos organicos como el café de sombra, cultivado entre
extensiones de bosque que no requieren ser taladas, y donde se
mantiene el hdbitat de un gran nimero de especies residentes y
migratorias. Comparaciones hechas entre “cafetales de sombra”
y “de sol” (sin arboles), demostraron que los primeros pueden
albergar a mas de 150 especies mientras que los segundos sélo
media docena (Estrada 2003).

Una medida muy importante es no adquirir animales silvestres
como mascotas de compafia u ornato. Este tipo de fauna re-
quiere de clima y alimentacién especializados y nunca estaran
mejor que en libertad.

De ésta y otras formas, pequenas acciones dentro de nues-

tra vida cotidiana, como ahorrar luz, no crear basura, comer
menos carne o usar menos nuestro coche, podran favorecer al
ambiente, a la fauna y a nosotros mismos.
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oot ACTIONS THAT WILL BENEFIT EVERYONE

What can we do to help conserve all this wealth and profit
from the goods nature provides?

In the first place, it is very important to be informed about

local, national and international environmental problems.
Everything is related and someday it will affect us.

There are simple measures such as moderating our consump-
tion habits, especially in relation to wood, paper and meat, to
protect the forests — the habitat of resident and migratory birds
— from over-exploitation or forest clearing for cattle ranching
purposes. We must avoid the use of products or food-stuffs
that generate large amounts of waste which eventually end up
alongside roads, in natural ravines or rivers and lakes, impor-
tant areas for aquatic birds, both migratory and resident. We
should also diminish the use of electricity, as its generation of-
ten causes the blocking of natural water flows with dams creat-
ing serious alterations to the ecosystems. We should choose to
buy organic products such as shade-grown coffee, cultivated in
forested land that does not need to be destroyed, which is also
the habitat of a large number of resident and migratory bird
species. A comparison between shade-grown coffee and coffee
grown in treeless areas, under intense sunlight, demonstrated
that the former can harbor more than 150 species whereas the
later only harbors half a dozen (Estrada 2003).

A very important measure is not to acquire wild animals as pets
or ornaments. This type of fauna has special needs regarding
climate and food, and they will never be in a better condition
than in the wild.

These and other small acts in our everyday life, such as saving
electricity, producing less garbage, eating less meat or reduc-
ing the use of our car, can protect the environment, the wildlife
and ourselves.
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¢ QUE SE NECESITA PARA

Las zonas para pajarear incluidas en este libro son urbanas o
semi-urbanas, y por lo tanto no se requiere equipo de campo
como botas especiales, sombrero, repelentes, etc. Sin embargo, si
existe un accesorio indispensable que ayudara mucho a que esta
actividad sea fructifera y sobre todo entretenida, el binocular.

Existen dos tipos de binoculares: uno, llamado de techo, com-
pacto y cémodo. Consta de dos tubos paralelos con un sistema
de prismas muy fino. Los objetivos frontales son de menor dia-
metro, lo que provoca poca entrada de luz. Un buen binocular
que supere esta deficiencia tendra un precio muy elevado. El
segundo binocular es [lamado de porro y tiene el inconveniente
de ser mas grande y pesado. Sin embargo, su sistema de prismas
no tiene que ser muy fino para dar buenos resultados, por lo
que su precio no es tan elevado. Sus objetivos frontales siempre
son mayores, lo que permite buena luminosidad, magnifica
para la observacion de aves, pues no hay que olvidar que a mu-
chas de ellas las encontraremos entre espesos y oscuros follajes.

Todos los binoculares tienen especificaciones segin su poten-
cia de aumento y luminosidad. Por ejemplo 10 X 40, donde el
primer nimero indica que el ave sera vista 10 veces mds cerca,
y el segundo advierte la entrada de luz y el area de visién

que permite. La medida mds comdn de un binocular para ver
pajaros es de 8 X 40, pues aunque no brindan grandes acerca-
mientos, si permiten enfocar a cortas distancias ya que es muy
molesto tener que alejarnos para poder enfocar a un pajaro que
se par6 frente a nosotros a menos de cuatro y medio metros.
Existen binoculares especiales para pajarear, con zooms que
brindan mds de una posibilidad de acercamiento. Su medida
estandar es 7-15 x 30, lo que significa que podras ver al ave
desde siete hasta 15 veces su tamafio.

Recomendamos iniciar una lista de las aves que observes e
identifiques. Puedes marcar los cuadros ubicados en la relacion
de especies (p. 234).
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WHAT YOU NEED FOR BIRD-WATCHING

The areas suggested in this book for bird-watching are urban
or semi-urban, therefore no special equipment such as special
boots, hat, insect repellant, etc., are necessary. That said, there
is one essential piece of equipment that will make this activity
fruitful and more enjoyable: a pair of binoculars.

There are two types of binoculars. The first type is the “roof
prism” binoculars are compact and easy to carry. They have
two parallel tubes with a very refined system of prisms. The
front lenses are smaller in diameter, reducing the entry of
light. A good pair of binoculars that overcomes this deficiency
will be more expensive. This second type is called “porro
prism”, these have the disadvantage of being larger and
heavier, but their system of prisms does not need to be very
refined for good results, so they are not so expensive. Their
frontal lenses are always larger, allowing good luminosity,
excellent for bird-watching, because we should not forget that
many birds will be found among thick and dark foliage.

All binoculars have specifications according to their amplifying
power and luminosity. For example, in the 10 x 407s, the first
number indicates that the bird will be seen 10 times closer, and
the second indicates light entry and the field of view allowed.
The best specification of a pair of binoculars used for bird-
watching is 8 x 40, because although they do permit seeing the
bird very closely, it is also possible to focus at short distances,
as it is very annoying to have to move away in order to focus a
bird standing in front, less than 4.5 meters from us. There are
special bird-watching binoculars with zoom lenses offering
more than one possibility. The standard measure is 7-15 x 30,
which means the bird can be seen seven to 15 times its size.

We recommend you start making a list of the birds you observe

and identify. You can mark the squares in the index next to the
species (p. 235).
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CIUDAD DE
Mitxico

MEexico City

Lugares para pajarear
Suggested areas for
bird-watching

1. Sierra de Guadalupe
2. Bosque de Aragon
3. Alameda Oriente

4. Cd. Dptva. Mag. Mixhuca
5. Parque México

6. Ctro. de Edu. Ambiental Yautlica
1. Cerrode la Estrella

8. Viveros de Coyoacan

9. Parque Huayamilpas

10. UNAM y Jardin Botanico

11. Ciénegas de Tlahuac Leye&/l.egend
12. Parque Ecoldgico de Xochimilco (PEX) . —)_

13. Ctro. de Edu. Ambiental Acuexcomat| Sitios monitoreados
14. Zona boscosa de Milpa Alta Monitored sites
15. Parque Ecoturistico La Gran Palapa $

16. ANP El Tepozteco Lagos / Lakes
17. Ajusco

18. Ctro. de Edu. Ambiental Ecoguardas . :

19. Bosque de Tlalpan Rios / Rivers
20. ANP Miguel Hidalgo y Costilla

21.Dinamos de Contreras Matorral / Shrubland
22. Parque Tarango o)

23. Desierto de los Leones y Area Natural Protegida (ANP)

Valle de las Monjas
24. Parque de los Venados
25. Bosque de Chapultepec
26. Parque Tezozémoc

Protected Natural Areas
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. G.A.Madero
. Azcapotzalco
. Miguel Hidalgo

Cuauhtémoc

. Venustiano

Carranza
Alvaro Obregén

. Benito Juarez
. lztacalco
. Cuajimalpa

Coyoacén
Iztapalapa
Magdalena
Contreras

. Tlalpan
. Xochimilco
. Tlahuac

Milpa Alta



AvEs COMUNES DE LA
Crupap DE MExico

ComMmoN BIrRDs oF
Mexico City
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< ACLARACIONES

1. En los casos de dimorfismo sexual (diferencias entre hembras y machos) se
hace la descripcion de la hembra debido a que la ilustracion corresponde sélo
al macho.

2. Los sitios mencionados en cada ficha son los de mayor probabilidad para
observar al ave citada. En ningdn caso son los tnicos lugares en donde se le
pueda ver.

3. El Gorrion serrano (Xenospiza baileyi), fue incluido en el grupo de aves comu-
nes, a pesar de no ser comdn, ni facil de observar, debido a su endemismo
y a su situacion critica. Se encuentra en serio peligro de extincion (NOM-
059-SEMARNAT-2010) principalmente por la transformacién de sus zonas de
anidacion que se ubican al sur de la ciudad (p. 168).

4. La ausencia de buhos, lechuzas, tecolotitos (Strigiformes) y de chotacabras

y tapacaminos (Caprimulgiformes) obedece a que las observaciones sélo se

realizaron durante el dia. Pero, en la zona urbana de la Ciudad de México y en

sus bosques circundantes, son comunes estas aves nocturnas. En el Parque

Ecoldgico de Xochimilco hemos localizado a la lechuza comUn (Tyto alba), qui-

74 una de las especies de aves nocturnas mas abundantes en esta localidad

y al tecolote occidental (Megascops kennicottii).

Los mapas de distribucion nacional estan basados en Howell and Webb, 1995.

6. Los nombres comunes usados en este libro fueron tomados de la lista de
Native Names of Mexican Birds de Birkenstein y Tomlinson. Pero con la
finalidad de facilitar la consulta en su sitio web, también se incluyeron en
segunda instancia los nombres comunes de la base de datos de CONABIO
(www.avesmx.net y www.conabio.gob.mx/averaves/). Cuando sélo aparece
un nombre se debe a que este coincide con ambos listados.

o

ABREVIATURAS / ABBREVIATIONS CODIGOS DE COLOR DE LOS

MAPAS DE DISTRIBUCION
PEX Parque Ecoldgico de Xochimilco

Xochimilco's Ecological Park DISTRIBUTION MAPS
UNAM Universidad Nacional Auténoma CIOTLOIR (CoIDIES
de México vyl Residente
National Autonomous University \ Se observa todo el afio
of Mexico \ e
i ” : ‘ esident
Pr Sujeta a proteccion especial "

Under special protection BRI el

A Amenazada Residente en invierno

Threatened \ Se observa s6lo en inviemno
P En peligro de extincion \. Winter resident
Endangered *A, Seen only in winter
44
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ol NOTES

1. In cases of sexual dimorphism (differences between males and females),
we describe the female, as the illustration corresponds only to the male.

2. The places mentioned in each card are those with the highest possibility
of seeing the bird. They are not, however, the only places where the bird
can be seen.

3. The mountain sparrow (Xenospiza baileyi) is not easy or common to spot,
but it was included in this group of common birds due to its restricted
area of distribution and critical situation as it is currently seriously threat-
ened (NOM-059-SEMARNAT-2010) because its nesting zones in the
southern part of the city, are being destroyed (p. 168).

4. Because our observations took place only during daytime, we are not
including any owls (Strigiformes), goatsuckers and nightjars (Caprimul-
giformes). Nevertheless, these nocturnal birds are common in Mexico
City’s urban area and surrounding forests. \We have observed barn owls
(Tyto alba) in the Xochimilco Ecological Park, maybe one of the most
abundant nocturnal birds of the site and also Western Screech-Owl
(Megascops kennicottii).

5. The maps of national distribution are based on Howell and \Webb, 1995.

6. The spanish common names used in this book were taken from the list
of Native Names of Mexican Birds of Birkenstein and Tomlinson. In order
to facilitate navigation on its website, we also included in the second
instance the common names from the database of CONABIO (www.
avesmx.net and www.conabio.gob.mx/averaves/). When only one name
appears, it is because it matches both lists.

Residente en verano Casual
\ Se observa sélo en verano Se ve pocas veces
\
.\, Summer resident Casual
™) Seen only in summer Rarely seen
Transeinte ) _ Accidental
\ Se observa sélo de paso migratorio Afuera de su distribucion
\ Transient Accidental
o\ ] :
=) Seen only during migration Away from its distribution
Colonia de anidacion Nunca o rara vez se observa

Breeding colony Hardly ever seen
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Dendrocygna autumnalis
Pichichi, Pijije ala
blanca

45.5 -50.5 cm

Habita en las inmediaciones
de cuerpos de agua dulce
como los del Parque Ecol6-
gico de Xochimilco (PEX),
donde se les ve en pequenos
grupos, erguidos en los claros
de suelo desnudo o volando
mientras emiten su caracteris-
tico llamado. Se alimentan de
semillas, plantas acuaticas e
invertebrados. Su distribucién
es tropical, sin embargo, en
los Gltimos afos, se les ha
observado frecuentemente en
la region. Especie casual.

Anas americana

Pato chalcudn

Xalcuani

43 -51 cm

Hembra con la espalda motea-
day con la cabeza totalmente
gris jaspeado. Habita en lagos
y cuerpos de agua dulce como
los del PEX y Ciénega de
Tlahuac. Su alimentacién esta
conformada principalmente
por plantas acuaticas, por lo
que es comun ver a las parejas
alimentdndose a la orilla de
los tulares. Su pico corto les
permite ejercer mayor fuerza
al deshacer la materia vegetal.
Especie residente de invierno.

ANATIDAE  Patos ¢ Ducks

Dendrocygna autumnalis

Black-bellied
Whistling-Duck

18 - 20"

Usually found near fresh
water bodies like those in
Parque Ecolégico de Xochi-
milco (PEX) where it may be
seen standing in small groups
in clearings or flying while is-
suing their characteristic calls.
Feeds on seeds, aquatic plants
and invertebrates. In spite of
its tropical distribution, it has
been frequently spotted in the
area. Casual.

Anas americana
American Wigeon

17 -20"

Female has a speckled back
and a totally gray mottled
head. Inhabits lakes and fresh
water bodies like those in
PEX and Ciénega de Tlahuac.
Usually found in pairs along
reed banks feeding on aquatic
vegetation. Their short bills
allow for greater strength in
processing vegetable matter.
Winter resident.
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Anas platyrhynchos diazi
Pato triguero

Xomotl

51 -58.5cm

Hembra con pico anaranjado
claro. Habita en los lagos y
cuerpos de agua dulce del
PEX, Bosque de Aragon,
Parque Tezozémoc y Ciénega
de Tldhuac. Se alimenta de
granos, plantas, insectos y
otros invertebrados. Especie
residente. (A).

Anas discors

Cerceta aliazul,
Cerceta ala azul
Metzcanauhtli

38 -40.5 cm

Hembra de cuerpo pardo y
escapulares azules, conserva
junto al pico un poco de la
marca blanca de la cara. Habita
en cuerpos de agua dulce en el
PEX y en los lagos del Bosque
de Aragon, Parque Tezozémoc
y Ciénega de Tldhuac. Vive en
parejas o en grandes grupos
flotando en la superficie, con

la cabeza metida en el agua se
alimenta de invertebrados acua-
ticos, semillas y plantas. Especie
residente en invierno.

ANATIDAE  Patos ¢ Ducks

Anas platyrhynchos diazi
Mexican Duck

20 -23"

Female bill light orange.
Inhabits lakes and fresh water
ponds in PEX, lakes in Bosque
de Aragon, Parque Tezozé-
moc and Ciénega de Tlahuac.
Feeds on insects, seeds, inver-
tebrates and plants. Resident.
(A).

Anas discors
Blue-winged Teal

15 -16"

Female, with brown body and
blue scapulars, has a small
white “crescent” on face close
to the beak. Inhabits fresh
water bodies in PEX, lakes in
Bosque de Aragén, Parque
Tezozémoc and Ciénega de
Tldhuac. Lives in pairs or in
large flocks feeding, with the
head under water, on aquatic
invertebrates, seeds and
plants in the lakes. Winter
resident.
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Anas cyanoptera

Cerceta café, Cerceta
canela

Chilcanauhtli

38 -40.5cm

Hembra parda con la espalda
manchada, una delgada linea
amarilla en la orilla del pico

y ojos oscuros. Habita en
lagos y cuerpos de agua dulce
como los del PEX y Ciénega
de Tldhuac. Vive en parejas o
en pequefios grupos y se les
puede ver en la superficie del
agua con la cabeza metida

en busca de su alimento, que
consiste principalmente en se-
millas, plantas e invertebrados
acuaticos. Especie residente.

Anas clypeata

Pato cucharon, Pato
cucharén nortefio
Yacapatlahoac

43 -50.5 cm

Hembra parda con manchas
oscuras y pico amarillo.
Habita en cuerpos de agua
dulce en el PEX, Bosque de
Aragon, Parque Tezozémoc y
Ciénega de Tldhuac. Pasa el
tiempo flotando en la super-
ficie en parejas o en grandes
grupos. Se alimenta, con la
cabeza sumergida en el agua,
de pequenos invertebrados
nadadores y algunas semillas.

Especie residente en invierno.

ANATIDAE  Patos ¢ Ducks

Anas cyanoptera
Cinnamon Teal
15-16"

Female has a buff mottled
back, a thin yellow line along
the edge of the bill and dark
eyes. Inhabits lakes and fresh
water bodies like those in
PEX and Ciénega de Tldhuac.
May be seen in pairs or
small groups along the water
surface, heads submerged, in
search of food, mainly seeds,
aquatic plants and inverte-
brates. Resident.

Anas clypeata

Northern Shoveler

17 =20"

Female is brown with dark
flecks and yellow bill.
Inhabits fresh water bodies

in PEX, lakes in Bosque de
Aragén, Parque Tezozémoc
and Ciénega de Tldhuac.
Lives in pairs or in large flocks
floating on surface feeding on
small invertebrates and some
seeds with head under water.
Winter resident.
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Anas crecca

Pato golondrino

i Cerceta aliverde




Anas acuta

Pato golondrino
Tsitzihoa

51 -58.5cm

Hembra parda manchada

con la garganta lisa y palida

y sin la cola larga. Habita en
lagos y cuerpos de agua dulce
como los del PEX y Ciénega
de Tlahuac. Se alimenta de
semillas, hierbas e invertebra-
dos acudticos, los cuales en
ocasiones obtiene de los fon-
dos lodosos con la ayuda de su
largo cuello. Especie residente
de invierno.

Anas crecca

Cerceta aliverde,
Cerceta ala verde
Quetzaltecocolton
35.5-38cm

Hembra parda con manchas
oscuras y en reposo se distin-
gue en sus alas una parte de su
espejo verde. Habita en cuerpos
de agua dulce como los del
Bosque de Aragén y Ciénega

de Tldhuac. Vive en pareja o en
pequefias parvadas y al vuelo,
se distingue de otros patos por
su gran agilidad, caracteristica
atribuida a su pequena talla. Se
alimenta de semillas, plantas e
invertebrados acudticos. Especie
residente de invierno.

ANATIDAE  Patos ¢ Ducks

Anas acuta

Northern Pintail

20 -23”

Female is a flecked brown
with a plain pale throat and
lacks the long tail. Inhabits
lakes and fresh water bodies
like those in PEX and Ciénega
de Tlahuac. Feeds on seeds
and aquatic plants and inver-
tebrates which it obtains from
the muddy bed floors with the
help of its long neck. Winter
resident.

Anas crecca
Green-winged Teal

14 -15"

Female is buff with darker
flecks and when resting, part
of its green speculum may be
appreciated. Inhabits fresh wa-
ter bodies like those in Bosque
de Aragdn and Ciénega de
Tlahuac. May be seen in pairs
or small flocks and when fly-
ing may be distinguished from
other ducks by their great agil-
ity a characteristic due to their
small size. Feeds on seeds,
plants and aquatic inverte-
brates. Winter resident.
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Oxyura jamaicensis

Pato tepalcate

Yacatextli

35.5-40.5cm

Hembra gris con una linea
negra difusa cruzando la
mancha blanca de la meji-
[la'y con pico azul grisaceo
oscuro. Habita en cuerpos de
agua dulce en el PEX, Bosque
de Aragon, Parque Tezozémoc
y Ciénega de Tlahuac. Vive en
parejas o en grandes grupos
flotando y sumergiéndose en
busca de insectos y plantas
acudticas. Especie residente.

ANATIDAE  Patos ¢ Ducks

Oxyura jamaicensis
Ruddy Duck

14 -16"

Female is gray with a diffuse
black line crossing the white
spot in cheek and has dark
blue-greyish bill. Inhabits
fresh water bodies in PEX,
lakes in Bosque de Aragon,
Parque Tezozémoc and
Ciénega de Tlahuac. Lives

in pairs or in large flocks
floating and submerging in
water looking for insects and
aquatic plants. Resident.

PODICIPEDIDAE » Zambullidores © Grebes

Podilymbus podiceps
Zambullidor

pico pinto,
Zambullidor pico
grueso

Acintle

28 -33 cm

Habita en cuerpos de agua
dulce en el PEX, Lago de Cha-
pultepec, zona chinampera
de Xochimilco y Ciénega de
Tldhuac. Vive solo o en pare-
jas, sumergiéndose por varios
segundos en busca de peces
e invertebrados o cuando se
siente amenazado. Especie
residente.

Podilymbus podiceps
Pied-billed Grebe
11-13"

Inhabits fresh water bodies in
PEX, lakes in Chapultepec,
Xochimilco’s chinampas area
and Ciénega de Tldhuac.
Lives alone or in pairs, diving
for several seconds looking
for fish and invertebrates or
when threatened. Resident.
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PODICIPEDIDAE » Zambullidores © Grebes

Podiceps nigricollis
Zambullidor orejudo
Nacaztzone

28 -31.5cm

En invierno sin las plumas
amarillas de la cara, aspecto
grisdceo en general y manchas
blancas en forma de luna a los
lados de la nuca. Habita en
lagos y cuerpos de agua dulce
como los del PEX y Ciénega
de Tlahuac. Es mas comdn
observarlo en solitario y con
ayuda de sus patas lobuladas,
se zambulle por varios segun-
dos en busca de invertebrados
acudticos y pequefios peces.
Especie residente.

Podiceps nigricollis

Eared Grebe

11-12.5"

During winter, lacks the yel-
low facial feathers, mainly
gray with white crescent
shaped markings on the sides
of the nape. Inhabits lakes
and fresh water bodies like
those in PEX and Ciénega

de Tldhuac. Usually solitary,
dives for several seconds in
search of aquatic invertebrates
and small fish with the help of
its lobed feet. Resident.

PHALACROCORACIDAE  Cormoranes ® Cormorants

Phalacrocorax brasilianus
Cormoran, Cormoran
olivaceo

63.5 -68.5 cm

Habita en lagos y cuerpos
de agua dulce como los del
PEX y Ciénega de Tldhuac.
Pasa gran parte de su tiempo
descansando sobre estruc-
turas que se encuentren por
encima del agua y frecuen-
temente se le ve con las alas
extendidas para secarlas al
sol. Se alimenta de peces e
invertebrados acudticos que
captura buceando por varios
segundos. Especie casual.

Phalacrocorax brasilianus
Neotropic Cormorant
25-27"

Inhabits lakes and fresh water
bodies like those in PEX and
Ciénega de Tldhuac. Spends
most of its time resting on
structures found above water
level and is frequently seen,
wings extended, drying them
in the sun. Feeds on fish

and aquatic invertebrates it
captures by diving for several
seconds. Casual.
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Pelecanus erythrorhynchos
Pelicano blanco

Atotola

145 - 165 cm

En grandes grupos habita

en lagos de agua dulce del
PEX. Se alimenta de peces,
crustaceos y anfibios. Algunos
individuos presentan una
protuberancia fibrosa sobre
el pico, que se desarrolla du-
rante la época reproductiva.
Especie residente en invierno,
aunque inexplicablemente se
han visto algunos individuos
todo el afio.

PELECANIDAE < Pelicanos © Pelicans

Pelecanus erythrorhynchos
American White Pelican
57 - 65"

Inhabits fresh water lakes in
large groups in PEX. Feeds on
fish, crustaceans and amphib-
ians. Some individuals present
a fibrous protuberance on the
bill, which develops during
the breeding season. Winter
resident, although inexplica-
bly, some individuals have
been seen throughout the
year.

ARDEIDAE » Garzas y garcitas ® Herons and egrets

Ardea herodias

Garza morena
101.5-127 cm

Es la garza de mayor tamano
que se distribuye en nuestro
pais. Habita en lagos y cuer-
pos de agua dulce someros
como los del Bosque de Cha-
pultepec, PEX y Ciénega de
Tlahuac, donde se pueden ver
varios individuos disgregados.
Se alimenta principalmente de
peces e invertebrados acudti-
cos que acecha vadeando en
los humedales, pero en tierra
también caza pequefios roe-
dores con rapidas estocadas.
Especie residente de invierno.

Ardea herodias

Great Blue Heron

40 - 50”

Is the largest Ardeidae found
in our country. Inhabits lakes
and shallow fresh water bod-
ies like those in Bosque de
Chapultepec, PEX and Cié-
nega de Tladhuac where sev-
eral individuals may scattered
about. Feeds mainly on fish
and aquatic invertebrates that
it stalks while wading through
the wetlands, but may also
hunt small rodents with quick
thrusts. Winter resident.
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ARDEIDAE » Garzas y garcitas ® Herons and egrets

Ardea alba

Garzon blanco, Garza
blanca

Aztatl

84 -99 cm

Habita en cuerpos de agua
dulce someros en el PEX,
Parque Huayamilpas, Bosque
de Aragon y en la Ciénega
de Tldhuac. Vive en peque-
fios grupos y se alimenta

de peces, anfibios, reptiles,
pequefios mamiferos, aves

e invertebrados. Especie
residente.

Egretta thula

Garza nivea, Garceta
pie dorado

Aztatl

48.5 - 58.5 cm

Habita en cuerpos de agua

dulce, es de habitos solitarios.

Vive en el PEX, en la zona
chinampera de Xochimilco y
en la Ciénega de Tlahuac. Se
alimenta de peces, anfibios,
reptiles e invertebrados.
Especie residente.

Ardea alba

Great Egret

33 -39”

Inhabits shallow fresh water
ponds in PEX, Parque Huay-
amilpas, Bosque de Aragén
and Ciénega de Tlahuac. Lives
in small groups and feeds on
fish, amphibians, reptiles,
small mammals, birds and
invertebrates. Resident.

Egretta thula

Snowy Egret

19 —23”

Usually solitary, inhabits fresh
water ponds. Lives in PEX,
Xochimilco’s chinampa area,
and Ciénega de Tldhuac.
Feeds on fish, amphibians,
reptiles and invertebrates.
Resident.
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ARDEIDAE » Garzas y garcitas ® Herons and egrets

Egretta caerulea

Garcita azul, Garceta
azul

Axoquen

51-61cm

Durante su primer ano su
plumaje es totalmente blanco,
lo que les permite ser acep-
tadas mas facilmente en
grupos de Egretta thula y ganar
proteccién, al igual que mas
alimento. Habita en lagos y
cuerpos de agua dulce someros
como los del PEX y Ciénega de
Tlahuac. Se alimenta de peces,
anfibios e invertebrados acudti-
cos que acecha vadeando

con mucho cuidado. Especie
residente de invierno.

Egretta tricolor

Garza flaca, Garceta
tricolor

56 — 66 cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como

los del PEX y Ciénega de
Tldhuac. Sus hébitos son
solitarios y se alimenta princi-
palmente de peces e inverte-
brados acuaticos que acecha
vadeando en los humedales.
En tierra también caza peque-
fios roedores caminando muy
lentamente entre la vegeta-
cién. Especie residente de
invierno.

Egretta caerulea

Little Blue Heron

20 - 24"

During their first year their
plumage is completely white
making them more readily
accepted by groups of Egretta
thula, thus gaining protection
and food. Inhabits lakes and
shallow fresh water bodies
like those in PEX and Ciénega
de Tldhuac. Feeds on fish,
amphibians and aquatic
invertebrates that it carefully
stalks while wading. Winter
resident.

Egretta tricolor
Tricolored Heron

22 -26"

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega de
Tldhuac. Of solitary habits,
feeds mainly on fish and
aquatic invertebrates that it
stalks while wading through
the wetlands. On land it may
also prey on small rodents by
moving very slowly among
the vegetation. Winter resi-
dent.
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ARDEIDAE » Garzas y garcitas ® Herons and egrets

Butorides virescens
Garcita verde, Garceta
verde

38-43 cm

Hembra mas pequena y
pélida que el macho. Habita
en cuerpos de agua dulce y es
de hébitos solitarios. Acecha
a sus presas desde la orilla del
agua en el PEX, en la Ciénega
de Tldhuac y en el Parque
Tezozémoc. Se alimenta de
peces, anfibios e invertebra-
dos. Especie residente.

Nycticorax nycticorax
Perro de agua, Pedrete
corona negra
Acacahoactli

56 - 63.5 cm

Hembra mas pequena que

el macho. Habita en los
cuerpos de agua dulce del
PEX, Bosque de Aragén y en
la Ciénega de Tlahuac. De
habitos solitarios, se alimenta
de peces, anfibios, reptiles,
roedores, aves e invertebra-
dos. Especie residente.

Butorides virescens

Green Heron

15-17"

Female is slightly smaller and
paler overall. Inhabits fresh
water bodies and lives alone.
Stalks prey from the shored of
the water bodies in PEX, Cié-
nega de Tlahuac and Parque
Tezozémoc. Feeds on fish,
amphibians and invertebrates.
Resident.

Nycticorax nycticorax
Black-crowned
Night-Heron

22 - 25"

Female smaller than male.
Inhabits fresh water bod-

ies, solitary and lives in

PEX, Bosque de Aragén and
Ciénega de Tldhuac. Feeds on
fish, amphibians, reptiles, ro-
dents, birds and invertebrates.
Resident.
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Plegadis chihi

Atotola, Ibis cara
blanca

51-61cm

En invierno el rojo de la cara
es menos intenso y desaparece
la linea blanca que la bordea
y cabeza y cuello cambian a
color café jaspeado. Habita
en lagos y cuerpos de agua
dulce someros como los del
PEX, Ciénega de Tldhuac y
vasos reguladores del norte
de la ciudad. Vive en peque-
fios grupos alimentandose de
invertebrados acuaticos que
obtienen del lodo o entre los
lirios con ayuda de su largo
pico. Especie residente.

THRESKIORNITHIDAE = Ibis e Ibises
Plegadis chihi
White-faced Ibis

20 - 24"

During winter the red skin in
the face is less intense and the
white line that borders it disap-
pears, head and neck changes
to a speckled brown color.
Inhabits lakes and shallow
fresh water ponds like those in
PEX, Ciénega de Tldhuac and
other regulating water sources
north of the city. Lives in small
groups, feeding on aquatic
invertebrates obtained from
the mud or among the water
hyacinths with the help of its
long bill. Resident.

CATHARTIDAE » Zopilotes y auras © Vultures

Coragyps atratus
Zopilote comun
Tzopilotl

56 - 66 cm

Habita en los limites de la
ciudad en ambientes rura-
les. Se le ve posado en altas
estructuras, y cuando planea,
se le diferencia del Cathartes
aura por las ventanas blancas
a los extremos de las alas. Se
alimenta de carrona y dese-
chos orgdnicos que encuentra
en basureros, por lo que tiene
un papel muy benéfico para el
ser humano. Para encontrar su
comida se guia por su privile-
giada vista. Especie residente.

Coragyps atratus

Black Vulture

22 -26"

Inhabits city limits in rural
environments. May be seen
perched on tall structures,
and when gliding, differs
from Cathartes aura by the
white windows on the wing
extremities. Feeds chiefly on
carrion and refuse found at
dump sites, thus playing a
highly beneficial role for the
human being. To find its food
it relies mainly on its privi-
leged eyesight. Resident.
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CATHARTIDAE * Zopilotes y auras ® Vultures

Cathartes aura

Aura cabecirroja,
Zopilote aura

66 —76.5 cm

Habita en los limites de la
ciudad en ambientes rurales
y abiertos. Se alimenta de
carrofia y desechos organicos
que detecta con la ayuda

de su sorprendente olfato,
evitando con ello focos de
infeccién. Cuando planea,

se puede diferenciar del
Coragyps atratus por lo claro
de las plumas primarias y se-
cundarias. También es comdn
verlos posados en estructuras
altas. Especie residente.

Cathartes aura

Turkey Vulture

26 — 30"

Inhabits city limits in rural
and open environments.
Feeds on carrion and refuse
which it detects with the help
of its amazing sense of smell,
thus preventing potential
infectious sources. When glid-
ing, it may be distinguished
from Coragyps atratus by the
light coloring of its primary
and secondary feathers. It’s
also common to see them
perched on tall structures.
Resident.

PANDIONIDAE  Aguilas pescadoras * Ospreys

Pandion haliaetus

Aguila pescadora,
Gavilan pescador
Atotola

56 - 66 cm

La hembra es més grande que
el macho. Habita de manera
solitaria o en pareja en cuerpos
de agua dulce como los del
PEX y Ciénega de Tlahuac. Se
alimenta de peces que captura
en la superficie del agua. Sus
patas tienen una textura dspera
y rugosa que evita que se le
resbalen las presas. Especie
residente de invierno, aunque
inexplicablemente se ha obser-
vado en verano.

Pandion haliaetus
Osprey

22 -26"

Female bigger than male.
Lives alone or in pairs in lakes
and fresh water bodies like
those in PEX and Ciénega de
Tldhuac. Feeds on fish which
it captures by skimming the
water surface with its talons.
Their rough textured feet
prevent prey from slipping.
Winter resident although it
has been inexplicably seen
during summer.
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ACCIPITRIDAE = Aguilillas y gavilanes ® Hawks

Circus cyaneus

Gavilan ratonero,
Gavilan rastrero
Tlacocuauhtli

45.5 -56 cm

Hembra més grande que el ma-
cho, de color café, con una ceja
superciliar clara muy marcada
y pecho y vientre con manchas
oscuras. Habita en campos
agricolas y en las inmediacio-
nes de cuerpos de agua dulce
como los del PEX y Ciénega

de Tldhuac. Se alimenta de
pequefios mamiferos, anfibios,
aves e invertebrados. Sus discos
faciales le ayudan a localizar

a su presa por medio del oido.
Especie residente de invierno.

Accipiter striatus

Gavilan pajarero,
Gavilan pecho rufo

28 -35.5cm

La hembra es marcadamente
mas grande que el macho.
Habita en bosques templados
circundantes y zonas urbanas
muy arboladas, como los
Viveros de Coyoacan o el
Bosque de Tlalpan. Es de ha-
bitos solitarios y se alimenta
de aves que persigue con
gran habilidad entre las ramas
gracias a su pequefo tamafo.
Despluma a su presa antes de
comerla, dejando un montén
de plumas desperdigadas.
Especie residente. (Pr).

Circus cyaneus
Northern Harrier

18 -22"

Female bigger than male,
brown, with a marked pale
supercilium and dark flecks
on breast and belly. Inhabits
agricultural fields but also
near fresh water bodies like
those in PEX and Ciénega
de Tldhuac. Feeds on small
mammals, amphibians, birds
and invertebrates. Facial
disks help them locate their
prey by sound. Winter
resident.

Accipiter striatus
Sharp-shinned Hawk
11-14"

Female is considerably bigger
than male. Inhabits surround-
ing temperate forests and
neighboring wooded urban
areas like Viveros de Coyoa-
can or Bosque de Tlalpan. Of
solitary habits, feeds on birds
which it pursues through the
branches with great skill due
to its small size. Plucks its
prey before eating it, leaving
a pile of feathers all scattered
about. Resident. (Pr).
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ACCIPITRIDAE = Aguilillas y gavilanes ® Hawks

Accipiter cooperii

Gavilan palomero,
Gavilan de Cooper
38-51cm

La hembra es marcadamente
mds grande que el macho.
Habita en bosques templados
como la zona boscosa de
Milpa Alta, en zonas urbanas
muy arboladas como el Bosque
de Tlalpan y en areas abiertas
como el PEX. Se especializa en
cazar aves de tamano media-
no, persiguiéndolas muy agil-
mente entre la vegetacién. Una
vez que captura a su presa, se
va a un lugar tranquilo para
desplumarla y comerla. Especie
residente de invierno. (Pr).

Buteo lineatus

Gavilan ranero,
Aguililla pecho rojo
45.5-56 cm

La hembra es mas grande que
el macho. Habita en areas
abiertas asociadas a hume-
dales como el PEX y chinam-
pas de Xochimilco, donde se
le puede ver planeando o per-
chado en busca de sus presas.
Es una especie solitaria y se
alimenta de anfibios, peque-
fios mamiferos, aves, reptiles
e invertebrados acuaticos.
Especie residente de invierno.
Sujeta a proteccion especial
(Pr).

Accipiter cooperii
Cooper’s Hawk

15-20"

Female is considerably bigger
than male. Inhabits temperate
forests or wooded urban areas
like Milpa Alta and Bosque de
Tlalpan or in open areas like
PEX. Specializes in prey-

ing on medium sized birds,
pursuing them with great skill
among the vegetation. Once
captured, it will find a peace-
ful spot to pluck and eat it.
Winter resident. (Pr).

Buteo lineatus

Red-shouldered
Hawk

18 -22"

Female is bigger than male.
Inhabits open areas close

to wetlands like PEX and
Xochimilco’s chinampas,
where it can be seen gliding
or perched while searching
for prey. Usually solitary,
feeds on amphibians, small
mammals, birds, reptiles and
aquatic invertebrates. Winter
resident. (Pr).
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ACCIPITRIDAE = Aguilillas y gavilanes ® Hawks

Buteo jamaicensis
Aguililla cola roja
48.5-58.5 cm

Hembra mas grande que el
macho. Habita en zonas
abiertas y bosques templados
del sur de la ciudad. Vive
sola o en parejas. Se le puede
observar planeando en las
alturas. El rojo de su cola s6lo
es muy evidente en los adul-
tos. Se alimenta de mamiferos
medianos y pequenos, aves y
reptiles. Especie residente.

Buteo jamaicensis
Red-tailed Hawk

19 —23”

Female is slightly bigger than
male. Inhabits open areas and
temperate forests in the south
of the city. Lives alone or in
pairs often soaring high in the
sky. Adults have a conspicu-
ous red tail. Feeds on small
and medium sized mammals,
birds and reptiles. Resident.

RALLIDAE < Gallinas de agua y gallaretas © Rails and gallinules

Porzana carolina
Gallineta de ciénega,
Polluela sora
20.5-21.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como los
del Parque Tezozémoc, PEX

y Ciénega de Tlahuac. Es una
especie muy timida y dificil

de ver, ya que la mayor parte
del tiempo se encuentra oculta
entre los tulares y otros tipos de
vegetacion acuatica. Es de ha-
bitos solitarios y se alimenta de
semillas y pequenos invertebra-
dos que encuentra en el lodo.
Especie residente de invierno.

Porzana carolina

Sora

8-8.5"

Inhabits lakes and shallow
fresh water ponds like those
in Parque Tezozémoc, PEX
and Ciénega de Tahuac. A
shy and elusive species that
spends most of its time hid-
den among riparian vegeta-
tion. Usually solitary, feeds on
seeds and small invertebrates
it finds in the mud. Winter
resident.
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Gallinula galeata

Polla de agua,
Gallineta frente roja
Quachilton

33-35.5cm

Hembra mas pequefia que
el macho. Habita en cuerpos
de agua dulce. Vive sola o en
grupos en el PEX, en la zona
chinampera de Xochimilco
y en la Ciénega de Tlahuac.
Se alimenta de semillas y en
ocasiones de caracoles.
Especie residente.

Gallinula galeata
Common Gallinule

13 -14"

Female smaller than male.
Inhabits fresh water bodies.
Lives alone or in groups in
PEX, Xochimilco’s chinampas
area and Ciénega de Tlahuac.
Feeds on seeds and occasion-
ally snails. Resident.

RALLIDAE < Gallinas de agua y gallaretas © Rails and gallinules

Fulica americana
Gallareta, Gallareta
americana

Yacacintli

35.5-40.5cm

Habita en cuerpos de agua
dulce. Vive sola o en gru-

pos en el PEX, en la zona
chinampera de Xochimilco y
en la Ciénega de Tlahuac. Se
alimenta de plantas acuaticas,
algas, granos, peces, renacua-
jos e invertebrados. Especie
residente.

Fulica americana
American Coot

14 -16"

Inhabits fresh water bodies.
Lives alone or in groups in
PEX, Xochimilco’s chinampas
area and Ciénega de Tldhuac.
Feeds on aquatic plants,
algae, grains, fish, tadpoles,
and invertebrates. Resident.
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CHARADRIIDAE < Chichicuilotes © Plovers

Charadrius vociferus
Tildio, Chorlo tildio
Amacozcatl

24 -25.5cm

Habita en lagos, zonas
riberefas y areas abiertas
como pastizales y campos
de cultivo. Vive sola o en
grupos en el PEX y en la zona
chinampera de Xochimilco.
Se alimenta de invertebra-
dos, frutos y granos. Especie
residente.

Charadrius vociferus
Killdeer

9.5-10"

Inhabits lakes, riverside areas
and open areas as grasslands
and cultivated fields. Lives
alone or in groups in PEX and
in Xochimilco’s chinampera
area. Feeds on invertebrates,
fruits and grains. Resident.

RECURVIROSTRIDAE » Monjitas y avocetas © Stilts and avocets

Himantopus mexicanus
Monjita, Candelero
americano

Comaltecatl

35.5-40.5cm

Hembra con espalda café
oscuro. Habita en cuerpos

de agua someros. Vive en

el PEX y en el Bosque de
Aragén. Duerme durante el
dia parada en una sola pata
con la cabeza completamente
pegada a la espalda. Se retine
en pequefios grupos vadean-
do en busca de crustaceos e
insectos. Especie residente.

Himantopus mexicanus
Black-necked Stilt
14-16"

Female with dark brown back.
Inhabits shallow water bodies
as PEX and lakes in Bosque de
Aragon. Sleeps during the day
standing on a single leg with
the head fold over the back.
Congregates in small groups
in search of crustaceans and
insects to eat. Resident.
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Recurvirostra americana
Picocurvo, Avoceta
americana

Iexixoxouhqui

39.5-43 cm

Hembra mas pequena y con
pico mas corto y curvo que el
del macho. En el invierno su
cabeza y su cuello se vuelven
grises. Habita en cuerpos de
agua someros como el PEX y
la Ciénega de Tlahuac. Vive
en pequefios grupos vadean-
do en busca de invertebrados
acuaticos. Especie residente.

SCOLOPACIDAE =

Actitis macularius
Alzacolita, Playero
alzacolita

16.5-18 cm

Casualmente se observa con
el pecho y el vientre motea-
dos, el cual es su plumaje
reproductivo. Habita en lagos
y cuerpos de agua dulce so-
meros como los del Bosque de
Chapultepec, PEX y Ciénega
de Tldhuac. Es de habitos
solitarios y se le observa en

las orillas de los humedales o
en areas lodosas, moviendo

la cola de arriba para abajo,
conducta caracteristica de esta
especie. Se alimenta de inver-
tebrados acuaticos y terrestres.
Especie residente de invierno.

Recurvirostra americana
American Avocet
15.5-17"

Female is slightly smaller and
has a shorter and more curved
bill. In winter its head and
neck become gray. Inhabits
shallow fresh water bod-

ies like PEX and Ciénega de
Tldhuac. Lives in small groups
fording in search of aquatic
invertebrates. Resident.

Agachonas y playeros ® Sandpipers
Actitis macularius

Spotted Sandpiper
6.5-7"

Casually seen in breeding
plumage with spotted breast
and belly. Inhabits lakes and
shallow fresh water ponds like
those in Bosque de Chapulte-
pec, PEX and Ciénega de
Tldhuac. Of solitary habits,
may be seen walking along
the shores of wetlands or
muddy areas bobbing its

tail, a classic conduct of this
species. Feeds on aquatic
and terrestrial invertebrates.
Winter resident.
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SCOLOPACIDAE = Agachonas y playeros ® Sandpipers

Tringa solitaria
Chichicuilote solita-
rio, Playero solitario
20.5-21.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como

los del PEX y Ciénega de Tla-
huac. Como su nombre lo in-
dica, este chichicuilote no es
gregario y se le ve caminando
solo en las partes lodosas o
en aguas someras. Con su
relativamente corto y agudo
pico, se alimenta de peque-
fios invertebrados acuaticos y
terrestres, pero también come
anfibios. Especie residente de
invierno.

Tringa melanoleuca
Tingiiis grande,
Patamarilla mayor

29 -31.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como

los del PEX y Ciénega de Tla-
huac. Se le observa vadeando
en busca de su alimento, el
cual consiste principalmente
en invertebrados acuaticos y
terrestres, sin embargo, gra-
cias a su gran pico, levemente
curvado hacia arriba, también
come peces y anfibios. Espe-
cie residente de invierno.

Tringa solitaria

Solitary Sandpiper
6.5-7"

Inhabits lakes and shallow
fresh water ponds like those
in PEX and Ciénega de Tla-
huac. As its name indicates,
it’s not a gregarious sandpiper
and may be seen walking
alone through muddy or
shallow waters. Feeds on
small aquatic and terrestrial
invertebrates as well as am-
phibians with the help of its
relatively short but sharp bill.
Winter resident.

Tringa melanoleuca
Greater Yellowlegs
11.5-12.5"

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega de
Tldhuac. May be seen wading
in search of food, consisting
mostly of aquatic and terres-
trial invertebrates, however,
thanks to its large, slightly up-
turned bill it may also feed on
fish and amphibians. Winter
resident.
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SCOLOPACIDAE

Tringa flavipes

Tingiiis chico,
Patamarilla menor

24 -25.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como los
del PEX, Ciénega de Tlahuac
y vasos reguladores del norte
de la ciudad. Vive solo o en
pequefios grupos y se les ve
vadeando en busca de su
alimento, el cual consiste

en invertebrados acudticos

y terrestres, al igual que en
pequefios peces, que captu-
ran con su mediano y afilado
pico. Especie residente de
invierno.

Calidris mauri
Chichicuilote
occidental,

Playero occidental
15-16.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como

los del PEX y Ciénega de
Tldhuac. Especie gregaria que
se ve en pequefias parvadas
sobrevolando los humedales
o caminando en dreas lodosas
en busca de alimento, el cual
consiste en invertebrados
acuaticos y terrestres que
atrapa gracias a su pico corto
levemente curvado hacia
abajo. Especie residente de
invierno.

Agachonas y playeros ® Sandpipers

Tringa flavipes

Lesser Yellowlegs
9.5-10"

Inhabits lakes and shallow
fresh water ponds like those
in PEX, Ciénega de Tlahuac
and other regulating water
sources north of the city.
Lives alone or in small groups
that may be seen wading

in search of food, consist-

ing of aquatic and terrestrial
invertebrates as well as small
fish captured with their sharp,
medium sized bills. Winter
resident.

Calidris mauri

Western Sandpiper
6-6.5"

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega de
Tldhuac. Gregarious, may
be seen flying in small flocks
over the wetlands or walking
in muddy areas searching for
food consisting of aquatic
and terrestrial invertebrates
captured with their short and
slightly down-turned bills.
Winter resident.
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SCOLOPACIDAE

Calidris minutilla
Chichicuilote
minimo, Playero
chchicuilote

13.5-14.5 cm

Habita en cuerpos de agua
dulce someros como los del
PEX 'y Ciénega de Tlahuac. Es
el chichicuilote mas pequefo
del mundo, por lo que evita
las areas mas profundas de
los humedales. Es comun ver
a las parvadas alimentandose
de pequenos invertebrados
acudticos y terrestres en las
orillas de los espejos de agua.
Especie residente de invierno.

Calidris bairdii
Chichicuilote de
Baird, Playero de
Baird

16.5-18 cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como

los del PEX y Ciénega de Tla-
huac. Su migracién es una de
las mas largas y rapidas entre
los chichicuilotes, ya que
viaja entre 6,000 y 15,000 km
hasta el extremo sur del conti-
nente en tan s6lo 5 semanas.
Come invertebrados acudticos
y terrestres con un pico recto
y afilado. Especie transelnte.

Agachonas y playeros ® Sandpipers
Calidris minutilla

Least Sandpiper
5.2-5.7"

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega de
Tldhuac. Being the small-

est sandpiper in the world,

it avoids the deepest areas

of the wetlands. Flocks are
commonly seen feeding on
small aquatic and terrestrial
invertebrates on the shores of
small ponds. Winter resident.

Calidris bairdii

Baird’s Sandpiper
6.5-7"s

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega
de Tldhuac. Its migration is
one of the longest and fastest
among sandpipers, travelling
from 3,700 to 9,300 miles to
the southernmost part of the
continent in only 5 weeks.
Feeds on aquatic and ter-
restrial invertebrates with its
straight sharp bill. Transient.
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SCOLOPACIDAE = Agachonas y playeros ® Sandpipers

Limnodromus scolopaceus
Agachona piquilargo,
Costurero pico largo
25.5-29cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como
los del PEX y Ciénega de
Tlahuac. Vive en pequefios
grupos a los cuales se les ve
en zonas lodosas metiendo

y sacando continuamente su
largo pico en busca de inver-
tebrados, semillas y materia
vegetal. Es posible que algu-
nos individuos provenientes
del este de Siberia invernen
en México. Especies residente
de invierno.

Gallinago delicata
Azolin, Agachona
comun

25-26.5cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce someros como los
del PEX y Ciénega de Tldhuac.
Ave timida y solitaria que
cominmente se encuentra
escondida en la vegetacion
aledafia a los humedales. Su
alimento consiste en inver-
tebrados y semillas que en-
cuentra en los fondos lodosos.
Tiene un pico muy flexible
que le permite abrir la punta
sin tener que abrir la base,

evitando asf la ingesta de lodo.

Especie residente de invierno.

Limnodromus scolopaceus
Long-billed
Dowitcher

10-11.5"

Inhabits lakes and shal-

low fresh water ponds like
those in PEX and Ciénega

de Tlahuac. Lives in small
groups, usually seen in
muddy areas continuously
probing the surface with their
long bills in search of inver-
tebrates, seeds and vegetable
matter. Possibly some indi-
viduals from eastern Siberia
may winter in Mexico. Winter
resident.

Gallinago delicata
Wilson’s Snipe

9.7 -10.5"

Inhabits lakes and shallow
fresh water ponds like those in
PEX and Ciénega de Tlahuac.
Shy and solitary, often found
hidden among vegetation
close to wetland areas. Feeds
on invertebrates and seeds it
finds along muddy bed floors.
Has a flexible bill that allows
it to open its tip without open-
ing its base, thus avoiding

the ingestion of mud. Winter
resident.
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Phalaropus tricolor
Chorlillo nadador,
Falaropo pico largo
20.5-22 cm

Casualmente a la hembra se le
ve con su plumaje reproducti-
vo que consiste en franjas ne-
gras a los lados que van desde
el pico hasta el principio de
las alas, la espalda moteada
de negro y canela y el pecho
color ante. Habita en lagos
como los del PEX y Ciénega
de Tlahuac. Giran haciendo
remolinos con sus patas, de
manera que hace emerger su
alimento, consistente en in-
vertebrados y materia vegetal.
Especie transelnte.

Leucophaeus atricilla
Gaviota risuena,
Gaviota reidora

38-43 cm

Habita en lagos y cuerpos de
agua dulce como los del PEX
y Ciénega de Tlahuac. Especie
solitaria que vuela sobre los
humedales en busca de algtn
pequefio pez que se encuen-
tre cerca de la superficie para
capturarlo. También son parte
de su dieta los invertebrados,
frutas y desechos organicos.
Especie residente de invierno,
aunque casualmente se ob-
servan individuos inmaduros
durante el verano.

Phalaropus tricolor
Wilson’s Phalarope
8-8.8"

Female casually seen in
breeding plumage consist-
ing of wide black bands on
the flanks that extend from
bill to wings, a black and
cinnamon mottled back and
a taupe breast. Inhabits lakes
like those in PEX and Ciénega
de Tldhuac. With the help of
their lobed feet they spin in
the water creating whirlpools,
making their food, consisting
of invertebrates and vegetable
matter, rise from the bottom.
Transient.

LARIDAE = Gaviotas ® Sea gulls

Leucophaeus atricilla
Laughing Gull

15-17"

Inhabits lakes and fresh water
bodies like those in PEX and
Ciénega de Tldhuac. Solitary,
usually seen flying over the
wetlands in search of small
fish to prey on near the sur-
face. Also feeds on inverte-
brates, fruit and organic waste.
Winter resident, although
immature individuals may
casually be observed during
summer.
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Zenaida macroura
Huilota comiin,
Paloma huilota

Huilotl

25.5-30.5cm

Hembra mas palida que el
macho y sin el color azul-
grisdceo de la corona. Habita
en areas abiertas urbanas

y rurales como el PEX y la
zona boscosa de Milpa Alta.
Frecuentemente, anda en el
suelo, en parejas o pequefios
grupos, alimentandose de
semillas. Especie residente.

Columbina inca

Tortolita comin,
Tértola cola larga
Cocotli

20.5-23 cm

Habita en toda la Ciudad de
Meéxico, con excepcién de las
zonas de mayor altitud. Vive
en pequenos grupos, en pare-
jas o solitaria. Se alimenta de
semillas y practicamente de
toda migaja que encuentra en
camellones, banquetas, par-
ques y jardines. Especie resi-
dente.

COLUMBIDAE < Palomas © Doves

Zenaida macroura
Mourning Dove
10-12"

Female paler than male and
lacks blue-grey on crown.
Inhabits open urban and rural
areas as PEX and Milpa Alta’s
forested area. Frequently seen
on the ground, in pairs or
small flocks, feeding on seeds.
Resident.

Columbina inca

Inca Dove

8-9"

Found throughout Mexico
City except in high eleva-
tions. Lives in small groups, in
pairs or alone. Feeds on seeds
and practically every crumb
that it finds in boulevards,
sidewalks, parks and gardens.
Resident.

93




EE@.E@/J
Snu1ssvivyj 1iqi] QUJ oorudew rofyedny)D

SAQUIEONINWNH « SINATI0D) o JVATTIHD OM.L

suadnf souaSng




TROCHILIDAE » Colibries © Hummingbirds

Colibri thalassinus
Verdemar, Colibri
oreja violeta

Huitzilin

11-11.5cm

Habita bosques templados
como los de Milpa Alta y los
del Ajusco. En su época de
reproduccion, de agosto a
octubre, es comun escuchar
su persistente e interminable
[lamado metalico cerca de los
claros de bosque, donde se le
ve perchado en alguna rama
prominente y expuesta. Se
alimenta de néctar, coinci-
diendo la abundancia de las
flores, con su época repro-
ductiva. Especie residente.

Eugenes fulgens
Chupaflor magnifico,
Coligri magnifico
Huitzilin

12 -13.5cm

La hembra tiene la garganta
clara y con pequefias man-
chas oscuras, el abdomen gris
y linea del ojo blanca. Habita
bosques templados circun-
dantes como los de los Dina-
mos de Contreras, el Desierto
de los Leones o el Ajusco. Es
uno de los colibries mds gran-
des en la ciudad, es de habi-
tos solitarios y se le observa
libando néctar o capturando
pequefos insectos. Especie
residente.

Colibri thalassinus

Green Violetear

4.2 -45"

Inhabits temperate surrounding
forests like those in Milpa Alta
and Ajusco. During breeding
season, from August to Octo-
ber, it’'s common to hear its
persistent and seemingly never-
ending metallic calls near forest
clearings, where it may be seen
perched on a prominent and
exposed branch. Feeds on nec-
tar, an abundance of blooms
coinciding with its breeding
season. Resident.

Eugenes fulgens
Magnificent
Hummingbird

4.7 -5.3"

Female has a light throat with
small dark flecks, gray belly
and a white eye-line. Inhabits
temperate surrounding forests
like Dinamos de Contreras,
el Desierto de los Leones or
Ajusco. One of the largest
hummingbirds in the city, of
solitary habits and usually
seen licking nectar or captur-
ing small insects. Resident.

95




96
V 9

[nze ejuedred rogedny)D e[io3 ap 1opyednyD

12J1om] xv.i10yj01v)



TROCHILIDAE = Colibries ® Hummingbirds

Lampornis clemenciae
Chupaflor

garganta azul, Colibri
garganta azul

Huitzilin

12 -13.5cm

Hembra con garganta gris.
Vive en los bosques templa-
dos circundantes como los
Dinamos de Contreras y en
algunas zonas urbanas arbo-
ladas. De habitos solitarios,
se alimenta de insectos que
captura al vuelo y de néctar.
Especie residente.

Calothorax lucifer
Chupaflor de golilla,
Colibri lucifer

Huitzilin

9-10cm

La hembra carece de las plumas
rojas de la garganta y la tiene de
color beige al igual que las par-
tes ventrales, también una linea
oscura que desciende del ojo y
la cola mas corta. Habita en zo-
nas de malpais como las de la
Reserva Ecoldgica de la UNAM
o las del Bosque de Tlalpan. Es
una especie de habitos solitarios
y se alimenta del néctar de las
flores de cactaceas y agavaceas,
entre otras. Especie residente.

Lampornis clemenciae
Blue-throated
Hummingbird
4.8-5.3"

Female with grey throat.
Lives in temperate forests like
Dinamos de Contreras and in
some wooded urban areas.
Of solitary habits, feeds on
nectar and captures insects on
the wing. Resident.

Calothorax lucifer

Lucifer Hummingbird
3.5-4"

Female lacks the red feathers
in the throat which is beige

as well as its belly, a dark line
descends from the eye and
has a shorter tail. Inhabits
arid-scrub areas like those in
UNAM’s Reserva Ecolégica or
Bosque de Tlalpan. Of solitary
habits, feeds on nectar from
cactus and agave blooms,
among others. Resident.

97




98
V 9

oyouembid aomm&:ﬁj | O[LI3q 9P 1IqI[0D

S141S0413V] m:&?@iﬁ) vu1iiaq viizomy




TROCHILIDAE < Colibries © Hummingbirds

Cynanthus latirostris
Chupaflor
piquiancho, Colibri
pico ancho

Huitzilin

9-10cm

Hembra con garganta blanca,
abdomen gris, pico mas
oscuro y franja blanca detras
del ojo. Vive en dreas abiertas
como en el PEX, zonas de
matorral como la Reserva
Ecoldgica de la UNAM y
zonas urbanas arboladas. De
habitos solitarios, se alimenta
de néctar y captura insectos al
vuelo o sobre la vegetacion.
Especie residente.

Amazilia beryllina
Colibri de berilo,
Colibri berilo

Huitzilin

9.5-10cm

Hembra con garganta verde
menos intenso que el macho
y vientre gris palido. Vive

en todas las zonas abiertas

y arboladas de la Ciudad de
Meéxico. De habitos solita-
rios, se alimenta de néctar o
capturando insectos al vuelo.
Especie residente.

Cynanthus latirostris
Broad-billed
Hummingbird

3.5-4"

Female with white throat, gray
belly, darker bill and a white
stripe behind the eye. Lives
in open areas like PEX, shrub
zones as UNAM’s Reserva
Ecolégica and in wooded ur-
ban areas. Of solitary habits,
feeds on nectar and captures
insects on the wing or over
the vegetation. Resident.

Amazilia beryllina
Berylline
Hummingbird

3.7-4"

Female with lighter green
throat and pale grey belly.
Lives in all open and wooded
areas of Mexico City. Of soli-
tary habits, feeds on flower
nectar or captures insects on
the wing. Resident.
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TROCHILIDAE = Colibries ® Hummingbirds

Hylocharis leucotis
Chupaflor
orejiblanco, Zafiro
oreja blanca

Huitzilin

9-10cm

Hembra con pico més oscuro
y partes inferiores palidas
con manchas verdes. Vive en
zonas abiertas como el PEX
y bosques templados circun-
dantes como los Dinamos de
Contreras. De habitos solita-
rios, se alimenta del néctar
de las flores o capturando
insectos al vuelo. Especie
residente.

Hylocharis leucotis
White-eared
Hummingbird

3.5-4"

Female has darker bill and
paler inferior parts with green
spots. Lives in open areas like
PEX and surrounding temper-
ate forests like Dinamos de
Contreras. Of solitary habits,
feeds on flower nectar and
captures insects on the wing.
Resident.

ALCEDINIDAE » Martines pescadores  Kingfishers

Megaceryle alcyon

Martin pescador
norteno

30.5-33cm

La hembra tiene una banda
color canela en la parte baja
del pecho. Habita en cuerpos
de agua dulce como los del
PEX y el Bosque de Chapul-
tepec. Se percha en ramas
cercanas al agua, desde don-
de despega para escudrifiar la
superficie y luego clavarse y
capturar sus presas, consis-
tentes en pequefios peces,
invertebrados acudticos y pe-
quefios vertebrados. Especie
residente de invierno.

Megaceryle alcyon

Belted Kingfisher
12-13"

Female has a cinnamon
colored band along the lower
breast and flanks. Inhabits
lakes and fresh water bodies
like those in PEX and Bosque
de Chapultepec. Perches on
branches close to the water,
from where it explores the
surface to dive and capture its
prey, consisting of small fish,
aquatic invertebrates and small
vertebrates. Winter resident.
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PICIDAE » P&jaros carpinteros ® \Woodpeckers

Melanerpes formicivorus
Carpintero encinero,
Carpintero bellotero
21-23.5cm

La hembra tiene un parche
negro en la corona. Habita en
bosques de encino, como los
del Bosque de Tarango o en

el Parque Fuentes Brotantes,
donde es muy facil encontrar-
lo. Vive en grupos familiares y
cuando los encinos tienen be-
llotas, las almacenan en ho-
yos que hacen en la corteza
de los arboles, para garantizar
su abasto en época de esca-
sez. También se alimentan de
insectos y de savia. Especie
residente.

Sphyrapicus varius
Chupasavia,
Chupasavia maculado
19-20.5cm

Hembra con garganta blanca y
en general més palida. Habita
en dreas urbanas arboladas
como el Parque México, Bos-
que de Aragén o Ciudad Uni-
versitaria. Es la Ginica especie
de carpintero migratorio de la
ciudad. Se alimenta principal-
mente de savia, la cual obtiene
haciendo pequefos agujeros
alineados en la superficie de las
cortezas, de manera que esta
fluya y pueda lamerla. También
come invertebrados terrestres.
Especie residente de invierno.

Melanerpes formicivorus
Acorn Woodpecker
8.3-9.3"

Female has a black patch on
the crown. Inhabits surround-
ing oak forests, like Bosque
de Tarango or Parque Fuentes
Brotantes, where it’s very easy
to spot. Lives in family groups
and when the oaks have
acorns, they store them in
holes made in the tree bark,
guaranteeing food supply in
times of need. Also feeds on
insects and sap. Resident.

Sphyrapicus varius
Yellow-bellied
Sapsucker

7.5-8"

Female has a white throat and
is generally paler. Inhabits
wooded urban areas like
Parque México, Bosque de
Aragon or Ciudad Univer-
sitaria. The only migratory
woodpecker species found in
the city. Feeds chiefly on sap,
which it obtains by making
small aligned holes on the
tree bark and licking it as it
flows. Also consumes ter-
restrial invertebrates. Winter
resident.
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PICIDAE = Pajaros carpinteros © \Woodpeckers

Picoides scalaris
Carpintero listado,
Carpintero mexicano
15-20cm

Hembra con corona negra.
Habita en zonas urbanas
arboladas como el Bosque
de Aragén o los Viveros de
Coyoacan, y bosques templa-
dos circundantes. De habitos
solitarios, asido a los troncos
y picoteando busca insectos
o sus larvas. También come
otros invertebrados. Especie
residente.

Picoides stricklandi
Carpintero cuau-
xinqui, Carpintero de
Strickland

17-18.5cm

La hembra no tiene la mancha
roja de la nuca. Su distribucién
es muy restringida. Habita en
bosques templados circun-
dantes como el Desierto de
los Leones, los Dinamos de
Contreras o en las partes altas
de Milpa Alta. Es de habi-

tos solitarios y se le observa
trepando por arboles en busca
de invertebrados y de larvas,
los cuales encuentra en las
fisuras de las cortezas. Especie
endémica. (A).

Picoides scalaris
Ladder-backed
Woodpecker

6-8"

Female has black crown.
Inhabits wooded urban areas
like Bosque de Aragdn or
Viveros de Coyoacan and
surrounding temperate forests.
Of solitary habits, clinging
upright against tree trunks and
pecking, searches for insects,
their larvae and other inverte-
brates. Resident.

Picoides stricklandi
Strickland’s
Woodpecker

6.7 -7.2"

Female lacks the red spot on
the nape. It has one of the
most restricted bird distribu-
tions in our country. Inhabits
surrounding temperate forests
like Desierto de los Leones,
Dinamos de Contreras or at
Milpa Alta’s higher elevations.
Of solitary habits, may be
seen climbing trees in search
of invertebrates and larvae
which it finds along the bark’s
crannies. Endemic. (A).
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Falco sparverius
Cernicalo, Cernicalo
americano

Cenotzqui

25.5-29cm

Hembra con alas café rojizo
y barras negras delgadas. Vive
en areas abiertas urbanas

y naturales como el PEX y

en zonas de matorral como
la Reserva Ecoldgica de

la UNAM. Se alimenta de
insectos, pequefios reptiles y
roedores. Especie residente en
invierno.

FALCONIDAE < Halcones © Falcons

Falco sparverius
American Kestrel
10-11.5"

Female with reddish brown
wings and thin black bars.
Lives in urban and natural
open areas in PEX and in
shrub areas as UNAM’s
Reserva Ecoldgica. Feeds on
insects, and small reptiles and
rodents. Winter resident.

TYRANNIDAE * Mosqueros © Flycatchers

Mitrephanes phaeocercus
Papamoscas burlista,
Mosquero copeton

12 -13.5cm

Habita en bosques templa-
dos circundantes como el
Desierto de los Leones y los
Dinamos de Contreras, aun-
que en invierno se le puede
ver a menores altitudes,
como en el Jardin Botdnico
de la UNAM y el Bosque de
Chapultepec. Es una especie
solitaria y se le ve perchada
cerca de claros y en ramas
prominentes, esperando a
que pase algin insecto para
atraparlo en el aire. Especie
residente.

Mitrephanes phaeocercus
Tufted Flycatcher

4.7 -5.2"

Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de los
Leones and Dinamos de Con-
treras, however during winter
it may be found at lower
elevations like in UNAM’s
Jardin Botanico and Bosque
de Chapultepec. Of solitary
habits, may be seen perched
on a prominent branch close
to a clearing, stalking and
capturing insects on the wing.
Resident.
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TYRANNIDAE * Mosqueros © Flycatchers

Contopus pertinax
Tengofrio grande,
Pibi tengofrio

17 -19 cm

Habita en zonas urbanas
arboladas como el Bosque de
Aragén y bosques templados
circundantes. De habitos
solitarios, se posa en la punta
de los arboles o en ramas sa-
lientes. Se alimenta de frutas
e insectos los cuales atrapa
haciendo vuelos cortos en re-
dondo y retornando al mismo
sitio. Especie residente.

Empidonax hammondii
Mosquerito pasajero,
Mosquero de
Hammond

12.5-14 cm

Habita en zonas urbanas
arboladas como los Viveros
de Coyoacan y en bosques
templados circundantes. De
habitos solitarios, se posa en
la punta de los arboles o en
ramas salientes. Atrapa insec-
tos mediante cortos vuelos
en redondo y retornando al
mismo sitio; también come
larvas. Especie residente en
invierno.

Contopus pertinax
Greater Pewee

6.8 -7.5"

Inhabits wooded urban areas
like Bosque de Aragén and
surrounding temperate forests.
Of solitary habits, rests on
tree tops or in prominent
branches. Catches fruits and
insects making short flights
in circle, returning to same
place. Resident.

Empidonax hammondii
Hammond’s
Flycatcher

5-55"

Inhabits wooded urban areas
like Viveros de Coyoacan
and surrounding temperate
forests. Of solitary habits,
rests on treetops or prominent
branches. Catches insects
making short flights in circle,
returning to same place; also
eats larvae. Winter resident.
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TYRANNIDAE * Mosqueros © Flycatchers

Empidonax fulvifrons
Mosquerito canelo,
Mosquero pecho
leonado

11.5-12cm

Habita en zonas urbanas
arboladas del sur de la ciudad
como el Jardin Botanico de la
UNAM vy bosques templados
circundantes como los Dina-
mos de Contreras. De habitos
solitarios, se posa en la punta
de los arboles o en ramas
salientes. Atrapa insectos
mediante cortos vuelos en re-
dondo y retornando al mismo
sitio. Especie residente.

Sayornis nigricans
Papamoscas negro
15-17.5cm

Habita en las inmediaciones
de cualquier cuerpo de agua,
desde pequenos charcos, has-
ta grandes espejos como los
del PEX. Especie de habitos
solitarios a la que se le ve
perchada en alguna rama pro-
minente desde la que lanza
vuelos cortos en redondo para
atrapar insectos en el aire.
También puede llegar a ali-
mentarse de pequefios peces,
los cuales captura cerca de la
superficie del agua. Especie
residente.

Empidonax fulvifrons
Buff-breasted
Flycatcher

4.5-4.7"

Inhabits wooded urban areas
in the south of the city like
UNAM’s Jardin Boténico and
surrounding temperate forests
like Dinamos de Contreras.
Of solitary habits, rests on
tree tops or in prominent
branches. Catches insects
making short flights in circle
returning to the same place.
Resident.

Sayornis nigricans

Black Phoebe

6-7"

Lives near any type of water
body, from small puddles to
large ponds like those in PEX.
Of solitary habits, may be
found perched on a promi-
nent branch from where it
launches into short circular
flights trapping insects on the
wing. May also feed on small
fish, which it captures near
the water surface. Resident.

111




112
V 9

ojI[euspreD) OI9[IYD I0pe3NIpPeIA

Suv4af100a Snuuvify




TYRANNIDAE * Mosqueros © Flycatchers

Pyrocephalus rubinus
Cardenalito,
Mosquero cardenal
Tlapaltototl

12.5-14.5 cm

Hembra con dorso gris, vientre
blanco con manchas grises y
las plumas cobertoras inferio-
res de la cola rosas. Habita

en areas abiertas urbanas y
rurales; es muy comdn en el
PEX. Es de habitos solitarios

y se posa en la punta de los
arboles o en ramas salientes.
Atrapa insectos mediante
cortos vuelos en redondo y
retornando al mismo sitio o
agarrandolos directamente del
suelo. Especie residente.

Tyrannus vociferans
Madrugador chilero,
Tirano griton

20.5-23 cm

Habita en areas abiertas urba-
nas y rurales; es muy comun
en la Reserva Ecoldgica de la
UNAM. De habitos solitarios,
se posa en la punta de los
arboles o en ramas salien-
tes. Se alimenta de insectos
los cuales atrapa haciendo
cortos vuelos en redondo y
retornando al mismo sitio;
también come frutos. Especie
residente.

Pyrocephalus rubinus
Vermilion Flycatcher
5-57"

Female has grey back, white
ventral part with grey spots
and rose on the inferior co-
verts of the tail. Inhabits open
urban and rural areas; very
common in PEX. Of solitary
habits, rests on tree tops or in
prominent branches. Catches
insects making short flights in
circle returning to the same
place or catches them directly
on the ground. Resident.

Tyrannus vociferans
Cassin’s Kingbird
8-9"

Inhabits open urban and
rural areas; very common in
UNAM'’s Reserva Ecoldgica.
Of solitary habits, rests on
tree tops or in prominent
branches. Catches insects
making short flights in circle
returning to the same place;
also eats fruits. Resident.
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Lanius ludovicianus
Verduguillo,
Alcaudén verdugo
Tentzompanmamana

21-23 cm

Habita en areas abiertas urba-
nas y rurales; es muy comdn
en el Cerro de la Estrella. De
habitos solitarios, se posa en
la punta de arboles o ramas
salientes. Se alimenta de
insectos y pequenos verte-
brados terrestres a los cuales
ensarta en espinas o puas;
llega a comer carrona. Especie
residente.

LANIIDAE < Verduguillos ¢ Shrikes

Lanius ludovicianus
Loggerhead Shrike
82-9”

Inhabits open urban and rural
areas; very common in Cerro
de la Estrella. Of solitary
habits, rests on tree tops or
prominent branches. Feeds
on insects and small terres-
trial vertebrates by nailing
them to thorns or barbwire
fences. Also feeds on carrion.
Resident.

CORVIDAE < Urracas y cuervos ® Jays and ravens

Cyanocitta stelleri

Chara copetona,
Chara crestada

28 -30.5cm

Habita en bosques templados
circundantes como el Desier-
to de los Leones, los Dina-
mos de Contreras y el area
boscosa de Milpa Alta. Vive
en pequenos y escandalosos
grupos. Aunque se le consi-
dera omnivora, se alimenta
principalmente de insectos y
semillas. Especie residente.

Cyanocitta stelleri
Steller’s Jay

11 -12"

Inhabits surrounding tem-
perate forests like Desierto
de Los Leones, Dinamos de
Contreras and Milpa Alta’s
forested area. Lives in small
and noisy groups. Considered
omnivorous, feeds mainly on
insects, and seeds. Resident.
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CORVIDAE »

Aphelocoma californica
Queisque de

ceja blanca, Chara
Queixque

26.5-32 cm

Habita en zonas de matorral
y bosques templados circun-
dantes. Vive en pequenos gru-
pos o en parejas en el Jardin
Botanico de la UNAM y en el
Bosque de Tlalpan. Conside-
rada una especie omnivora,
se alimenta principalmente de
insectos y semillas. Especie
residente.

Aphelocoma ultramarina
Grajo azul,

Chara pecho gris
neovolcdnica

29-33 cm

Habita en bosques templa-
dos circundantes y zonas de
matorral. Vive en pequefios
grupos o en parejas en el
Jardin Botanico de la UNAM
y en el Bosque de Tlalpan.
Considerada omnivora, se
alimenta principalmente de
insectos y semillas. Especie
endémica.

Urracas y cuervos ® Jays and ravens

Aphelocoma californica
Western Scrub-Jay
10.5-12.5"

Inhabits shrub areas and sur-
rounding temperate forests.
Lives in small groups or

in pairs in UNAM'’s Jardin
Botanico and in Bosque de
Tlalpan. Considered omnivo-
rous, feeds mainly on insects
and seeds. Resident.

Aphelocoma ultramarina
Transvolcanic Jay
11.5-13"

Inhabits surrounding temper-
ate forests and shrub areas.
Lives in small groups or pairs
in UNAM’s Jardin Botanico
and Bosque de Tlalpan.
Considered omnivorous, feeds
mainly on insects and seeds.
Endemic.
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CORVIDAE < Urracas y cuervos © Jays and ravens

Corvus corax

Cuervo grande,
Cuervo coman

Cacalotl

56 - 63.5cm

Enorme y magnifica ave que
habita en las paredes acan-
tiladas de los Dinamos de
Contreras, en donde es muy
comdn y facil de observarlas
o escuchar sus caracteristicos
graznidos mientras realizan
parsimoniosos o acrobaticos
vuelos. Es omnivora y no des-
precia ni la carrofa. Especie
residente.

Corvus corax

Common Raven

22 - 25"

A huge and magnificent bird
that lives on the cliffs of Dina-
mos de Contreras, where it’s
common and easy to see or
to hear its characteristic caws
while carrying out parsimo-
nious or acrobatic flights.
Omnivorous, will even eat
carrion. Resident.

HIRUNDINIDAE  Golondrinas  Swallows

Tachycineta bicolor
Golondrina invernal,
Golondrina bicolor
13.5-14.5cm

Habita en areas despejadas
junto a cuerpos grandes de
agua o humedales mediana-
mente arbolados como el PEX
o zonas agricolas junto a las
chinampas de Xochimilco. Se
le puede observar alimentan-
dose de insectos que atrapa
durante sus continuos y zig-
zagueantes vuelos, también
consume pequenos frutos.
Especie residente de invierno.

Tachycineta bicolor

Tree Swallow

52 -5.7"

Inhabits open areas close to
large bodies of water or semi-
wooded wetlands like those
in PEX or agricultural areas
next to Xochimilco’s chinam-
pas. May be seen feeding on
insects which it traps during
its continuous and zigzagging
flights but will also consume
small fruits. Winter resident.
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HIRUNDINIDAE * Golondrinas  Swallows

Tachycineta thalassina
Golondrina verde,
Golondrina verdemar
11.5-12.5cm

Hembra mas palida que el
macho en general. Habita en
bosques templados circun-
dantes. Vive en parvadas
capturando insectos; vuela
veloz y erraticamente a baja
altura en dreas abiertas y
muy alto en zonas boscosas.
Abundante en los Dinamos
de Contreras y en el area bos-
cosa de Milpa Alta. Especie
residente.

Hirundo rustica
Golondrina tijerilla,
Golondrina tijereta
Cuicuitzcatl

12.5-14.5cm

Hembra con la garganta mas
clara y cola mas corta que

el macho. Habita en todas
las zonas abiertas urbanas

y rurales. Vive en parvadas
capturando insectos volando
veloz y erraticamente. Especie
residente.

Tachycineta thalassina
Violet-green Swallow
4.5-5"

Female paler overall. Inhabits
surrounding temperate forests.
Lives in flocks chasing insects;
flies fast and erratically at low
heights in open areas and

at great heights in forested
zones. Abundant in Dinamos
de Contreras and in the Milpa
Alta’s forested area. Resident.

Hirundo rustica

Barn Swallow

5-57"

Females with paler throat and
shorter tail. Inhabits all urban
and rural open areas. Lives in
flocks capturing insects, flying
fast and erratically. Resident.
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Poecile sclateri

Mascarita mexicana,
Carbonero mexicano
12-12.5cm

Habita en bosques templados
circundantes como el Desier-
to de los Leones y el Ajusco.
Muy activa en parejas o en
pequefios grupos. Se alimenta
de insectos, semillas y frutos
que encuentra entre el follaje.
Especie residente.

PARIDAE * Mascaritas © Chickadees

Poecile sclateri

Mexican Chickadee
4.7 -5"

Inhabits surrounding tem-
perate forests as Desierto

de los Leones and Ajusco.
Very active in pairs or small
flocks. Feeds on insects, seeds
and fruits found in foliage.
Resident.

AEGITHALIDAE < Sastrecillos © Bushtits

Psaltriparus minimus
Sastrecito orejinegro,
Sastrecillo

11-11.5cm

Hembra con ojos amarillos.
Algunos individuos no pre-
sentan el antifaz negro. Ha-
bita en areas de matorral, bos-
ques templados circundantes
y zonas urbanas arboladas.
Vive en grupos inquietos ali-
mentandose de insectos entre
el follaje. Especie residente.

Psaltriparus minimus
Bushtit

4.3 -4.5"

Female has yellow eyes and
some individuals do not have
a black mask. Inhabits shrub
areas, surrounding temperate
forests and wooded urban
areas. Lives in restless flocks
feeding on insects among foli-
age. Resident.
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Sitta carolinensis
Bajatronco blanco,
Sita pecho blanco
13.5-14 cm

Ave solitaria que vive en
bosques templados de pino
— encino y oyamel, como
Ecoguardas, Desierto de los
Leones o la Palapa en Milpa
Alta. Se alimenta descendien-
do por las cortezas, en busca
de insectos, larvas, arafias y
gusanos, pero también llega
a comer, semillas y granos.
Especie residente.

SITTIDAE » Bajatroncos © Nuthatches

Sitta carolinensis

White-breasted
Nuthatch

5.2-5.5"

Solitary, lives in temperate
pine — oak and sacred fir for-
ests like Ecoguardas, Desierto
de los Leones or la Palapa

in Milpa Alta. Feeds while
descending through tree bark
in search of larvae, spiders
and worms, but may also eat
seeds and grains. Resident.

CERTHIIDAE = Trepadorcitos ® Treecreepers

Certhia americana
Trepadorcito,
Trepador americano
12 -13.5cm

Habita en bosques templados
de pino — encino y oyamel,
como el Ajusco, Desierto de
los Leones o Milpa Alta. De
habitos solitarios se le observa
trepando por las cortezas
mientras pica entre las hen-
diduras, buscando pequefios
insectos y arafias, también
llega a consumir escasas can-
tidades de semillas. Especie
residente.

Certhia americana

Brown Creeper

4.7 -5.2"

Inhabits temperate pine —oak
or sacred fir forests like Ajus-
co, Desierto de los Leones or
Milpa Alta. Of solitary habits,
may be seen climbing the tree
bark as it probes the cran-
nies in search of small insects
and spiders but also feeds

on small amounts of seeds.
Resident.
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TROGLODYTIDAE « Saltaparedes y matraquitas ® \Wrens

Catherpes mexicanus
Saltapared risquero,
Chivirin barranqueio
12.5-14 cm

Hembra mas pequena que el
macho. Habita en pedregales
de bosques templados circun-
dantes y de zonas de mato-
rral. De habitos solitarios,
vive en la Reserva Ecoldgica
de la UNAM y en el Desierto
de los Leones. Se especializa
en capturar insectos entre las
grietas de las paredes rocosas.
Especie residente.

Troglodytes aedon
Saltapared
cucarachero, Chivirin
saltapared
11.5-12.5cm

Habita en zonas urbanas
arboladas, en dreas de mato-
rral y en bosques templados
circundantes. De habitos
solitarios, se alimenta de
insectos que busca entre la
vegetacion. Especie residente
en invierno.

Catherpes mexicanus
Canyon Wren

5-55"

Female smaller than male.
Inhabits rocky areas in sur-
rounding temperate forests
and shrub zones. Of solitary
habits, lives in UNAM ’s
Reserva Ecoldgica and Desier-
to de los Leones. Specializes
in capturing insects in stone
cracks and fissures. Resident.

Troglodytes aedon

House Wren

4.5-4.7"

Inhabits wooded urban areas,
shrub zones and surrounding
temperate forests. Of solitary

habits, catches insects in the

vegetation. Winter resident.
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Cistothorus palustris
Saltapared pantanero,
Chivirin pantanero
11.5-12.5cm

Pequena ave que habita en la
ribera de medianos o grandes
cuerpos de agua como el

PEX y Ciénega de Tlahuac.
De habitos solitarios, es mds
facil verla durante la época
reproductiva u oirla vocalizar
posada en la punta de los
tulares u otro tipo de vegeta-
cion riberefia. Se alimenta de
pequenos insectos y arafas.
Especie residente.

Thryomanes bewickii
Saltapared tepetatero,
Chivirin cola oscura
12-13.5cm

Habita en zonas urbanas
arboladas de toda la ciudad,
en areas de matorral y en
bosques templados circun-
dantes. De habitos solitarios,
se alimenta de insectos que

busca entre la vegetacion y en

el suelo debajo de la hojaras-
ca. Especie residente.

Cistothorus palustris
Marsh Wren

4.5-5"

Small bird found on the banks
of medium to large bodies of
water like PEX and Ciénega
de Tlahuac. Of solitary habits,
easier to see during breeding
season or to hear it vocalize
while perched on the tip of
reeds or other riparian vegeta-
tion. Feeds on small insects
and spiders. Resident.

Thryomanes bewickii
Bewick ‘s Wren

4.7 -5.2"

Inhabits wooded urban

areas throughout the City,
shrub zones and surrounding
temperate forests. Of solitary
habits, catches insects among
vegetation and on the ground
under leaf litter. Resident.
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POLIOPTILIDAE  Perlitas ¢ Gnatcatchers

Polioptila caerulea

Perlita comin, Perlita
azulgris

10-11.5cm

Hembra sin banda negruz-
ca en la frente y en general
mas palida que el macho.
Habita en bosques templados
circundantes, matorrales y
areas urbanas arboladas. De
habitos solitarios, se alimenta
de insectos que busca muy
activamente entre el follaje de
los arboles. Especie residente
en invierno.

Polioptila caerulea
Blue-gray Gnatcatcher
4-45"

Female lacks the blackish
band on forehead and paler
than male. Inhabits surround-
ing temperate forests, shrub
areas and wooded urban
areas. Of solitary habits, feeds
on insects searching actively
in the foliage. Winter resident.

CINCLIDAE = Tordos acuaticos ® Dippers

Cinclus mexicanus

Tordo acuatico,

Mirlo acuatico
norteamericano
15-17.5cm

Habita junto a rios y arroyos
medianos en bosques templa-
dos de pino — encino u oyamel,
se ve con relativa facilidad en
los Dinamos de Contreras. Es
excelente indicador de la pure-
za del agua, ya que inmediata-
mente se muda con cualquier
indicio de contaminacién. De
habitos solitarios, se sumerge
varios segundos para ali-
mentarse de larvas e insectos
acudticos y a veces de pequefios
peces o sus huevecillos. Especie
residente. (Pr).

Cinclus mexicanus
American Dipper
6-7"

Lives next to medium sized
rivers and streams of temper-
ate pine-oak or sacred fir
forests, where it may be easily
seen from the first Dinamo
de Contreras. It’s an excellent
indicator of the water’s purity,
moving immediately if there’s
any evidence of contamina-
tion. Of solitary habits, will
submerge up to 15 seconds
to feed on larvae and aquatic
insects and will sometimes
trap small fish or their eggs.
Resident. (Pr).
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Regulus satrapa
Reyezuelo de oro
9.5-10cm

La hembra solamente tiene

la corona amarilla y sélo el
macho la yergue para intimi-
dar a otros machos durante
la época reproductiva. Es una
avecita de hdbitos solitarios
que vive en bosques tem-
plados de pino — encino u
oyamel como el Desierto de
los Leones, la Palapa en Milpa
Alta o Dinamos de Contreras.
Se alimenta de pequefios
invertebrados, como arafas o
larvas. Especie residente.

Regulus calendula
Reyezuelo de rojo
Cuauhchichil

10-11 cm

Hembra sin corona naranja.
Habita en bosques templados
circundantes como los Di-
namos de Contreras y zonas
urbanas arboladas como el
Bosque de Chapultepec. Vive
en parejas o en pequenos gru-
pos. Se alimenta de insectos y
de los huevos que éstos depo-
sitan sobre las hojas. Especie
residente en invierno.

REGULIDAE » Reyezuelos * Kinglets

Regulus satrapa
Golden-crowned
Kinglet

3.8 -4"

Female has a yellow crown
and only the male will raise
his to intimidate other males
during breeding season. A
small bird of solitary habits,
lives in temperate pine-oak or
sacred fir forests like Desierto
de los Leones, la Palapa in
Milpa Alta or Dinamos de
Contreras. Feeds on small
invertebrates, like spiders or
larvae. Resident.

Regulus calendula
Ruby-crowned
Kinglet

4-42"

Female lacks orange crown.
Inhabits surrounding tem-
perate forests like Dinamos
de Contreras and wooded
urban areas like Bosque de
Chapultepec. Lives in pairs or
in small flocks. Feeds on adult
insects and insect eggs on
leaves. Winter resident.
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TURDIDAE = Primaveras vy jilgueros ® Thrushes

Sialia mexicana

Ventura azul, Azulejo
garganta azul

16.5-18 cm

La hembra tiene los mismos pa-
trones de color que el macho,
s6lo que bastante mas pélidos
y la cabeza de tono grisaceo
con el anillo ocular notoria-
mente blanco. Habita en zonas
abiertas muy altas, arriba de los
3000 msnm, como los bosques
de oyamel en Milpa Alta. Se
alimenta de insectos, ardcnidos
y larvas que captura en vuelo

o directamente del suelo, tam-
bién consume pequefios frutos
y semillas. Especie residente.

Catharus occidentalis
Chepito serrano,
Zorzal mexicano
15.5-18 cm

Habita en bosques templados
circundantes como el Desierto
de los Leones o los Dinamos
de Contreras. Vive solitaria o
en parejas rascando el suelo
en busca de insectos y lombri-
ces. Especie endémica.

Sialia mexicana
Western Bluebird
6.5-7"

Female has the same color
patterns than the male only
much paler with a gray-

ish head and a noticeable
white eye-ring. Inhabits high
altitude open areas, above
3000m above sea level, like
the fir forests in Milpalta.
Feeds on insects, arachnids
and larvae that it captures on
the wing or directly from the
ground and also consumes
small fruits and seeds.
Resident species

Catharus occidentalis
Russet Nightingale-
Thrush

6-7"

Inhabits surrounding temper-
ate forests such as Desierto
de los Leones or Dinamos de
Contreras. Lives alone or in
pairs scratching the ground
in search of insects and earth
worms. Endemic.
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TURDIDAE » Primaveras vy jilgueros ® Thrushes

Turdus assimilis
Primavera bosquera,
Mirlo garganta blanca
23 -25.5cm

Habita en bosques templados
de pino — encino u oyamel,
como el Desierto de los
Leones, bosques de Milpa
Alta, Dinamos de Contreras

0 Ajusco. Se alimenta de pe-
queos frutos o invertebrados
que estén a su alcance, y su
conducta es similar al Turdus
migratorius, o0 sea, se posa en
el suelo y persigue a sus presas
con saltos cortos o pequenas
carreras. Se puede ver solo o
en escasas parvadas. Especie
residente.

Turdus migratorius
Primavera real, Mirlo
primavera

23-25.5cm

Hembra mas pélida que el
macho, principalmente en la
cabeza. Habita en bosques
templados circundantes como
el Desierto de los Leones y
en zonas urbanas arboladas.
Se para muy gallardamente,
mientras busca comida. Se
alimenta de invertebrados,
especialmente lombrices y
frutas. Especie residente.

Turdus assimilis

White-throated
Thrush

9-10"

Inhabits temperate pine-oak or
sacred fir forests like Desierto
de los Leones, Milpa Alta’s
wooded zones , Dinamos de
Contreras or Ajusco. Feeds on
almost any type of small fruits
or invertebrates within its reach
and its behavior is similar to
Turdus migratorius, in that it
stands on the ground and chas-
es its prey with small hops or
short bursts. May be seen alone
or in scant flocks. Resident.

Turdus migratorius
American Robin
9-10"

Female paler, especially head.
Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de los
Leones and in wooded urban
areas. Often on the ground
elegantly standing, looking
for invertebrates, especially
worms and fruits. Resident.
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MIMIDAE  Centzontles y cuitlacoches ® Mockingbirds and thrashers

Mimus polyglottos
Centzontle,
Centzontle nortefio
Tzentzontli / Centzontlatolli

23 -25.5cm

Habita en zonas éridas y semia-
ridas como la Reserva Ecolégica
de la UNAM o Bosque Tarango.
Se alimenta de pequefios frutos
e insectos, es relativamente
facil encontrarlo comiendo en
piracantos o capulines. Tiene
un gran repertorio de vocaliza-
ciones, su nombre en nahuatl
significa cuatrocientos cantos.
Esta cualidad lo hace una
especie muy capturada para
una estdpida comercializacion.

Toxostoma curvirostre
Cuitlacoche comiin,
Cuitlacoche pico
curvo

Cuitlacochtototl

25.5-28 cm

Habita en zonas de matorral y
areas urbanas arboladas con
espacios abiertos como el PEX
o el Bosque de Aragén. De
habitos solitarios, se desplaza
a través de pequefas carre-
ras y saltos y se posa sobre
estructuras que le permiten
una amplia visibilidad. Se
alimenta de insectos, semillas
y frutas. Especie residente.

Especie residente.

Mimus polyglottos
Northern
Mockingbird

9-10"

Inhabits arid and semi-arid zones
like UNAM’s Reserva Ecoldgica
or Bosque Tarango. Feeds on
small fruits and insects, in fact
it’s relatively easy to find feeding
among firethorns or black cher-
ries. Has an excellent repertoire
of vocalizations, no wonder its
name in nahuatl signifies four
hundred songs. For this reason it
has become one of the most cap-
tured species, victim of a stupid
commercialization. Resident.

Toxostoma curvirostre
Curve-billed Thrasher
10-11"

Inhabits shrub areas and
urban areas with open spaces
like PEX or Bosque de Aragén.
Of solitary habits runs on the
ground for short bursts and
stands on structures for better
visibility. Feeds on insects,
seeds and fruits. Resident.
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MIMIDAE  Centzontles y cuitlacoches ® Mockingbirds and thrashers

Melanotis caerulescens
Mulato comiin,
Mulato azul

24-26.5cm

Sigilosa ave que habita en los
bosques de encino y pino, en
canadas y zonas urbanas arbo-
ladas cercanas a estos. Es muy
timida y prefiere vivir entre la
vegetacion densa, pero se posa
en ramas altas para interpretar
su peculiar canto. Este es muy
variado e incluye imitaciones
del canto de otras especies de
aves, como el del Buarremon
virenticeps. Se alimenta de
frutos, semillas y pequefos in-
vertebrados. Especie endémica.

Anthus rubescens

Bisbita de agua

15-16 cm

En ocasiones se ve con plumaje
de verano, en general un poco
mds oscuro y las franjas del
pecho anchas y abundantes. Ha-
bita dreas despejadas con pastos
cortos como en el PEX o en
zonas de cultivo en desuso tem-
poral, ambas cercanas a cuerpos
de agua. Su dieta se compone
de invertebrados acudticos y
terrestres, aranas, moluscos, lom-
brices, chapulines, crustaceos,
escarabajos, moscas, pequefias
mariposas y polillas. Especie
residente de invierno.

Melanotis caerulescens
Blue Mockingbird
9.5-10.5"

A secretive bird that inhabits
oak and pine forests as well as
the surrounding ravines and
wooded urban areas. It is very
shy and prefers living among
dense vegetation but perches
on high branches to interpret
its peculiar song. Its reper-
toire is varied and includes
song imitations of other bird
species such as the Buarremon
virenticeps. Feeds on fruits,
seeds and small invertebrates.
Endemic species.

MOTACILLIDAE * Bisbitas  Pipits

Anthus rubescens
American Pipit
6-6.2"

Occasionally seen in summer
plumage that is generally a little
darker with wider and more
abundant breast bands. Inhabits
open areas with short and dry
grasses like in PEX or in tempo-
rarily abandoned agricultural
areas, close to water sources.
Has a varied diet consisting of
aquatic and terrestrial inverte-
brates like, spiders, mollusks,
crickets, earthworms, grasshop-
pers, crustaceans, beetles, flies,
small butterflies and moths.
Winter resident.
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BOMBYCILLIDAE « Chinitos ® \Waxwings

Bombycilla cedrorum
Chinito, Ampelis
chinito

Cacuantototl

15-17.5cm

Habita en los limites de
bosques templados cir-
cundantes y dreas urbanas
arboladas, principalmente al
sur de la ciudad como Ciudad
Universitaria. Las parvadas se
alimentan de pequefios frutos
e insectos en la copa de los
arboles. Al final de sus plu-
mas secundarias y de la cola
se forman pequenitas bolas
de cera roja. Especie residente
en invierno.

Bombycilla cedrorum
Cedar Waxwing

6-7"

Inhabits edges of temperate
forests and wooded urban
areas mainly in southern
Mexico City like Ciudad Uni-
versitaria. Rests on tree tops,
in large and medium-sized
flocks feeding on small fleshy
fruits and insects. At the tip of
their secondary feathers and
tail, they form tiny red wax
balls. Winter resident.

PTILOGONATIDAE = Capulineros * Silky-flycatchers

Ptilogonys cinereus
Capulinero gris
18.5-21 cm

Hembra parda. Habita en
claros de bosques templados
circundantes como el De-
sierto de los Leones y zonas
de matorral como la Reser-
va Ecolégica de la UNAM.
Descansa en grupos posados
entre el follaje. Se alimenta
de frutas e insectos. Especie
residente.

Ptilogonys cinereus

Gray Silky-flycatcher
7.2-82"

Female brown. Inhabits in
clearings of surrounding
temperate forests like Desierto
de los Leones, shrub areas
like the UNAM'’s Reserva
Ecolégica. Rests among foli-
age in flocks. Feeds on fruits
and insects. Resident.
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PEUCEDRAMIDAE < QOcoteros © Olive Warblers

Peucedramus taeniatus
Verdin olivaceo,
Ocotero enmascarado
12-13 cm

Hembra con cabeza y gar-
ganta amarillas y antifaz gris.
Habita en bosques templados
circundantes como los Dina-
mos de Contreras y el drea
boscosa de Milpa Alta. De
habitos solitarios, se alimenta
de insectos. Especie residente.

Peucedramus taeniatus
Olive Warbler
48-53"

Female with yellow head and
throat and grey mask. Inhabits
surrounding temperate forests
like Dinamos de Contreras
and forested area of Milpa
Alta. Of solitary habits, feeds
on insects. Resident.

PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \Wood-Warblers

Parkesia motacilla
Verdin arroyero,
Chipe arroyero

14 -15cm

Esta avecita habita en zonas
boscosas a la orilla de rios o
pequefios arroyos. Es posible
observarla en el Desierto de
los Leones, los Dinamos de
Contreras y bosques de Milpa
Alta. Se alimenta de peque-
fios invertebrados que atrapa
entre la vegetacion o debajo
de las hojas que estan en el
suelo. Especie casual.

Parkesia motacilla
Louisiana
Waterthrush

55-6"

This small bird lives in
wooded areas on the banks of
rivers or small streams. May
be seen in Desierto de los
Leones, los Dinamos de Con-
treras or Milpa Alta’s forests.
Feeds on small invertebrates it
traps among the vegetation or
under leaf litter. Casual.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros © \Wood-Warblers

Mniotilta varia
Mexclilla, Chipe
trepador

11.5-12.5cm

Hembra con garganta blanca
y mejillas grises. Habita en los
[imites de bosques templados
circundantes y zonas urbanas
arboladas como el Parque
Tezozémoc. De hébitos so-
litarios, trepa vivazmente en
troncos y ramas gruesas de los
arboles buscando insectos.
Especie residente en invierno.

Oreothlypis superciliosa
Gusanero brillante,
Parula ceja blanca
11-12 cm

Habita en bosques templados
circundantes como el Desier-
to de los Leones y los Dina-
mos de Contreras. De habitos
solitarios, se le observa muy
activa entre los follajes de ar-
boles o arbustos, mientras se
alimenta de insectos. Especie
residente.

Mpniotilta varia
Black-and-white
Warbler

4.5-5"

Female has white throat and
gray cheeks. Inhabits limits
of surrounding temperate
forests and wooded urban
areas like Parque Tezozémoc.
Of solitary habits, climbs
actively on tree trunks and
thick branches, searching for
insects. Winter resident.

Oreothlypis superciliosa
Crescent-chested
Warbler

4.2 -4.7"

Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de
los Leones and Dinamos de
Contreras. Of solitary habits,
very active in tree foliage

or bushes, while feeding on
insects. Resident.
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PARULIDAE « Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Oreothlypis celata
Gusanero de corona
anaranjada, Chipe
corona naranja
11.5-12.5cm

Ocurren dos subespecies,

la lutescens y orestera. Las
hembras palidas y sin la
corona naranja o mas tenue.
Habita en bosques templados
circundantes y zonas urbanas
arboladas como los Bosques
de Chapultepec y Aragon.

De habitos solitarios, es muy
activa entre los follajes de ar-
boles o arbustos, mientras se
alimenta de insectos. Especie
residente en invierno.

Oreothlypis ruficapilla
Verdin de mono,
Chipe de coronilla
10-12 cm

Hembra mas palida que

el macho. Habita en areas
urbanas arboladas como el
Bosque de Chapultepec o
los Viveros de Coyoacan. Se
alimenta de insectos y larvas
que recolecta de las hojas de
arboles y arbustos. Especie
residente en invierno.

Oreothlypis celata
Orange-crowned
Warbler

4.6-5"

Two subspecies occur, lute-
scens and orestera. Female
pale and without orange
crown or paler. Inhabits sur-
rounding temperate forests
and wooded urban areas like
Bosque de Chapultepec and
Bosque de Aragén. Of solitary
habits, very active inside tree
or bush foliage, while feeding
on insects. Winter resident.

Oreothlypis ruficapilla
Nashville Warbler

4.3 -4.7"

Female paler. Inhabits wood-
ed urban areas like Bosque
de Chapultepec or Viveros de
Coyocan. Feeds on insects
and larvae that it collects from
trees and bushes. Winter
resident.
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PARULIDAE « Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Geothlypis trichas
Tapaojito comun,
Mascarita coman
11.5-13.5cm

Hembra con cara verde olivo
sin la mascara negra ni la
banda blanca. Habita junto
a cuerpos de agua y arro-
yos. De habitos solitarios, se
alimenta de insectos entre la
vegetacion riberefa, prin-
cipalmente tulares o entre
los ahuejotes del PEX, zona
chinampera de Xochimilco y
Ciénega de Tldhuac. Especie
residente.

Geothlypis nelsoni
Verdin enmascarado,
Mascarita matorralera
12 -13 cm

La hembra tiene exactamente
los mismos colores del macho
pero carece de la mascara
negra y de la barra gris entre
la corona y la frente. Esta ave
habita en zonas de malpais
como la Reserva Ecolégica de
la UNAM o las areas abier-
tas del Bosque de Tarango.

Se alimenta de pequerios
invertebrados que atrapa entre
vegetacion espesa y seca que
se encuentra casi al ras del
suelo. Especie endémica.

Geothlypis trichas
Common
Yellowthroat

4.5-5.2"

Female has olive-green face
without black mask or white
band. Found close to wa-

ter bodies and streams. Of
solitary habits, lives among
riparian vegetation mainly
tulares or among Bonpland
Willows in PEX, Xochimilco’s
chinampa area and Ciénega
de Tldhuac. Feeds on insects.
Resident.

Geothlypis nelsoni
Hooded Yellowthroat
4.7 -5.2"

Female has the same color-
ing as the male but lacks
the black mask and the gray
band between forehead and
crown. Inhabits arid-scrub
zones like UNAM’s Reserva
Ecolégica or the open areas
in Bosque de Tarango. Feeds
on small invertebrates that
it traps among thick and dry
vegetation almost at ground
level. Endemic.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Setophaga ruticilla
Calandrita, Chipe
flameante

12 -13 cm

La hembra tiene la cabeza
gris, espalda olivacea y las
partes que en el macho son
anaranjadas, en ella son
amarillas. Habita en zonas
ajardinadas como el PEX,
Jardin Botanico de la UNAM
o Parque México. Se le ve
alimentandose de pequefios
insectos y sus huevecillos
entre el follaje espeso. Tiene
la caracteristica de abrir su
cola continuamente. Especie
residente de invierno.

Setophaga petechia
Verdin amarillo,
Chipe amarillo
11.5-12.5cm

La hembra es de color
amarillo verdoso muy palido
y en el pecho tiene lineas
oscuras apenas insinuadas. Es
comun observarla comiendo
pequenos insectos y larvas
entre las hojas y cortezas de
los ahuehuetes y ahuejotes
que se encuentran junto a los
cuerpos de agua, como en el
PEX, o en las chinampas de
Xochimilco. Especie residente.

Setophaga ruticilla
American Redstart

4.7 -5.2"

Female has a gray head, olive
back, and yellow instead

of orange. Inhabits garden
areas in PEX, UNAM’s Jardin
Botanico or Parque México.
May be seen feeding on small
insects and their eggs among
dense foliage. Has the charac-
teristic of constantly fanning
its tail. Winter resident.

Setophaga petechia
Yellow Warbler
4.5-5"

Female is a pale greenish -
yellow with barely insinuated
darker lines on the breast.
Frequently seen feeding on
small insects and larvae
among the leaves and bark of
Montezuma Cypresses and
Bonpland Willows found near
bodies of water like in PEX
or Xochimilco’s chinampas.
Resident.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Setophaga coronata
Verdin de toca, Chipe
coronado

13 -14cm

Ocurren dos subespecies,

la coronata y auduboni. Las
diferencias son mas marcadas
principalmente entre machos.
Las hembras de ambos tienen
casi el mismo patrén, pero en
tonalidades cafés grisaceas
deslavadas. La rabadilla y los
flancos amarillos son las me-
jores sefnas para reconocerlos.
Habita en bosques templados
circundantes y zonas arbola-
das de toda la ciudad. Come
insectos y pequefios frutos.
Especie residente en invierno.

Setophaga nigrescens
Verdin de garganta
negra, Chipe
negrogris

11.5-12.5cm

Hembra con garganta blan-
cuzca y parches pélidos en
mejillas y corona. Habita en
bosques templados circun-
dantes y zonas urbanas muy
arboladas como el Bosque de
Tlalpan. De habitos solitarios,
se alimenta de insectos y
frutos entre el follaje y ramas.
Especie residente en invierno.

Setophaga coronata
Yellow-rumped
Warbler

5-55"

Two subspecies occur, coro-
nata and auduboni. The differ-
ences are more pronounced
among males. Both females
have almost the same pattern,
but in shades of pale gray-

ish brown. The yellow rump
and flanks are the best signs
to recognize them. It lives in
surrounding temperate forests
and wooded areas all over
the city. Eats insects and small
fruits. Winter resident.

Setophaga nigrescens
Black-throated Gray
Warbler

45-5"

Female has white throat

and paler crown and cheek
patches. Inhabits surround-
ing temperate forests and
very wooded urban areas like
Bosque de Tlalpan. Of solitary
habits, feeds on insects and
fruits in tree foliage and
branches. Winter resident.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Setophaga townsendi
Verdin amarillo

y negro, Chipe
negroamarillo
11.5-12.5cm

Hembra con patrén verde
olivo en la cara, garganta
amarilla y espalda sin motas
oscuras. Habita en bosques
templados circundantes y

en zonas urbanas arboladas
como el Bosque de Chapul-
tepec y Jardin Botanico de la
UNAM. Vive en parejas acti-
vas entre los follajes comien-
do insectos. Especie residente
en invierno.

Setophaga occidentalis
Verdin coronado,
Chipe cabeza amarilla
12 -13 cm

La hembra tiene la corona
verde grisacea, la garganta
gris y una barra negra en el
pecho. Habita desde jardines
de la ciudad como el Bosque
de Chapultepec, hasta bosque
de pino — encino y oyamel
como el Desierto de los Leo-
nes. Se alimenta de pequefios
insectos y larvas que captura
entre los follajes espesos.
Especie residente de invierno.

Setophaga townsendi
Townsend’s Warbler
4.5-5"

Female with olive-green pat-
tern in face, yellow throat and
back without dark specks.
Inhabits surrounding tem-
perate forests and wooded
urban areas like Bosque de
Chapultepec and the UNAM’s
Jardin Botanico. Lives in
pairs, very active among the
foliage eating insects. Winter
resident.

Setophaga occidentalis
Hermit Warbler

4.7 -5.2"

Female has a grayish-green
crown, gray throat and a
black band on the breast.
May be found in a wide vari-
ety of habitats, from gardens
like Bosque de Chapultepec
to pine-oak and sacred fir
forests like Desierto de los
Leones. Feeds on small
insects and larvae it captures
among dense foliage. Winter
resident.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Basileuterus rufifrons
Duraznero, Chipe
gorra rufa

12 -13.5cm

Habita en bosques templa-
dos de pino — encino como
Milpa Alta, pero también es
frecuente observarlo en el
Bosque de Tlapan sobre la
colindancia del malpais y

el encinar. Normalmente se
encuentra a baja altura entre
los matorrales o sobre la base
de los arboles, alimentdndose

de pequenos insectos y larvas.

Especie residente.

Cardellina pusilla
Pelucilla, Chipe
corona negra

11-12 cm

Hembra algunas veces con
corona pélida o sin ella.
Habita en bosques templa-
dos circundantes, matorral

y zonas urbanas arboladas
como el Parque Huayamilpas
y el Parque Tezozémoc. De
habitos solitarios, se le ve
muy activa entre el follaje. Se
alimenta de insectos y ocasio-
nalmente de frutos pequenos.
Especie residente en invierno.

Basileuterus rufifrons
Rufous-capped
Warbler

4.8-5.3"

Inhabits temperate pine-oak
forests like Milpa Alta, but
is also frequently seen in
Bosque de Tlalpan where
the arid-scrub and oak forest
habitats collide. Usually
found low, on bushes or on
tree bases, feeding on small
insects or larvae. Resident.

Cardellina pusilla
Wilson’s Warbler

4.3 -4.8"

Female sometimes with pale
crown. Inhabits temperate for-
ests, shrub zones and wooded
urban areas like Parque Huay-
amilpas and Parque Tezozé-
moc. Of solitary habits,
actively searches for insects
and occasionally small fruits
in the foliage. Winter resident.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Cardellina rubra

Orejas de plata,

Chipe rojo

12.5-13.5cm

Habita en bosques templados
circundantes como los Dina-
mos de Contreras, donde es
comun. Es rara en zonas urba-
nas pero se le ha registrado en
zonas muy arboladas como
los Viveros de Coyoacan. Vive
sola o en parejas saltando en-
tre los follajes. Se alimenta de
insectos. Especie endémica.

Myioborus miniatus
Pavito selvatico,
Chipe de montafia

13 -14 cm

Hembra con pecho mas
pélido y corona mas clara.
Vive en bosques templa-

dos circundantes como los
Dinamos de Contreras y en
zonas urbanas muy arboladas
del sur de la ciudad. Es de
habitos solitarios y aunque es
muy activa llega a posarse por
varios segundos dejando caer
sus alitas mientras levanta y
abre su cola. Se alimenta de
insectos. Especie residente.

Cardellina rubra

Red warbler

5-53"

Commonly found in temper-
ate forests like the Dinamos
de Contreras where is very
common. Rare in wooded
urban areas like Viveros de
Coyoacan. Lives alone or in
pairs jJumping actively among
foliages or looking for food on
the ground. Feeds on insects.
Endemic.

Myioborus miniatus
Slate-throated
Redstart

5-55"

Female has pale chest and
crown. Inhabits surround-
ing temperate forests like
Dinamos de Contreras and
very wooded urban areas in
the southern part of the City.
Of solitary habits, very active,
but frequently stops for sever-
al seconds to display lowered
wings and fanned tail. Feeds
on insects. Resident.
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PARULIDAE < Verdines y gusaneros ® \WWood-Warblers

Icteria virens

Arriero, Buscabrena
16.5-18 cm

Esta avecita habita en zonas
urbanas arboladas como el
Parque México y el Jardin Bo-
tanico de la UNAM aunque
también se ve entre matorra-
les xerdfilos. Se alimenta de
pequenos insectos, aranas y
frutos que encuentra entre
el espeso follaje. Especie
transelnte.

Icteria virens
Yellow-breasted Chat
6.5-7"

This small bird inhabits
wooded urban areas like
Parque México and UNAM’s
Jardin Botanico although it’s
also found among xerophytic
scrubs. Feeds on small insects,
spiders, and fruits it finds
among thick foliage. Transient.

EMBERIZIDAE = Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Diglossa baritula
Picochueco, Picaflor
canelo

10.5-12 cm

La hembra es de color verde
olivaceo. Habita practicamente
en toda la ciudad en donde
haya flores, es comdn en el
Jardin Botanico de la UNAM.
Su alimentacién al parecer es
Unicamente de néctar, liban-
dolo entre el caliz y la base de
los pétalos, de ahi la forma de
su pico. Se cree que por esta
manera de alimentarse, no
poliniza, pero se desconoce
cuales son los beneficios que
aporta. Especie residente.

Diglossa baritula
Cinnamon-bellied
Flowerpiercer

4.2 -47"

Female is a dull olive green.
May be seen throughout the
city where flowers are found,
common at UNAM’s Jardin
Botanico. Apparently it only
feeds on nectar obtained by
piercing between the corolla
and the petals base with its
specially adapted bill. In

this way it feeds without
pollinizing but it’s not clear
what benefits it may provide.
Resident.
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EMBERIZIDAE » Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Arremon virenticeps
Salton cabeza verde,
Atlapetes rayas verdes
18 -20.5 cm

Un ave muy timida y de pe-
quefias poblaciones. Habita
al ras del suelo entre arbustos
muy espesos de bosques
templados de coniferas y
encinos, como el Desierto
de los Leones y Dinamos de
Contreras, en raras ocasiones
se le llega a ver en ramas de
mediana altura. Se alimenta
de pequenos frutos, inver-
tebrados y semillas. Especie
endémica.

Atlapetes pileatus

Salton hierbero,
Atlapetes gorra rufa
14.5-16.5 cm

Habita en bosques templados
circundantes como el Desier-
to de los Leones y en zonas
urbanas arboladas del sur

de la ciudad. Vive solo o en
parejas saltando muy activo
entre los follajes comiendo
frutos e insectos o buscando
semillas al ras del suelo. Espe-
cie endémica.

Arremon virenticeps
Green-striped Brush-
Finch

7-8"

A shy and sparsely popu-
lated bird. Lives among thick
bushes close to the ground in
temperate sacred fir and oak
forests like Desierto de los
Leones and Dinamos de Con-
treras, rarely seen in branches
of medium height. Feeds on
small fruits, invertebrates and
seeds. Endemic.

Atlapetes pileatus
Rufous-capped
Brush-Finch

5.8-6.5"

Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de los
Leones and wooded urban
areas in southern Mexico City.
Lives alone or in pairs moving
very actively among foliage
searching for fruits and insects
or on the ground looking for
seeds. Endemic.
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EMBERIZIDAE » Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Pipilo maculatus
Chouis, Toqui
moteado

17 -21cm

Habita en bosques templa-
dos circundantes como el
Desierto de los Leones o los
Dinamos de Contreras. De
habitos solitarios, rasca el
suelo al pie de arbustos en
busca de insectos, semillas y
frutos. Especie

residente.

Melozone kieneri

Zorzal llanero,
Rascador nuca rufa
15-17.5cm

Pequefo pdjaro que aun-

que su nombre sea zorzal
Ilanero, mas bien habita entre
matorrales y vegetacién muy
espesa. De habitos solitarios y
muy timido es algo complica-
do de encontrar, sin embargo
se muestra constantemente
en el Jardin Botanico de la
UNAM. Su alimentacién
consta de invertebrados,
frutos y semillas. Especie
endémica.

Pipilo maculatus
Spotted Towhee

7.5 -8.5"

Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de
los Leones or Dinamos de
Contreras. Of solitary habits,
scratches the ground at the
base of bushes in search

of insects, seeds and fruits.
Resident.

Melozone kieneri
Rusty-crowned
Ground Sparrow
6-7"

Although its common name in
Spanish translates as meadow
sparrow, this small bird usu-
ally lives among shrubs and
thick vegetation. Shy and of
solitary habits it’s somewhat
difficult to find, however it’s
often seen at UNAM’s Jardin
Botdnico. Feeds on inver-
tebrates, fruits and seeds.
Endemic.
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EMBERIZIDAE = Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Melozone fusca

Pajara vieja, Toqui
pardo

Ilamatototl

19-22.5cm

Habita practicamente en toda
la Ciudad de México. Vive en
pequenos grupos rascando el
suelo en busca de semillas e
insectos o vagando entre las
jardineras. Especie residente.

Oriturus superciliosus
Zorzal rayado,
Zacatonero rayado
16.5-18 cm

Habita en areas abiertas

de tierras altas, junto o en
areas de cultivo adyacentes a
bosques de pino - encino. Se
observa en escasas parvadas
alimentandose de pequefios
invertebrados. Se localizan
facilmente porque se posan en
la punta de estacas, postes de
cercas o arbustos medianos.
Se encuentra en los bosques
altos de Milpa Alta, aunque
también esta presente en las
zonas arbustivas del Bosque

de Tarango. Especie endémica.

Melozone fusca

Canyon Towhee
7.5-8.8"

Found throughout the City.
Lives in small flocks scratch-
ing the ground in search of
seeds and insects or foraging
in gardens. Resident.

Oriturus superciliosus
Striped Sparrow
6.5-7"

A sparrow that lives at

higher elevations, near or in
agricultural areas adjacent

to pine-oak forests. Usually
seen in scant flocks feeding
on small invertebrates. Easily
spotted because they rest on
the tip of snags, posts, fences,
or medium sized shrubs. Can
be found in Milpa Alta’s for-
ests, as well as in the shrubby
areas of Bosque de Tarango.
Endemic.
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EMBERIZIDAE » Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Spizella passerina
Chimbito comun,
Gorrion ceja blanca

12 -14 cm

Habita en bosques templados
circundantes como la zona
boscosa de Milpa Alta y areas
urbanas arboladas como
Ciudad Universitaria. Vive en
grandes grupos, se alimenta
en el suelo y se posa en arbo-
les y arbustos. Come peque-
fas semillas, frutos e insectos.
Especie residente.

Xenospiza baileyi
Gorrion Serrano
Zacapilli

12-12.5cm

Habita en el pastizal amaco-
[lado subalpino en bosque
de pino alrededor de 2,200 a
3,100 msnm, como los pasti-
zales de Milpa Alta y Tlalpan.
En el cortejo los adultos cantan
posados en la punta de las
espigas de las macollas. El resto
del afio es dificil verlos ya que
realizan sus actividades en el
suelo. Se alimenta de semillas
e insectos. Especie endémica.
En peligro de extincién debido
a que su habitat se ha transfor-
mado en campos de cultivo o
ganaderos. (P).

Spizella passerina
Chipping Sparrow
5-55"

Inhabits surrounding temper-
ate forest like Milpa Alta and
wooded urban areas like
Ciudad Universitaria. Lives
in large flocks feeding on the
ground and resting in trees
and shrubs. Feeds on small
seeds, fruits and insects.
Resident.

Xenospiza baileyi

Sierra Madre Sparrow
4.7-5"

Inhabits subalpine bunch
grass in open pine woodland
from 2,200 to 3,100 m, for
example in Milpa Alta and
Tlalpan. During breeding sea-
son adults sing standing on tip
of grass bunches. The rest of
the year, they are difficult to
observe because their activi-
ties take place on the ground.
Feeds on seeds and insects.
Endemic. Endangered mainly
due to habitat loss which has
been transformed by pasture
lands and agriculture. (P).
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EMBERIZIDAE » Rascadores y zacatoneros © Sparrows and their allies

Melospiza melodia

Zorzal cantor,
Gorrién cantor
145-16 cm

Habita en bosques templados
circundantes especial-

mente cerca del agua, como
el Desierto de los Leones, zo-
nas urbanas arboladas como
el Bosque de Chapultepec y
junto a grandes cuerpos de
agua como el PEX. Es de ha-
bitos solitarios y camina sobre
el suelo con la cola levanta-
da. Se alimenta de semillas,
frutas e invertebrados.
Especie residente.

Junco phaeonotus
Ojilumbre mexicano,
Junco ojo de lumbre
145-17 cm

Habita en bosques templa-
dos circundantes como el
Desierto de los Leones donde
es muy comin o también en
la zona boscosa del Ajusco.
Rasca el suelo en busca de
semillas e insectos. Tiene
caracteristicos ojos amarillo
intenso y pico bicolor. Espe-
cie residente.

Melospiza melodia

Song Sparrow
5.7-6.3"

Inhabits surrounding temper-
ate forest especially near
water like Desierto de los
Leones, wooded urban areas
like Bosque de Chapultepec
and larges water bodies like
PEX. Of solitary habits, walks
on the ground with tail lifted.
Feeds on seeds, fruits and
invertebrates. Resident.

Junco phaeonotus
Yellow-eyed Junco
5.7-6.7"

Inhabits surrounding temper-
ate forests like Desierto de
los Leones where it is very
common, also in the forested
area of Ajusco. Scratches the
ground in search of seeds and
insects. Has unique intense
yellow eyes and bicolor beak.
Resident.
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CARDINALIDAE  Cardenales, pico gordos y pirangas © Cardinals, grosbeaks and tanagers

Piranga flava

Piranga encinera,
Téangara encinera

19 -20.5 cm

La hembra es de color verde
olivaceo un poco mds clara
en el pecho y en el vientre.
Se alimenta de frutos pero
principalmente de insectos,
teniendo una gran predilec-
cién por las avispas, abejas y
mariposas nocturnas, aunque
no desprecia las orugas y

los escarabajos. Es frecuente
observarla en los bosques de
pino - encino, como Los Di-
namos de Contreras, Desierto
de los Leones y la Palapa en
Milpa Alta. Especie residente.

Piranga rubra

Piranga avispera,
Tangara roja
16.5-20cm

Hembra de color amarillo gri-
saceo y con alas mas oscuras.
Habita en bosques templados
circundantes y zonas urbanas
arboladas como el Jardin
Botdnico de la UNAM. De
habitos solitarios, se alimenta
de insectos y frutos. Especie
residente en invierno.

Piranga flava

Hepatic Tanager
7.5-8"

Female is an olive-green,
paler on the breast and belly.
Feeds on fruits but mainly

on insects, especially wasps,
bees, moths, even caterpillars
and beetles. Frequently seen
in pine-oak forests, like Dina-
mos de Contreras, Desierto
de los Leones and la Palapa in
Milpa Alta. Resident.

Piranga rubra

Summer Tanager

6.5 -8"

Female dull yellow and with
darker wings. Inhabits temper-
ate forests and wooded urban
areas like UNAM'’s Jardin
Botanico. Of solitary habits,
feeds on insects and fruits.
Winter resident.
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CARDINALIDAE  Cardenales, pico gordos y pirangas © Cardinals, grosbeaks and tanagers

Piranga ludoviciana
Piranga cabecirroja,
Tangara capucha roja
16.5-18.5 cm

Hembra con cabeza verde
olivo, cola y espalda gris
verduzco, barras de las alas
amarillentas o blancas, partes
inferiores amarillo grisaceas.
Habita en bosques templa-
dos circundantes y zonas
urbanas muy arboladas como
los Viveros de Coyoacan. De
habitos solitarios, se alimenta
de insectos y frutos. Especie
residente en invierno.

Pheucticus melanocephalus
Tigrillo,

Picogordo tigrillo
18-20.5 cm

Hembra con cuerpo ama-
rillento palido y partes
inferiores grisaceas, cabeza
rayada, con una banda clara
por encima del ojo. Habita
en bosques templados cir-
cundantes y zonas urbanas
arboladas del sur de la ciudad
como el Bosque de Tlalpan.
De hébitos solitarios, se ali-
menta de insectos, semillas y
frutos. Especie residente.

Piranga ludoviciana
Western Tanager
6.5-7.2"

Female has olive-green head,
and greenish-gray tail and
back, with yellowish or white
wing bars and grey yellow
inferior body parts. Inhabits
surrounding temperate forests
and very wooded urban areas
like Viveros de Coyoacan.

Of solitary habits, feeds on
insects and fruits. Winter
resident.

Pheucticus melanocephalus

Black-headed
Grosbeak

7-8"

Female with pale yellowish
body and greyish inferior
parts, striped head, with a
whitish band above eye.
Inhabits temperate forests and
wooded urban areas in south-
ern Mexico City like Bosque
de Tlalpan. Of solitary habits,
feeds on insects, seeds and
fruits. Resident
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CARDINALIDAE  Cardenales, pico gordos y pirangas © Cardinals, grosbeaks and tanagers

Passerina caerulea
Picogordo azul

Elotototl

16.5-17.5cm

Hembra café. Habita en areas
abiertas como zonas agricolas
de Tldhuac y en éreas urbanas
arboladas como el Jardin Bo-
tanico de la UNAM. Vive en
pequefios grupos buscando
invertebrados y semillas al ras
del suelo. Especie residente.

Passerina caerulea

Blue Grosbeak

6.5-7"

Female brown overall. Inhab-
its open areas like agricultural
zones in Tlahuac and wooded
urban areas as UNAM’s Jardin
Botdanico. Lives in small
groups searching for inver-
tebrates and seeds on the
ground. Resident.

ICTERIDAE  Tordos y calandrias © Blackbirds and orioles

Agelaius phoeniceus
Tordo charretero,
Tordo sargento
Acolchichic

M 21.5-24 cm, H 18-19 cm
Hembra mas pequena, con
el cuerpo barrado de pardo y
claro. Habita junto a cuerpos
de agua como el PEX y dreas
agricolas como la Ciénega de
Tlahuac. Se alimenta entre
plantios en grandes parvadas
junto con otras especies de
tordos, pero también hay
individuos solitarios. Come
semillas e insectos. Especie
residente.

Agelaius phoeniceus
Red-winged
Blackbird

M 8.5-9.5", F 7-7.5"

Female smaller with streaked
brown and whitish body.
Lives close to wetlands like
PEX and agricultural areas
like Ciénega de Tldhuac. Lives
in large flocks in agricultural
fields but also can be found
alone. Feeds on insects, seeds
and grains. Resident.
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ICTERIDAE = Tordos y calandrias  Blackbirds and orioles

Sturnella magna

Tortilla con chile,
Pradero tortilla con
chile

M215-24cm, H19-21.5cm
La hembra es mas peque-

fia que el macho. Habita

en praderas, [lanos o areas
agricolas, regularmente junto
a humedales. Se observa con
facilidad a las orillas de los
caminos rurales de Milpa
Alta, mas especificamente en
la zona [lamada la Comale-
ra. Se alimenta de granos,
insectos y otros invertebrados.
Especie residente.

Xantocephalus xantocephalus
Tordo cabeza amarilla
Toxca coztic

M 23-25.5cm, H 19-21.5 cm
Hembra mas pequena, parda,
con amarillo pélido en las
mejillas y en la garganta, y sin
la mancha blanca del ala. Ha-
bita junto a cuerpos de agua
como el PEX y dreas agricolas
como la Ciénega de Tldhuac.
Se alimenta de insectos y
semillas en plantios en donde
forma grandes parvadas junto
con otras especies de tordos.
Especie residente en invierno.

Sturnella magna

Eastern Meadowlark
M 85-9.5", F7.5-8.5"
Female is smaller than male.
Inhabits meadows, plains or
agricultural areas, usually
next to wetlands. Easily seen
on the sides of rural roads

in Milpa Alta, specifically in
the area called la Comalera.
Feeds on grains, insects and
other invertebrates. Resident.

Xantocephalus xantocephalus
Yellow-headed
Blackbird

M 9-10", F 7.5-8.5"

Female smaller, brown over-
all, pale yellow in cheeks and
throat, and lacks white wing
patch. Lives close to wetlands
as PEX and agricultural areas
as Ciénega de Tlahuac. Lives
in large flocks feeding on in-
sects and seeds in agricultural
fields with other blackbird
species. Winter resident.
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ICTERIDAE * Tordos y calandrias  Blackbirds and orioles

Quiscalus mexicanus
Zanate, Zanate mayor
Tzanatl

M 34.5-47 cm, H 26.5-31.5 cm
Hembra mas pequena, ba-
sicamente parda, con alas y
cola oscuras. Habita en areas
urbanas arboladas y en areas
agricolas, especialmente
cerca de cuerpos de agua,
abundante en el PEX. Vive en
pequefios grupos y pernocta
en grandes y escandalosas
parvadas. Omnivora. Especie
residente.

Molothrus aeneus

Tordo ojirrojo, Tordo
0jo rojo

19-21.5cm

Hembra mas pequefia, con
cuerpo pardo oscuro o pardo
claro. Habita en zonas de
matorral, zonas urbanas arbo-
ladas como Ciudad Univer-
sitaria y dreas agricolas. Solo
o0 en parejas se alimenta de
semillas y artrépodos. Es una
ave parasita ya que la hembra
pone sus huevos en nidos
ajenos, dejandolos al cuidado
de otras especies. Especie
residente.

Quiscalus mexicanus
Great-tailed Grackle
M 13.5-18.5”, F 10.5-12.5"
Female smaller, basically brown,
with dark wings and tail.
Inhabits wooded zones and
agricultural urban areas,
especially near water bod-
ies; abundant in PEX. Lives
in small flocks and spends
the night in large and noisy
flocks. Omnivorous. Resident.

Molothrus aeneus
Bronzed Cowbird
7.5-8.5"

Female smaller, with light or
dark brown body. Inhabits
shrub zones, wooded urban
areas like Ciudad Universi-
taria and agricultural areas.
Lives alone or in pairs feeding
on seeds and arthropods. A
parasitic species where fe-
males lay their eggs in foreign
nest at the care of a different
species. Resident.
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ICTERIDAE * Tordos y calandrias  Blackbirds and orioles

Icterus wagleri
Calandria palmera,
Bolsero de Wagler
20.5-23 cm

Lo que el macho tiene de color
negro, en la hembra se observa
de color verde olivaceo con
pequefias manchas oscuras en
la espalda y sélo la garganta
negra. Habita en matorrales
xerofilos, areas abiertas con ar-
boles dispersos como el Jardin
Boténico y la Reserva Ecolégica
de la UNAM. Se le encuentra
libando néctar o atrapando in-
sectos 0 gusanos que son unos
de sus principales alimentos,
sobre todo en época reproduc-
tiva. Especie residente.

Icterus spurius

Calandria café,
Bolsero castafio

15-17 cm

La hembra es completamente
de color verde amarillento,
con pequefias manchas oscu-
ras en la espalda y dos barras
delgadas sobre las alas. Se le
puede encontrar en cualquier
zona arbolada de la cuidad,
siendo mas frecuente en toda
el drea de Ciudad Universi-
taria incluyendo la Reserva
Ecoldgica. Sus alimentos
principales son semillas e in-
sectos, pero durante su migra-
cién también como pequefios
frutos. Especie transetnte.

Icterus wagleri
Black-vented Oriole
8-9"

Whatever black the male has,
the female is olive green with
small dark flecks on the back
and a black throat. Inhabits
among xerophytic scrubs or
open areas with scattered
trees like UNAM’s Jardin Bo-
tanico and Reserva Ecolégica.
Usually found licking nectar
or trapping insects or worms
which are some of its main
sources of nourishment, espe-
cially during breeding season.
Resident.

Icterus spurius

Orchard Oriole
6-6.8"

Female is completely
yellowish-green, with dark
flecks on the back and two
thin wing bars. May be found
in the city’s wooded areas,
especially throughout Ciudad
Universitaria including the
Reserva Ecolégica. Feeds
mainly on seeds and insects
but during migration it will
also consume small fruits.
Transient.
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ICTERIDAE * Tordos y calandrias  Blackbirds and orioles

Icterus bullockii
Calandria veteada,
Bolsero calandria
18-20.5cm

La hembra tiene el cuerpo
amarillo olivaceo con peque-
fias manchas oscuras en la
espalda y el vientre blanco
grisdceo. Se le encuentra

en cualquier zona arbolada
o jardines, como el Parque
México, Chapultepec o
Parque Tezozomoc. Se
alimenta de insectos y néctar
principalmente. Especie resi-
dente de invierno.

Icterus galbula

Calandria cafiera,
Bolsero de Baltimore
Xochitototl

18 -20.5 cm

La hembra es més clara y no
presenta la capucha negra y
en lugar de los parches negros
en la espalda y las alas los tie-
ne de color café olivaceo con
pequefias manchas oscuras.
Se alimenta de gusanos, frutos
y ocasionalmente de néctar.
Se le puede ver en parques
como Chapultepec, Parque de
los Venados, Magdalena Mix-
huca o Viveros de Coyoacan.
Especie transetnte.

Icterus bullockii
Bullock’s Oriole

7-8"

The female body is olive-
yellow with small dark flecks
on the back and a grayish-
white belly. May be found
throughout the city’s gardens
or wooded areas like Parque
Meéxico, Chapultepec or
Parque Tezozomoc. Feeds
chiefly on insects and nectar.
Winter resident.

Icterus galbula

Baltimore Oriole

7-8"

Female is paler, lacks the
black cap and instead of
having black patches on back
and wings they are an olive-
brown color with small dark
flecks. Feeds on worms, fruits
and occasionally on nectar.
May be seen in parks like
Chapultepec, Parque de los
Venados, Magdalena Mix-
huca or Viveros de Coyoacan.
Transient.
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ICTERIDAE * Tordos y calandrias  Blackbirds and orioles

Icterus abeillei

Calandria bruja,
Bolsero dorsioscuro
Xochitototl

18 -20.5 cm

Hembra con el mismo patrén,
pero cabeza, espalda y alas
grisdceas, el vientre blan-
cuzco, la cola amarillenta y
dos barras blancas en el ala.
Habita en bosques templados,
vegetacion riberefia y zonas
urbanas arboladas como el
PEX. De habitos solitarios, se
alimenta de insectos, frutos y
néctar. Especie endémica.

Icterus parisorum
Calandria tunera,
Bolsero tunero
19-21cm

La hembra es amarilla verdosa
y s6lo tiene una méscara
negra, con la espada de color
olivaceo y pequefias man-
chas oscuras. Habita en areas
abiertas con arbustos, entre
nopales u otras cactaceas
dispersas, también en bosques
de pino - encino. Se le puede
ver consumiendo sus dos prin-
cipales alimentos, las tunas

o insectos entre las yucas del
Jardin Botanico de la UNAM,
Reserva Ecolégica o Bosque
de Tarango. Especie residente.

Icterus abeillei
Black-backed Oriole
7-8"

Female with same pattern,
but greyish head, back and
wings, dull white belly parts,
yellowish tail and two white
wing bars. Inhabits temperate
forests, riparian vegetation
and wooded urban areas like
PEX. Of solitary habits, feeds
on insects, fruits and nectar.
Endemic.

Icterus parisorum

Scott’s Oriole

7-8"

Female is paler, lacks the
black cap and instead of
having black patches on back
and wings they are an olive-
brown color with small dark
flecks. Feeds on worms, fruits
and occasionally on nectar.
May be seen in parks like
Chapultepec, Parque de los
Venados, Magdalena Mix-
huca or Viveros de Coyoacan.
Transient.
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FRINGILLIDAE  Pinzones y pifioneros ® Finches

Haemorhuos mexicanus
Pinzén mexicano
Nochtototl

14 -15.5cm

Hembra con espalda pardus-
ca y vientre café claro con ba-
rras oscuras. Alas con tenues
bandas blanquecinas. Habita
en toda la Ciudad de México
y vive en pequenos grupos
alimentandose de retonos,
semillas y frutos. Especie
residente.

Spinus psaltria
Dominico, Jilguero
dominico

10-11.5cm

Hembra olivacea palida, con
espalda verde oscuro y barras
amarillas en las alas. Habita
en bosques templados cir-
cundantes y junto a cuerpos
de agua como el PEX y zonas
urbanas arboladas como el
Bosque de Aragén. Solitaria o
en parejas, se alimenta de se-
millas, flores y frutos. Especie
residente.

Haemorhuos mexicanus
House Finch

55-6.3"

Female with brownish back,
dull brown ventral parts with
brown bars. Wings with pale
whitish bands. Inhabits in all
Mexico City. Lives in small
flocks, feeding on sprouts,
seeds and fruits. Resident.

Spinus psaltria

Lesser Goldfinch
4-4.5"

Female pale olive, with dark
green back and yellow wing
bars. Inhabits open temperate
forests, next to water bodies
like PEX and in wooded urban
areas like Bosque de Aragon.
Lives alone or in pairs and
feeds on seeds, flowers and
fruits. Resident.
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AVES EXOTICAS INTRODUCIDAS E INVASORAS

ahe JQUE SON LAS ESPECIES EXOTICAS INTRODUCIDAS?

Son todos los organismos que se extraen de su habitat primitivo y
se reubican en otro, sin importar que esta reubicacion sea dentro
de un mismo pais, de un pais a otro o de continente a continente.

La reubicacion o introduccién de especies exdticas, ha sido una cos-
tumbre que por mdltiples razones, el hombre ha practicado por miles
de afos, sin prever las inevitables y graves consecuencias que a corto
y largo plazo esto conlleva. Se sabe que debido a esta actividad, dece-
nas de especies de todos los grupos se han extinguido y el equilibrio
de muchos ecosistemas se ha alterado de manera fundamental.

En cuanto a la introduccién de aves exéticas, quiza la principal
causa ha sido el absurdo concepto que se tiene de ellas como
objetos decorativos o de compafiia. Se encierran en horripilantes y
frias jaulas, con la intencién egoista de que agraden con su presen-
ciay deleiten con sus cantos, sin pensar que el mantener prisione-
ro a un organismo que pertenece al grupo de fauna con el mayor
poder de desplazamiento auténomo sobre la tierra, representa uno
de los actos mas crueles. Y se empeora la situacién cuando estas
aves cautivas, se convierten en un problema personal y ya no se
puede o no se quiere atenderlas, entonces las liberan sin entender
que esto crea un inmenso problema a nivel ecoldgico y social.

De las 129 especies de aves extintas en el mundo desde hace 500
afios, cuando menos el 50 % fue provocado por la introduccién
de especies exdticas, ya que compiten por alimento, por espacio y
les transmiten enfermedades que por ser igualmente exdticas, las
aves nativas estan imposibilitadas de resistirlas.

Por ejemplo, los pericos, familia Psittacidae, que se sigue comercia-
lizando aunque ya estan declarados por la ley en veda permanente,
desarrollan entre otras, la enfermedad del Newcastle, debido al
largo tiempo y malas condiciones que sufren durante su hacina-
miento antes de su venta. Cuando estos pdjaros son liberados por las
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EXOTIC INVASIVE AND INTRODUCED BIRDS

he WHAT ARE INTRODUCED EXOTIC SPECIES?

They are organisms that have been extracted from their original
habitat and introduced to another, be it in the same country, a
foreign one or from continent to continent.

The relocation and introduction of exotic species, is a habit that
for multiple reasons the human being has practiced for thousands
of years without foreseeing the inevitable and serious conse-
quences involved in the short and long term. It’s well known
that this activity has resulted in the extinction of dozens of spe-
cies and the equilibrium of many ecosystems has been funda-
mentally altered.

The principal cause regarding the introduction of exotic spe-

cies is perhaps the absurd notion that we have of them as being
decorative objects or pets. As such they are enclosed in horrible
cold cages with the selfish intention of regaling us with their
appearance and their song, disregarding the fact that maintain-
ing prisoner one of the organisms with the greatest freedom of
movement on earth is one of the cruelest acts of all. The situation
worsens when these birds become a personal problem and are
released into the wild without realizing the immense ecological
and social problem created.

In the last 500 years, at least 50% of the 129 extinct species world-
wide was brought about by the introduction of exotic species that
compete with native populations for food and territory and that are
potential carriers of illnesses.

For example parrots, the Psittacidae family, that although protected
continue to be commercialized, develop among other illnesses,
Newcastle disease, as a result of them being enclosed in unhealthy
conditions for long periods of time before being sold. When these
birds happen to escape or are intentionally liberated they will very
possibly transmit this disease to other native species.
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razones arriba dichas o simplemente se escapan por descuido, hay
muchas posibilidades que contagien a las otras especies nativas.

Otra enfermedad que también es transmitida por estas bellas aves,
es la Clamidiosis aviar, la que no solamente afecta a otros péjaros,

sino también al humano, hace 80 afos se convirtié en una plaga y
maté a mas 300 personas en varios paises que importaron pericos
de Suramérica. Se podra creer que por que fue hace mucho tiem-

po ya no hay peligro, pero no olvidemos que los patégenos mutan
y se hacen mas resistentes.

La lista de danos y males, casi todos a largo plazo, que provoca la
introduccion de especies exdticas es larga y podriamos continuar
por varias paginas. Sin embargo, s6lo hicimos este resumen como
introduccion a las aves que con esta categoria se ven en la Ciudad
de México. Y también con la intencién de dejar claro que, por el
bien del equilibrio natural no se debe de continuar con ello.
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Another disease carried by these beautiful birds is avian Clamidi-
osis, that not only affects other birds but human beings, 80 years
ago it became a plague that killed 300 people in several countries
that imported birds from South America. Although this happened
a long time ago we must not forget that pathogens mutate and
become resistant with time.

The list of hazards and damages, most of which are long term and
brought about by the introduction of exotic species is long and
could go on for several pages. However we only did a summary
as an introduction to the birds that fall under this category in Mex-
ico City. And also with the intention of making it clear that for the
good of the natural equilibrium it should be avoided at all costs.

Aves introducidas / Introduced birds

ACCIPITRIDAE = Aguilillas y gavilanes ® Hawks

Parabuteo unicinctus
Aguililla cinchada,
Aguililla rojinegra
48.5-53.5 cm

La hembra es un poco mas
grande. Es una especie
introducida al D.F. desde

los afios 19807s. Se le puede
observar en zonas muy arbo-
ladas como Chapultepec, los
Viveros de Coyoacan, Parque
México y Bosque de Tlalpan.
Se alimenta principalmente
de ratas, ardillas y palomas.
Residente reubicada del norte
del pais. (Pr).

Parabuteo unicinctus
Harris ‘s Hawk

19 -21"

Female slightly bigger. In-
troduced species to Mexico
City since the 19807s. May be
seen in heavily wooded areas
like Chapultepec, Viveros de
Coyoacdn, Parque México
and Bosque de Tlalpan. Feeds
mainly on rats, squirrels and
pigeons. Resident translocated
from northern Mexico. (Pr).
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Aves introducidas / Introduced birds © PSITIACIDAE © Pericos © Parrots

Myiopsitta monachus
Perico monje, Perico
argentino

22 cm

Especie originaria de Suramé-
rica, pero entre los afos 2005
y 2008 el gobierno mexicano
permitié la importacién de
mas 72,000 individuos para
comerciarlos como mascotas.
Actualmente este comercio
sigue, pero la gente las libera
rapidamente por ser muy
escandalosa, lo que estd
causando un desequilibrio
ecolégico serio, al competir
por alimento y espacio con
varias especies nativas.

Amazona albifrons

Perico frentiblanco,
Loro frente blanca
25.5-29cm

El blanco de la frente de la
hembra esta menos extendido
y no tiene rojo en las alas.
Habita en dreas abiertas como
el PEX y en zonas urbanas
arboladas, en especial al sur
de la ciudad. Es gregaria y

se observa a las parvadas,
perfectamente mimetizadas,
alimentandose de arboles con
frutos carnosos como el higo o
de las semillas de otros, como
la jacaranda. Especie residente
reubicada de los tropicos de
nuestro pais. (Pr).

Myiopsitta monachus
Monk Parakeet

11.5”

Species native to South Amer-
ica, but during 2005-2008 the
Mexican government allowed
the importation of more than
72,000 individuals to be
marketed as pets. Currently
this trade continues, but it’s
common for people to liber-
ate them due to their rowdy
nature, causing a serious eco-
logical unbalance, since they
compete for food and territory
with various native species.

Amazona albifrons
White-fronted Parrot
10-11.5"

The white on the female’s
forehead extends less to-
wards the crown and it lacks
red on the wings. Inhabits
open areas like those in PEX
and wooded urban areas,
especially south of the city.
Gregarious, often seen in
flocks, perfectly camou-
flaged, feeding on fleshy fruit
trees like fig or on the seeds
of others like jacaranda.
Resident translocated from
the tropics. (Pr).
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Turdus rufopalliatus
Primavera chivillo,
Mirlo dorso rufo
21.5-24 cm

Habita en zonas urbanas ar-
boladas como Ciudad Univer-
sitaria. Es de habitos solitarios
y se le puede observar solo o
en pareja rascando el suelo
buscando lombrices o en las
copas de los drboles alimen-
tandose de frutos. Semien-
démica. Residente introducida
del oeste del pais.

Aves introducidas / Introduced birds

Sturnus vulgaris
Estornino, Estornino
pinto

20.5-23 cm

De distribucién original
euroasiatica. En el siglo XIX E.
Schieffelin, un estadounidense,
liber6 unos 50 individuos en el
parque central de Nueva York
desde donde se extendi6 a toda
Norteamérica. A México llegd
en los anos 30. Especie resis-
tente y consumidora de granos
y semillas, compite con aves
nativas por este alimento. En
otras partes del mundo se han
encontrado parvadas de mas
de 150,000 y se han observado
dormideros de 5 millones.

Aves introducidas / Introduced birds  TURDIDAE = Primaveras vy jilgueros e Thrushes

Turdus rufopalliatus
Rufous-backed Robin
8.5-9.5"

Inhabits wooded urban areas
like Ciudad Universitaria. Of
solitary habits may be seen
alone or in pairs scraping

the ground in search of earth
worms or on tree tops feeding
on fruit. Semi-endemic. Resi-
dent, traslocated from western
Mexico.

STURNIDAE « Estorninos e Starlings

Sturnus vulgaris
European Starling

8.5”

Eurasian species. During the
18th century an American,
liberated 50 individuals in
New York’s Central Park from
where it extended to the whole
of North America. In Mexico it
was first registered in the 30°s.
A species of great endurance,
and a large consumer of grains
and seeds it competes with
native birds for food. Forming
flocks of over 150,000 while in
other places of the world up to
5 million birds have been seen
roosting together.
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Aves introducidas / Introduced birds

CARDINALIDAE  Cardenales, pico gordos y pirangas © Cardinals, grosbeaks and tanagers

Cardinalis cardinalis
Cardenal comun,
Cardenal rojo

20.5-23 cm

La hembra con el cuerpo
gris, pico rojo, cresta, alas 'y
cola rojizas. Habita en areas
de matorral y zonas urbanas
arboladas como el Jardin
Botdnico de la UNAM. Se

le puede ver solitario o en
pareja y se alimenta de semi-
llas, frutos e insectos. Especie
residente reubicada de varias
partes del pafs.

Passer domesticus
Gorrién inglés,
Gorrién casero

14 -15cm

La hembra carece de la
mancha negra en la garganta
y tiene la parte superior de la
cabeza pardusca. Habita en
todas partes del D.F. Omnivo-
ro. Residente. Introducido de
Europa.

Cardinalis cardinalis
Northern Cardinal
8-9"

Female has a grey body, red
bill and reddish crest, wings
and tail. Inhabits temperate
forests and wooded urban
areas like UNAM’s Jardin
Botdnico. May be seen alone
or in pairs and feeds on seeds,
fruits and insects. Resident
species translocated from sev-
eral places in the country.

Aves introducidas / Introduced birds  PASSERIDAE © Gorriones © Old world sparrows

Passer domesticus

House Sparrow
55-6"

Female lacks black throat
and has a brownish crown.
Inhabits all urban areas in
Mexico City. Omnivorous.
Resident. Introduced from the
Old World.

201




e AVES EXOTICAS INVASORAS

Las especies exdticas invasoras son aquellas que por su gran posi-
bilidad para desplazarse, adaptarse y colonizar, se han reubicado
de manera auténoma en otros habitat, tanto regionales, internacio-
nales o continentales.

HERONS AND EGRETS
Bubulcus ibis

Garza de ganado
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<« INVASIVE EXOTIC BIRDS

Invasive birds are those that taking advantage of their power
to move, adapt and colonize, have autonomously relocated to
other habitats, either regional, international, or continental.

Aves invasoras / Invasive birds

ARDEIDAE  Garzas y garcitas ® Herons and egrets

Bubulcus ibis

Garza de ganado,
Garza ganadera

45 -56 cm

Habita en cuerpos de agua
dulce someros y areas agrico-
las junto al ganado. Es una es-
pecie nativa de Africa y Asia,
invasora de México (primer
registro para el D.F. en 1972).
Se alimenta de insectos y
anfibios. Residente.

Bubulcus ibis

Cattle Egret

18-21"

Inhabits shallow fresh water
bodies and agricultural areas
adjacent to cattle. Native to
Africa and Asia, invasive to
Mexico (first record in Mexico
City dates from 1972). Feeds
on insects and amphibians.
Resident.
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AVES DOMESTICAS

JQUE SON LAS ESPECIES DOMESTICAS?

Son aquellas especies silvestres que han sido sometidas por el
humano a un proceso de seleccién artificial, el cual ha dado como
resultado organismos que se encuentran adaptados a vivir bajo su
control. A diferencia de la seleccién natural, en la que el medio
ambiente selecciona a los individuos con las caracteristicas mas
adecuadas para su supervivencia, la domesticacion ha privilegiado
las cualidades bioldgicas que facilitan la reproduccién y manteni-
miento controlados, al igual que sus particularidades relacionadas
con los beneficios que se pretende obtener de ellas, como canti-
dad de carne, cierta conducta, apariencia deseada, etc.

La domesticacion de las aves comenzé en Asia en el ano 6,000 a.C.
y entre la primeras especies sometidas a este proceso estan las
gallinas (Gallus gallus) y las palomas domésticas (Columba livia).
En Sudamérica, el pato perulero (Cairina moschata), fue uno de
los primeros en ser domesticados en el 700 a. C., mientras que
en nuestro pais, a partir del 2000 a. C., se domesticé al guajolote
silvestre (Meleagris gallopavo).

En la actualidad, las especies domésticas existen practicamente en
todo el mundo y es comin que se les mantenga o se les libere en
lugares en los que tienen contacto con aves silvestres, esto ocasio-
na que compitan con estas Ultimas por espacio y alimento o que
les transmitan alguna enfermedad. En nuestra ciudad es frecuente
encontrarlas en zonas urbanas, y en muchas ocasiones también se
ven ambientes silvestres y semi-silvestres.

Para identificar especies domésticas hay que tomar en cuenta dos

cosas: la primera es que la coloracion de su plumaje puede variar

entre ellas mismas, ya que al no estar sujetas a la seleccién natural
no cuentan con patrones de coloracién definidos, y la segunda es

su conducta confianzuda, pues la domesticacion le hizo perder el
miedo al hombre.
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DoOMESTIC BIRDS

he WHAT 1S A DOMESTIC SPECIES?

They are wild species that have undergone an artificial selection
process by the human being, resulting in organisms that have
adapted to live under our control. Differing from natural selection,
in which the environment selects those individuals with the most
adequate characteristics for survival, domestication has favored
the biological qualities that facilitate reproduction and controlled
maintenance, as well as the peculiarities related to the benefits
that will be obtained from them, such as meat quality, a certain
conduct, desired appearance, etc.

Bird domestication initiated in Asia around 6,000 B.C, among

the first species being, the chicken (Gallus gallus) and the domes-
tic pigeon (Columba livia). In South America the Muscovy duck
(Cairina moschata) was one of the first to be domesticated in 700
B.C, while in our country the wild turkey (Meleagris gallopavo) was
domesticated around 2000 B.C.

Nowadays, domestic species exist practically worldwide and are
commonly raised or liberated in places where they will be in con-
tact with wild birds, resulting in a direct competition with these for
food and territory and prone to acquire new illnesses. In our city
they are frequently found in urban areas and very often in wild or
semi-wild environments.

In order to identify domestic species two things must be consid-
ered: first, plumage coloration may vary within themselves, since
they are not subject to natural selection they do not have definite
color patterns, and secondly, their trusting conduct, since domesti-
cation has made them fearless of man.
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Aves domésticas / Domestic birds * ANATIDAE « Patos e Ducks

Anser anser

Ganso comuin

Graylag Goose
63.5-73.5cm

Especie nativa de Eurasia y
Africa que fue domesticada en
el afio 1,000 a .C. en Egipto. Es
facil encontrar individuos con
el plumaje totalmente blanco.
Puede ser vista en zonas con
cuerpos de agua dulce como
el Parque Ecolégico y zona
chinampera de Xochimilco,
Bosque de Chapultepec y
Parque México. Por lo general
vive en pequefios grupos que
se mezclan con otras aves do-
mésticas acudticas e hibridiza
con otras especies de gansos.

Anser cygnoides

Ganso asiatico

114 cm

Originaria de Asia, probable-
mente domesticada en China
(1,000 a. C). En México se

ha utilizado como mascota o
adorno vivo en granjas, ranchos
y parques o jardines privados

0 publicos. Puede ser vista en
zonas con cuerpos de agua
dulce como el Parque México.
Parece que hasta la fecha no se
sabe exactamente de que forma
afecta su introduccion, pero por
ser un ave enorme compite por
espacio y alimento con otros
gansos y patos nativos.

Anser anser

Graylag Goose

Ganso comtn

34"

Native to Africa and Eurasia
was domesticated in Egypt

in 1,000 B.C. It’s common to
find individuals with a com-
pletely white plumage. May
be seen in fresh water bodies
like in PEX and Xochimilco’s
chinampas, Bosque de
Chapultepec and Parque
México. Generally lives in
small groups that mingle with
other domestic aquatic birds
and hybridizes with other
geese.

Anser cygnoides

Swan Goose

45"

Asian species that was prob-
ably domesticated in China
(1,000 B.C). In Mexico it has
been considered a pet or used
to embellish farms, ranches
and private and public parks
and gardens. May be seen in
areas with fresh water bodies
like Parque México. It’s not
clear what effect its introduc-
tion has had, but being an
enormous bird it competes for
food and territory with other
native ducks and geese.
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Aves domésticas / Domestic birds * ANATIDAE « Patos e Ducks

Cairina moschata

Pato perulero, Pato
real

66 — 84 cm

Originaria de las zonas tropica-
les de América, desde México
hasta Argentina. Las aves silves-
tres son de apariencia negra,
grandes manchas blancas bajo
sus alas y protuberancias car-
nosas de color oscuro sobre el
pico. Se ve en cuerpos de agua
dulce como el Parque Ecolégico
y zona chinampera de Xochi-
milco, Bosque de Chapultepec
y Parque México. Se encuentra
en pequenos grupos en com-
pafifa de otras aves domésticas
acudticas e hibridiza con otras
especies de patos.

Anas platyrhynchos

Pato de collar

60 cm

Especie de distribucién holar-
tica que fue domesticada en
China en el ano 4,000 a .C.

Es comin ver individuos con
el plumaje totalmente blanco
o machos con la cabeza

verde brillante y collar blanco.
Puede ser vista en zonas con
cuerpos de agua dulce como
el Parque Tezozomoc y Bos-
que de Aragon. Se encuentra
en pequefios grupos en com-
pania de otras aves domésticas
acudticas e hibridiza con otras
especies de patos.

Cairina moschata
Muscovy Duck

28"

Species that originated in the
tropical zones of America,
from Mexico to Argentina.
Wild birds are black with large
white patches under the wings
and dark fleshy protuberances
over the bill. May be seen in
fresh water bodies like in PEX
and Xochimilco’s chinampas,
Bosque de Chapultepec and
Parque México. Found in small
groups together with other
aquatic domestic birds and
hybridizes with other duck
species.

Anas platyrhynchos
Mallard

24"

Species with a holartic distri-
bution that was domesticated
in China in 4,000 B.C. It’s
common to see individuals
with a totally white plumage
or males with a green head
and a white collar. May be
seen in fresh water bodies
like Parque Tezozomoc and
Bosque de Aragén. Found in
small groups together with
other aquatic domestic birds
and hybridizes with other
duck species.
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Aves domésticas / Domestic birds

Columba livia

Paloma doméstica
30.5-35.5cm

Especie nativa de Eurasia pro-
bablemente domesticada en
Mesopotamia en el afo 5,000
a. C. Su plumaje original es
completamente de tonalidades
grisdceas y barras oscuras en
las alas. Fue introducida en
América durante la Colonia.
Es una plaga en edificios

y monumentos antiguos y
también transmite serias
enfermedades al humano. Es
una especie ubicua en la Cd.
de México.

Columba livia

Rock Pigeon

12 - 14"

Native species to Eurasia,
probably domesticated in
Mesopotamia in 5,000 B.C.
It’s original plumage is in
shades of gray with dark wing
bars. Introduced to America
during colonial times. Con-
sidered a plague in ancient
monuments and buildings as
well as a potential carrier of
serious diseases for the hu-
man being. Found throughout
Mexico City.

211



MISCELANEA

CONABIO

La Red de Conocimiento sobre las Aves de México (www.
avesmx.net) es un sencillo portal de Internet creado por la CO-
NABIO para el piblico en general y para usuarios especializa-
dos que busquen informacién sintética sobre las mas de 1,000
especies de aves mexicanas. Incluye datos sobre conservacion,
amenaza y endemismo. También contiene mapas interactivos
de la distribucion de todas las especies. Su acceso y utilizacién
son gratuitos; avesmx ofrece ademas la posibilidad de descar-
gar los datos o listas de especies de areas naturales protegidas,
estados y otros sitios de interés en formato de Excel.

aVerAves (www.conabio.gob.mx/averaves/) es un portal de
internet desarrollado por la CONABIO en colaboracién con

el Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell,
para recopilar listados de especies de aves de cualquier lugar
de México, con base en la participacion ciudadana. aVerAves
ofrece a los usuarios una serie de herramientas para el manejo
de listados personales y la posibilidad de contribuir a confor-
mar una base de datos sobre la avifauna de México.

El sistema se encuentra en expansion por todo el continente y
en poco tiempo ha logrado acumular una de las bases de datos
de biodiversidad mas grandes y de mas rapido crecimiento en el
mundo. A la fecha se han acumulado mas de 60 millones de ob-
servaciones de aves proporcionadas por mas de 40 mil usuarios
en Norteamérica. México ha contribuido con mas de 215 mil

de estos registros proporcionados voluntariamente por mas de
1,000 usuarios. jParticipa, recibe noticias, explora la base de da-
tos y envia tus observaciones! Unete a este esfuerzo ciudadano y
ayldanos a conocer y conservar mejor a nuestras aves.

AOU

American Ornithologists’” Union o AOU por sus siglas en inglés,
es la organizacion que establece los criterios para ordenar taxo-
némicamente a las aves de América. La consulta de sus listados,
a través de su pagina de internet (www.aou.org), te permitird
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MISCELLANY

CONABIO

The Knowledge Network of Mexican Birds (www.avesmx.net)
is a simple internet portal created by CONABIO for the use of
the general public as well as for specialized users searching for
synthesized information of the more than 1,000 Mexican bird
species. Included are facts on conservation, degree of threat
and endemism. It also contains interactive distribution maps

of all the species. Access and use are completely free; avesmx
also offers the possibility to download facts or species lists of
natural protected areas, states or other sights of interest in Excel
format.

aVerAves (www.conabio.gob.mx/averaves/) is an internet portal
developed by CONABIO in collaboration with Cornell’s Lab

of Ornithology to compile bird species lists from anywhere in
Mexico based on citizen participation. aVerAves offers the user
a series of tools for the management of personal lists and the
possibility of contributing towards the formation of a data base
on bird fauna in Mexico.

The system is expanding throughout the continent and in a very
short time has managed to accumulate one of the greatest and
fastest growing biodiversity data bases in the world. To date
more than 60 million bird sightings have been received thanks
to the more than 40 thousand users in North America. Mexico
has contributed with more than 215,000 of these records,
provided voluntarily by over 1,000 users. Participate, get news,
browse the database and post your comments! Join this citizen
effort and help us get to know our birds.

AOU

American Ornithologist’s Union is the organization that estab-
lishes the criteria to taxonomically order the birds of America.
A consult of their listings through its internet website (www.
aou.org) will maintain you updated as to the now frequent
changes in taxonomy.
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mantenerte actualizado en cuanto a los cambios que esta taxo-
nomia ahora experimenta mas o menos de forma frecuente.

Cornell

El laboratorio ornitolégico de la Universidad de Cornell, a través
de su pagina de Internet (www.birds.cornell.edu), es otro exce-
lente sitio que ofrece una gran cantidad de imagenes, videos,
cantos e informacion general de las aves de Norteamérica.

Los gatos y las ardillas

El gato doméstico es una de los depredadores mas efectivos de
la tierra. Y sélo en Estados Unidos existen 80 millones de gatos
domésticos y 120 millones de gatos ferales y sus poblaciones
siguen creciendo. Desafortunadamente en México no tene-
mos publicado ningln dato o estadistica a este respecto, pero
todos sabemos que los gatos, perros, palomas y en ciertos sitios
también las ardillas, estan convertidos en una plaga que afecta
tanto a otros animales silvestres como al mismo humano.

:Que es un gato feral?

Es un gato que de ser doméstico y vivir en casa y con amos,
pasé al abandono, o naci6 en él. Vive en las calles de las
ciudades o en sus inmediaciones, busca y consigue su alimento
en cualquier medio, en la basura, asaltando cocinas o tiendas y
principalmente cazando pequefios animales. En todo el mundo
esta fuera de control y es una plaga. Los gatos domésticos y
ferales son una importante amenaza para las aves, ya que su
instinto cazador no se aminora aunque estén bien alimentados,
y la gente no se da cuenta de que su mascota aunque esté bien
comida, si se le da la oportunidad, matara un pajaro al dia.
También son serios depredadores de grandes insectos, aracni-
dos, lagartijas y roedores silvestres.

Se estima que en los Estados Unidos durante un afio, mueren
cientos de millones de aves silvestres por ataques de estos
felinos. El ataque no tiene que ser devastador, con que el gato
s6lo hiera con sus dientes y entre una pequena cantidad de
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Cornell

Cornell’s Lab of Ornithology, through its internet website
(www.birds.cornell.edu), is another excellent site offering a
large amount of images, videos, songs and general information
of North American birds.

Cats and squirrels

The domestic cat is one of the most effective predators on

earth. In the US alone, there are more than 80 million cats and
120 million feral cats and their populations keep on growing.
Unfortunately in Mexico we have no published data or statistics
in this field but it’'s common knowledge that cats, dogs, pigeons
and in certain areas squirrels, are becoming a plague that af-
fects not only other animals but also human beings.

What is a feral cat?

It is one that after being raised domestic and living in a home
has been abandoned or born in neglect. They live in city
streets or in their whereabouts, searching and obtaining food
any which way, in the trash, stealing from kitchens or shops but
mainly hunting small animals. Worldwide they are a plague
that has grown out of control. Domestic and feral cats are an
important threat to birds, their killer instinct doesn’t diminish
even if well fed and people don’t realize that although their
pet is well taken care off, given the opportunity they will kill a
bird a day. They are also serious predators of insects, spiders,
lizards and wild rodents.

It’s estimated that in the United States millions of wild birds
die yearly from feline attacks. The attack doesn’t have to be
devastating, the cat only has to make a small wound with its
teeth and contaminating it with saliva, for the bird to perish
from infection. This is why | consider of utmost importance to
alert and convince the population to sterilize and keep all their
pets under control.
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saliva a la herida, el ave sucumbira por infeccién. Debido a
esto considero que es muy importante concientizar y conven-
cer a la poblacién de que esterilicen, cuiden y mantengan muy
vigiladas a ésta y a todas sus mascotas.

Las ardillas

Otra especie que también se ha convertido en un problema
para las aves, son las ardillas. Las poblaciones de estos roedo-
res se han multiplicado de forma impresionante, debido a que
la gente las ve como un animalito bonito e indefenso que hay
que proteger y alimentar. Sin saber que este roedor constante-
mente roba los huevos de los nidos, descorteza arboles, roe y
tira las ramas, entre otros malos comportamientos. Por ello es
importante el difundir esta informacion, principalmente entre la
poblacién infantil, para que deje de sobrealimentarlas.

Bebederos y comederos

Para la gente que de alguna manera quiere tener constantemen-
te aves silvestres en su casa o jardin, sin recurrir a las anticua-
das y espantosas jaulas, los bebederos y comederos son una
excelente opcion.

Los primeros te aseguran la constante presencia de colibries,
pero, es muy probable que también lleguen a libar las calan-
drias (Icterus spp.) y los pico chuecos (Diglossa baritula).

La adecuada preparacion del sustituto del néctar es muy impor-
tante; se mezclan cuatro porciones de agua potable o destilada
por una de azicar morena o refinada. Una vez vaciada en

el bebedero, no deberad permanecer en él, mas de tres dias,
menos aun si recibe la luz solar, ya que ésta acelera el proceso
de fermentacion lo que despide un aroma agrio que puede
ahuyentar a las aves. Si se prepara mas néctar del que cabe en
el bebedero, el resto se puede guardar por bastante tiempo, en
un recipiente bien cerrado adentro del refrigerador.

Nunca se debera usar miel de ningtin tipo, pues ésta se fermen-
ta ain mds rapido y crea un hongo que afecta principalmente
la lengua de los colibries, ocasiondndoles serios malestares
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Squirrels

Another species that has become problematic for birds is

the squirrel. The population of these rodents has increased
dramatically due to the fact the people consider it a cute and
defenseless little animal that must be protected. Little do they
know that among other obnoxious behaviors they constantly
steal eggs from nests and destroy and gnaw bark and branches
from trees. This is why it is of utmost importance to divulge this
information, principally among children so that they may stop
over-feeding them.

Feeders

For those who in some way want to enjoy wild birds in their
homes or gardens, without having to resort to the old fashioned
and ugly cages, bird feeders are an excellent option.

Not only do they attract hummigbirds , but also orioles (/cterus
spp.) and flower piercers (Diglossa baritula).

The adequate preparation of the nectar substitute is very im-
portant; mix four parts of drinking or distilled water to one part
refined sugar. Once poured into the feeder the solution must be
changed every three days or less if sitting in the sun, since this
accelerates the fermentation process resulting in a sour smell
that may drive away the birds. In case of preparing surplus
nectar it can be kept for some time in a closed container in the
refrigerator.

Never use any type of honey, since it ferments a lot faster,
creating a fungus attacking hummingbird’s tongues result-

ing in death. Also you should never use artificial sweeteners,
since they lack the necessary calories that these birds need.
Ready-made nectars sold at markets and pet stores may also be
used, although some may be expensive and their content and
processing may not be reliable.

Other Feeders
Feeders are an excellent way of attracting birds. However
do not expect an immediate response after installment. This
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que acaban por matarlos. Otra cosa que nunca se debera de
utilizar son los endulzantes artificiales, ya que carecen de las
calorias necesarias que requieren las aves que consumen este
tipo de alimento.

Los néctares que se venden en mercados o tiendas de masco-
tas también dan buen resultado, aunque algunos son caros y
ademas es dificil comprobar su apropiado procesamiento y la
confiabilidad de sus ingredientes.

Los comederos

Estos igualmente son estupendos atrayentes de aves. Sin em-
bargo, no esperes que inmediatamente después de instalarlo,
empiecen a llegar las parvadas. Esto lleva su tiempo, debido a
que las aves, como cualquier presa natural, son muy desconfia-
das y precavidas, no hay que desesperar.

Segln la zona en que vivas y la comida que le pongas, serdn
las especies que lo visiten. Por ejemplo, en las zonas mas urba-
nas se puede poner alpiste sélo o revuelto con maiz quebrado,
esto hard que los gorriones, tanto el mexicano como el inglés
sean convidados frecuentes, pero, si vives cerca de un parque
grande o de una area rural o boscosa, los tordos ojirrojo, los
cuitlacoches y algunos otros granivoros o semilleros pequefios,
igual estaran aprovechando el comedero. Empero, si le anades
al maiz y al alpiste cacahuates con o sin cdscara, es mucha la
probabilidad de que acudan tigrillos, grajos y urracas, aunque
seguramente las ardillas también se hardn presentes.

Otra posibilidad, que no requiere un comedero propiamente,
es la de dejar una fruta pelada o partida, los platanos y las na-
ranjas son las mas dtiles para este propésito, con ellas se atraen
a todas las especies arriba citadas ademds de otras insectivoras,
que se aprovecharan de las moscas y mosquitas que normal-
mente se producen al descomponerse la fruta.
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process takes time, since birds like other prey animals are wary
and distrustful, so do not despair.

Depending on where you live and the food offered will deter-
mine the species visiting. For example in urban areas one may
offer a mix of canary seed with cracked corn, this will attract
sparrows and finches but if you live close to a park or a woody
rural area the visitors would more likely be cowbirds, thrashers
or small seedeaters. However if you add peanuts, either shell
or unshelled to the previous mixture, you will probably attract
grosbeaks, grackles and jays and sure enough a squirrel or two.

Another possibility that doesn’t require of a proper feeder, is
offering fruit like bananas or oranges either peeled or cut, this
will attract the above mentioned species plus other insecti-
vores, that will take advantage of the flies produced when the
fruit decomposes.
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GLOSARIO

Acantiladas. Paredes rocosas de gran altura.

Ahuehuetes. Arboles que desarrollan troncos muy gruesos y crecen
a las orillas de los cuerpos de agua (Taxodium mucronatum).

Ahuejotes. Arboles alargados que crecen a la orilla de los lagos
(Salix bonplandiana).

Agavaceas. Familia de plantas en las que se encuentran los mague-
yes y algunas otras plantas de hojas carnosas y sin espinas.

Ajolotes. Anfibios, salamandras que maduran manteniendo su
forma larvaria y respirando por medio de branquias
(Ambystoma mexicanum).

Altitud. Se refiere a la altura de un lugar con relacién al nivel del mar.

Amacollado. Forma compacta en que crecen algunas especies
de pastos.

Anatomicas. Relativo a las caracteristicas corporales del ave.

Artropodos. Grupo de organismos que incluye insectos, crusta-
ceos, arafias, milpiés y cienpiés.

Baten. Accién de mover las alas rapida y continuamente.

Cacomixtles. Mamiferos carnivoros de cola anillada (Bassariscus
astutus), parientes del mapache.

Cactaceas. Familia de plantas en las que predominan las especies
carnosas y con espinas.

Ciliz. Cubierta exterior en la base de las flores formada por hojas verdes.

Capulines. Arboles o arbustos asociados a los bosques templados.
Sus frutos son carnosos, de color oscuro y comestibles (Prunus
serotina).

Carina. Saliente ésea a modo de quilla en el esternén de las aves.

Carrona. Animales muertos.

Chinampera. Zona de parcelas artificiales hechas sobre el agua.

Ciénega. Lugar o sitio lleno de lodo o pantanoso.

Clamidiosis aviar. Enfermedad bacteriana y contagiosa que se pre-
senta frecuentemente en pericos y palomas, causandoles letargo
y pérdida de apetito.

Cloaca. Parte del cuerpo del ave en donde desembocan los
conductos excretores y genitales.

Crustaceos. Grupo de organismos invertebrados que incluye
cangrejos, acociles, cochinillas, camarones y langostas.
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GLOSSARY

Agaves. Family of plants like magueys and other plants with
fleshy thorn-less leaves

“Ajolotes”. In Spanish. Amphibians, aquatic salamanders that
retain their larval form and breathe through gills
(Ambystoma mexicanum).

Altitude. Refers to a place’s height in relation to the sea level.

“Amacollado”. In Spanish. Compact shape in which some
grass species grow (Bunchgrass).

Anatomical. Relative to the body characteristics of a bird.

Arthropods. Group of organisms that include insects,
crustaceans, spiders, centipeds and millipeds.

Arid-scrub. Landscape with prevailing rocks of volcanic
originand shrub-like vegetation.

Avian Clamidiosis. Contagious bacterial disease frequently
found in parrots and pigeons causing lethargy and loss of
appetite.

Basin. Area with shared drainage.

Black Cherry. Trees or shrubs associated with temperate forests.
Their fruits are fleshy fuits, dark in color and edible (Prunus
serotina).

Bonpland Willow. elongated willows that grow on lake’s shores
(Salix bonplandiana).

“Cacomixtles”. In Spanish. Ring-tailed cat (Bassariscus astutus).
Carnivorous mammals with ringed tail related to raccoons.

Cacti. family of plants that have fleshy leaves with thorns.

Call. Short vocalization emitted by birds.

Carina. Protruding keel-like bone on a bird’s sternum.

Carrion. Dead animals.

Cawks. Strident vocalization emitted by certain birds in
particular ducks, egrets, and crows.

Chalice. exterior covering at the base of flowers formed by
green leaves.

“Chinampa”. In Spanish. Man-made agricultural plots that float
on water.

“Ciénega”. In Spanish. Marshy area full of mud; swamp.

Cliffs. Rocky walls of great height
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Cuenca. Regién con drenaje compartido.

Deyecciones. Excrementos.

Dialecto. Lengua derivada de otra y restringida a una region
pequena.

Difusa. Que se desvanece o es imprecisa.

Dimorfismo sexual. Diferencias anatémicas que existen entre
macho y hembra de una misma especie.

Discos faciales. Conjunto de plumas dispuestas de manera
céncava y circular alrededor de los ojos y que tienen funciones
auditivas primordialmente.

Distintivas. Que distingue o caracteriza esencialmente a algo o
a alguien.

Ecolégico. Relativo a la naturaleza y al medio ambiente.

Embalsar. Detener o cerrar el cauce de un rio por medio de
una presa.

Endémicas. Especies exclusivas de un lugar.

Enfermedad de Newcastle. Enfermedad de las aves de origen viral
en la que se presentan sintomas respiratorios y neuroldgicos.

Enrarecido. Aire con poco oxigeno.

Erraticos. Vuelos que no son lineales ni con rumbo definido.

Espejo. Cuerpo de agua. Mancha de color metalico que algu-
nos patos tienen sobre las plumas secundarias del ala.

Especies. Grupos de seres vivos que pueden reproducirse entre
si'y tienen crias fértiles.

Especie introducida. Aquella liberada y adaptada a un pais o
region de donde no es originaria.

Especie migratoria. Que se desplaza por causas reproductivas
y/o climaticas.

Especie nativa. Originaria de un lugar.

Especie residente. Que viven todo el afo en un mismo lugar.

Especie reubicada. Aquella trasladada a otra parte del pais
donde no es nativa.

Estacional. Se refiere a las estaciones del afio, primavera,
verano, etc.

Estatus migratorio. Movilidad de una especie en cierto lugar
(migratoria, residente, etc.).

Euroasiatica. Dicese de una especie que se distribuye en parte del
continente europeo y en parte del continente asiatico.
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Cloaca. Bird’s body part where the genital and excreta-carrying
empty ducts.

Crustaceans. Group of invertebrate organisms that includes
crabs, fresh water shrimps and lobsters.

Dialect. Language that derives from another and is restricted to
a small region.

Diffuse. Widely spread or scattered.

Distinctive. That essentially distinguishes or characterizes
something or someone.

Down. Delicate layer of feathers growing very close to the bird’s skin.

Drilling. Making holes, perforating.

Ecologic. Pertaining to nature and the environment.

Endemic species. Species exclusive to one certain place.

Erratic. Non-lineal flight, with an undefined direction.

Ethnic group. Human community defined by linguistic and
cultural affinities.

Eurasian. Describes a species that is distributed in parts of the
European and Asian continents.

Excrement. Waste excreted from the body.

Extinction. Local or global disappearance of a species.

Facial disks. Group of feathers arranged in a concave and circular
form around the eyes having a primarily auditive function.

Families. Groups of genera with a common evolutionary
relationship.

Firethorns. Native Eurasian shrubs introduced in Mexico
for ornamental purposes. Their fruits are small and red
(Pyracantha sp).

Flap. Rapid and constant movement of wings.

Genera. Groups of species with a common evolutionary
relationship.

Gregarious. That lives in groups.

Habitat. Place with appropriate conditions for a species to live.

Hibridize. That reproduces with a different species.

Holartic. Describes a species that is distributed in the northern
part of the planet.

Inmature. Individuals that have not reached sexual maturity.

Insectivorous. That feeds on insects.
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Etnia. Comunidad humana definida por afinidades lingtisticas
y culturales.

Extincién. Desaparicion local o global de una especie.

Familias. Grupos de géneros con una relacién evolutiva en comdn.

Géneros. Grupos de especies con una relacién evolutiva comdn.

Graznidos. Vocalizacién estridente emitida por algunas aves, en
particular por los patos, garzas y cuervos.

Gregaria. Que vive en grupos.

Habitat. Lugar que posee las condiciones apropiadas para que
viva una especie.

Hibridiza. Que se reproduce con una especie diferente.

Holartica. Dicese de una especie que se distribuye en la parte
norte del planeta.

Horadando. Perforando, agujereando.

Inmaduros. Individuos que ain no alcanzan su madurez sexual.

Insectivoro. Que se alimenta de insectos.

Invertebrados. Animales sin esqueleto interno.

Libando. Manera delicada de beber.

Lirios. Planta acuatica que facilmente se convierte en una plaga,
originaria de Sudamérica e introducida a nuestro pais en el siglo
XIX (Eichhornia crassipes).

Lobuladas. Patas en las que se presentan membranas a los lados de
cada uno de los dedos.

Locomocidn. Traslacion de un lugar a otro.

Llamado. Vocalizacién corta emitida por las aves.

Matorral. Vegetacion de mediana altura y poco frondosa, do-
minada por arbustos.

Macolla. Conjuntos de tallos compactos con una raiz Gnica.

Malpais. Paisaje en el que prevalecen rocas de origen volcanico y
vegetacion de tipo arbustiva.

Nativas. Especies que pertenecen de manera natural a una regién
determinada.

Nedfito. Principiante en alguna actividad.

Ornitologia. Rama de la biologia encargada del estudio de las aves.

Omnivoros. Que se alimentan de toda materia organica (carne,
vegetales, frutos, carrofia, etc.).

Ondulante. Vuelo con trayectoria de onda.

Ornato. Que sélo sirve para adornar.
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Introduced species. A species that has been liberated in a
country or region where it is not native.

Invertebrates. Animals with no internal skeleton.

Keel. Protruding and sharp part of the bird’s sternum, more
developed in flying birds.

Libate. A delicate way of drinking.

Lilys. Aquatic plants that can easily become a plague,
originated in South America and was introduced to our
country in the XIX century (Eichhornia crassipes).

Locomotion. Moving from one place to another.

Lobulated. feet presenting membranes on the sides of each finger.

“Macolla”. In Spanish. Groups of compacted stems with one
sole root (“bunch”).

Migratory species. A species that moves to another place for
breeding or climatic reasons.

Migratory status. The classification of species by its seasonal
movement or lack thereof (migratory, resident, etc.).

Mirror. Body of water. Metallic-colored spot that some ducks
have on their secondary feathers.

Montezuma Cypress. Trees that develop thick trunks and grow
on the shores of bodies of water (Taxodium mucronatum).

Moths. Nocturnal butterflies.

Native species. Indigenous to a certain place.

Neophyte. A beginner in any activity.

Newcastle Disease. Bird illness of viral origin presenting
respiratory and neurological symptoms.

Omnivorous. That feeds on all kinds of organic matter (meat,
vegetables, fruits, carrion).

Ornate. Elaborately decorated or adorned.

Ornithology. A branch in biology in charge of the study of birds.

Parsimonious. Unhurry, calm.

Passer-by. That passes by, that is on transit.

“Perchar”. In Spanish. When a bird stands on the branch of a tree.

“Pernoctar”. In Spanish. To spend the night.

Rarified air. Air with little oxygen.

Regulating water sources. Artificially made bodies of water
that control the level of city’s draining channels.
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Oyamel. Arbol de la familia de los pinos que crece en zonas mon-
tafosas entre los 2,500 y los 4,100 msnm (Abies religiosa).

Parsimoniosos. Con calma o lentitud.

Perchar. Cuando un ave se para sobre una rama.

Pernoctar. Pasar la noche.

Piracantos. Arbustos nativos de Eurasia e introducidos a México
con fines ornamentales. Sus frutos son pequefios y de color rojo
(Pyracantha sp).

Plumén. Pluma delicada pegada a la piel del ave.

Polillas. Mariposas nocturnas.

Quilla. Parte saliente y afilada del esternén de las aves, mas
desarrollada en las voladoras.

Savia. Fluido circulante en los tejidos conductores de las plantas.

Somero. Poco profundo.

Subalpino. Area muy alta con vegetacién herbacea debido al
clima frio.

Tarso. Parte mas delgada de las patas de las aves, que une los
dedos con la tibia y ordinariamente no tiene plumas.

Taxonémico. Manera de ordenar, clasificar y jerarquizar en la
biologia, a los seres vivos.

Topograficas. Relacionado con las caracteristicas que presenta
un terreno en su configuracion superficial.

Transetnte. Que va de paso, que transita.

Transitorio. Término que recibe un ave durante su viaje migratorio.

Tulares. Vegetacion herbdcea en forma de espada que crece a
las orillas de los lagos.

Ubicua. Que se encuentra en todas partes.

Vadear. Caminar en aguas poco profundas sin mojarse el cuerpo.

Vasos reguladores. Cuerpos de agua artificiales que ayudan a
controlar el nivel de los canales del desagtie de la ciudad.

Vegetacion riberefia. Vegetacion que crece a las orillas de los
cuerpos de agua.

Ventanas. Areas con plumaje de color claro en los extremos de la
cara interna de las alas de las rapaces.

Xerofilos. Matorrales adaptados a ambientes secos.

Yucas. Plantas xerdfilas de la familia de las Agavaceas con hojas en
forma de espada y flores blancas.

Zigzagueantes. En trayectoria quebrada alternativamente y aleatoria.
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Relocated species. A species that is moved to another place
where it is not part of the native fauna.

Resident species. A species that lives all year round in the
same place.

Riparian vegetation. Vegetation that grows on the shores of
bodies of water (rivers, lakes).

Sacred Fir. Tree in the pine family that grows in mountainous areas
between 2,500 and 4,100 m above sea level (Abies religiosa).

Sap. Circulating fluid among the conductive tissues of plants.

Scrub. Medium-high vegetation, not too leafy, dominated by shrubs.

Seasonal. Referring to the seasons. spring, summer, etc.

Sexual dimorphism. Anatomical differences between males and
females of a species.

Shallow. Not deep.

Species. Groups of organisms that can breed among themselves
and have fertile offspring.

Subalpine. High altitude area with herbaceous vegetation due
to harsh climate.

Tarsus. Thinnest part of the birds legs, which joins the fingers to
the tibia and is commonly featherless.

Taxonomical. The way Biology orders, classifies and assigns
relations to living organisms.

To dam. To stop the flow of a river by building a dam.

Topographic. Related to the physical features and
characteristics of the terrain (e.g., mountainous, flat, etc.).

Transitory. Term given to a bird while it is moving through an
area, such as during migration.

“Tulares”. In Spanish. Kind of cattail; herbaceous vegetation
with sword shaped leaves that grows on lake shores.

Ubiquitous. Found everywhere.

Undulating. Flying in a wavy pattern.

Wade. To walk in shallow water without getting the body wet.

Windows. Areas with light color plumage on the extreme ends
of the under-wings in birds of prey.

Xerophile. Shrubs that have adapted to dry environments.

Yuccas. Xerophile plants of the Agave family with sword-like
leaves and white flowers.

Zigzagging. In a broken random trajectory.
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RELACION DE ESPECIES

Relacion de 223 especies registradas a través de monitoreos periddicos
durante 7 afios y seis meses (febrero 2005 - enero 2012) en varios sitios de
la Ciudad.

El registro total de especies para la Cd. de México se acerca a mas de 330,
y se puede consultar en “The Birds of Mexico City” de Wilson y Ceballos-
Lascurain (1993), y/o en “Guia de campo aves de México. Tomo 1 Ciudad de
México” de Grosselet, M, y G. Ruiz (2008).

ade TERMINOLOGIA

Residente. Viven todo el afio en la Ciudad de México.

Residente en invierno. Emigran de su sitio de anidacion en el norte del
continente y pasan el invierno en la Ciudad de México.

Residente en verano. Anidan en la Ciudad de México durante el verano y
en el invierno emigran hacia el sur del continente.

Transetinte. Sdlo van de paso por la Ciudad de México durante su viaje
migratorio.

Endémica. Especie exclusiva de México.

Accidental. Se vio afuera de su distribucion natural.

Casual. Se ve pocas veces.

Introducida. Especie reubicada de su habitat natural.
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SPECIES CHECK-LIST

Check-list of the 223 registered species in periodical surveys carried out
over a 7- years period (February 2005 - January 2012) in several sites within
Mexico City.

The complete check-list for the city has around 330 species, and it can be
consulted in “The Birds of Mexico City” by Wilson and Ceballos-Lascurain
(1993), and/or in “Guia de campo aves de México. Tomo 1 Ciudad de
México” of Grosselet, M, y G. Ruiz (2008).

he TERMINOLOGY

Resident. Live the whole year in Mexico City.

Winter resident. Spend winter in Mexico City coming from their nesting
places in the northern part of the continent.

Summer resident. Nest in Mexico City in summer and in the winter
migrate south to warmer climes.

Transient. Just in passing through Mexico City during their migration.

Endemic. Species exclusive to Mexico.

Accidental. Seen outside its natural distribution.

Casual. Rarely seen.

Introduced. Species translocated from its natural habitat.

237



JUBPISaY ‘ouUBPISaY

18163 s1e) elapeuef ezieg opeuep ap ezien SIq1 Snangng

JUBPISSI IBJUIA\ ‘OUIBIAUI UB B)UBpISaY UOISH PaI0jodL] 10]0911} B}32JE0) eJE|} BZIED) 100211} enaib
JUBPISAI JBJUI\N ‘OUIBIAUI UB BJUBpISaY UoJaH an|g 8 |nze e}a0len) |nze eyjdlen esjniaed eyaiby
JUBPISaY ‘euBpISaY 18163 Amoug opelop ad ej8dien BAAIU BZIRD enyy enaiby
JUBPISaY ‘euBpISaY JEGERCET) BJUE(q BZIED) 0JUe|q UzIen eqje esply

1U8PIS8I JBJUIAA OUISIAUI UB BUSPISBY

UoJ8H an|g 1ealg eusiow ezieg eusiow ezieg Seipoiay esply

sjaifa pue suosay se)aieb A sezieg Jvaiiayy

JUBPISA IBJUIAN :OUIBIAUI UB BJUBPISBY UeJI[34 BUYA\ UBILIBUWY 09UE|q 0UBD)(3 S0YaUAYI01yIAIB SnuRIBIaY
suedljad souedljad JVAINYITT1Id

|eNse) ‘[ensey juelowo) oidonoa URJOWI0) SNUEIJISeIq Xe/090.0e[eYd

Sjuesow.o) saueloulo) IVaIIv403043VIVHd

1UBpISaY ‘81uUapISaY agalp paie3 [ opnlaio Jopinquiez sijj0aubIu Sdaalpay

1uspIsay ‘ajuapisay 80310 paj|ig-pald 0sanib 021d Jopinquiez ojuid 021d Jopinquiez sdaaipod snquiAjipod

salopljjnquiez 3vaiaididlaod

Juapisay ‘ejuapisay  abpLlied-poojn Pajiel-buo]  eaIUBI|0AOBU BPN|OI ZILIOPO) epN|0J Z|uIopog eInoidew xAuoipusg

sabpuyed $321uI0po) JYaI40Hd0INOGO

1UBpISaY ‘81uUapISaY 3onQ Appny 91e0|eda) 0jey 81edjeda) 0)ey sisuaarewel ein/xg

JUapISal JaJUI\N ‘OUIBIAUI UB 8luapIsay peaypay el0. e7a0Ed 01Bd ef0. Bzaged 0}eq euedliawe eAyify
JUBPISal JaJUIAN ‘OUIBIAUI UB S)UBpISaY |ea] pabuim-usalg 9pIan eje £13218) ©22819 Seuy
JU3PISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)UspISaY IEJUld UIBYHON oupuo|ob 0eyq outipuojob ojed ejne seuty
JUapISal JAJUIA\N ‘OUIBIAUI UB 8]uapisay 13[3A0YS UIByLIoN 0USLI0U UQIRYINI 0By UQIeyINI 0}eq ejeadA(o seuy
JUapISaY ‘ajuapisay |B3] UOLLEBUUI) EEVCEERER) FICREERER) eiaydouefa seuy

JUaPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)uapIsay |ea] pabuim-anig |nze eje e}3218) |nzel[e e18213) $100SIp seuy/
JUapISay ‘ajuapisay N UBDIXa\| 1€]|00 8p 018y 01anBL 01ed 1zeip soyaudyifierd seuyy

JUBPISal IBJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)UapISaY u0aBip\ UeILBWY uendjeyd 0jeq uendjeyd 03ed eueaLIawe seuy
JUapISal J8]UIAN ‘OUIBIAUI US B]uapisay |[lempen 051§ 01ed ojud 0jeq eladaljs seuty
|ense) ‘lense)  yong-b eaue|q eje all sileuwnine eubAaoipusq

snjelg AlojelBip

JvalLvny
aweN 0l1g9YN09 awey ysiueds $3123dg pue saljiwey

s9|Bbui ua aaquioy / 019¥N09 31quop / |ouedsa ua aiquop / sa10ads] A seijuey

238



1U8PIS8l JBJUIAA OUISIAUI UB B]UBPISBY

Jadidpues Aleyjog

oLeyos ojlakeld

0LIEJI|0S 3}0[INJIYAIYY

euieyjos ebui |

JUBPISSI U\ ‘OUIBIAUI US B)UBPISaY

J1adidpueg panods
s1adidpueg

ey02ez]y

sosaled A seuoyoehy

SnLeInaewW SRRIY
3v¥aI1avd0o103s

JUBPISaY ‘BuapISaY

1800AY UBOLIBWY

euedllsule B18J0AY

0AINJ0DIJ

euealswe 1solIrINI8Y

JUBPISaY ‘eIuapISaY

1UBPISaY 'B1UaPISaY

1|1S paydau-yae|g
S)390AE pue S)ns

sianojd

0UBJLIBWE 03[3PUE)

eylfuoj\

sejadoae A sejluopy
IPILL

Sa30[IN2IYANYY

snueaixaw sndojuewiy
JVard1sodingnIIy
SNIBJI20A Sniipeiey?)
JVaildavavHI

JUBPISBY 'BUBPISaY

1009 UBJLIBLY

elale|e

eueILIBLe BIlIN{

1UBPISaY ‘eluapIsaY

3|nuifjen UOWW0)

enfe ap g||o4

ejesjeb ejnuijjen

JUBPISaI 1]Ul\\ OUIBIAUI US 8JUBPISaY

1UBPISaY 'BUaPISaY

eI0g
sajnuijjeb pue sjiey
AMeH pajiel-pay

sejaue|jeb A enbe ap seuljjen

ebaugId ap ejauljen

eloJ ej0d ejjiinby

eulfoled eueziod

Jvainvy
sisugaewel 0ang

JUSPISBI IJUIAN ‘OUIBIAUI US 8)UBPISaY

10peasad ugjineg

JUBISUBI| ‘Bjunasuel] MmeH pabuim-peoig opn(e ugjinen snigjdfie/d oaing

JUaPISal JAJUI\N (OUIBIAU| UB 8)UBpISaY YMeH palap|noys-pay 0lauel UB|IABD snyeau| 0aing
ERT R YMEH S SlEH [SERIVE] SnjouIaIuN 09)Nqeley

JUBPISal JAJUIN (OUIBIAUI UB BUBpISaY YMey s,18doo) 13d009 ap uejinen 11180009 1831013y
JUBpISaY ‘B1uapIsay YMeH pauulys-dieys ojn1 0ydad ugjineq snjeLs 183diaay

JUapISal JaJul\\ ‘OUBIAUI Ua BluapISay J1allIeH UIayLoN 01311SE UE|IABD snaueAd snaui)

JvaidLidiaay
snjaeljey uoipuey
JvaiNoIanyd

1USpISaY ‘e1uapISaY

anynp Aaxing

eine 8)0)1doz

e[0.111234.J eINy

eine sapeyie)

JUspIsay ‘e3uapIsay

JUSpISaY ‘ejuapIsay

aInynA yelg
sainyjn)\
SIq| P3Je}-BHYM

unwod 830|1doz

eIUE|q BIe Siq|

unwod a301doz
seane A sajopdoz
£|010}Y

snjesje sdfbeio)
IVaILYVHIVI
14142 sipebojd

1UBpISaY ‘e1uapIsay

U0IBH-YBIN PauMoId-yaelg

elfisu BU0I0D 81813y

enfe ap 0.8

XeI03/J9AU Xe103139AN

JUSpISaY ‘o3uapIsay

UoIBH Usaln

ERIEINGERIED)

3pIaA edlen

SU8JSalIA SapLioing i

239



JUBPISAY ‘eUBpISaY
JUBPISBY ‘BUapISaY

JUBPISaY 'BIUaPISAY

MG PaIe|j0d-Inu3say)

M-100d-diyp\ UBIIXBIN
siefybiy
|MQ PBUIOH 1ealn

0UBJSED 0]|3NJ 0[83UB)\

ouains unLiodiand ouiedede|

0pNuI0d oyng

PENRTERRICERTEN
solaouap

ouauns ujniiodiany
selqeae)oyy
0pnui0d oyng

e[n1 8u201doidang
Jvaiaodvy

9BUOZLIE SNUIISONUY .

IVaIyInnIgdvya
snueuibuin ogng

1UBPISaY ‘BIuapISaY
1UBPISaY 'B1UaPISaY
|ense) ‘[enseq

JUBPISaY ‘BUaPISaY

|MQ-Y08810S UIBISa/\

|mQ uleg

1Yy PaJ|ig-8A00IT)

aA0(] BAY|

|BJUBPIDD0 8}0|028]

oueuedwed ap eznyoa]

Anlid oa1edelleq

eble| j0d ejopo |

|BJUSPIDI0 830[098]
$8)0|093) A soyng

oleuedwied ap eznyaaT

SBzZnyaa

Anlg
sosajedesien
uNWOo9 B}I|01I0]

1oduusy sdoasebayy
EL{URJETES

JVaINOLAL
s13s0J1ans ebeydojol)

avarinana
2aU/ RUIGIN|O)

JUBpISaY ‘elUBpISaY

ano( Buiwinopy

©0[INy BWOeq

UNWOJ e10|INH
sewojed

©inoJoew epleusy
Jvaignniod

|ense) ‘[ense) ula] pajlIg-ing osanib 02id ueiey) e10Ae6 ap 0914 B3I10/IU UOPIJ8YI0/3D)

|ense) ‘[ense) uia] pajpug 0pepLQua Ueliey) eluow ueliey) smayjaeue uoudoyafug

JUapISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B]uapIsay |Ing Buiybne] el0pial e10/ABY euansil ejolAeg eyioiie snaeydoana]

suia) pue s||nb eag seunew seupuojob A sejoinen

|ense) ‘|lense) adolejeyd pay 0sanib 021d odolojeq 0lo1 830[IN3IY3IYY sniieajjnj sndo.ejeyd

JUBISUBI| ‘8Junasuel| adoue|ey s,uos|IA\ of.e 021d odo.ojeq 10pepeu of|Ioy) 10/0914) sndolejeyd

JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)UBpISBY adiug s,uos|IA\ unwod euoyaeby uljozy ejedljap obeuljien
JUBPISal JAUIAN ‘OUIBIAUI US BJUBPISaY 18yaumoq pa|jig-buo] 0b.e| 031d 0181307 0b.e|inbid euoydeby $naedojoas Snwoipouwry
JUBISUB| ‘8Junasuel| Jadidpueg s piieg piieg ap olaked plieg ap 810]Ina1ydIy) 11p11eq SLp/R)

JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)UspISaY Jadidpueg 1sea] 910|IN21YaIYd 01ahelq owluIw 830[INAIYAIYY eynuIw Stpied
JUBPISal JAJUIN ‘OUIBIAUI Ua B]uapisay Jadidpueg uia1sapn [BVENRREIIELER |EJUBPIAI0 B10[INYIIYD unew Sipie)
JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)USpISaY sBajmoy|ap 1assa] 10UBW EfjLIewe)ey 09142 sinbur] sadineyy ebull
JUSPISal JAUIAN ‘OUIBIAUI US BJUBPISaY sBa|moj|aA 181ealn 10ABW eJ|LIEWE)EY apuelb sinbu] eanajouejaw ebul|

240



JUBpISaY ‘BuapISay

18|nuueIA]-ssa|pIeag uisyoN
s19ya1eah|4

ouidwe| 01anbso|

oudwe| oyuanbsol
sosanbsop\

8gIaquil ew0)so)dwe)
JVAINNVHAL

[BIUBPIDJY [EUBPIddY J011eq Paio|-pay 0]|LIEWE 8}8YJB 0107 0|[LlEWELIEI 0J07 Sljeuwnine euozeuly
J011eq PBIUOH-BHUAN BIUE|] B}UBL} 0107 00UB|q1Ua} 0318 suoyyiqje euozewy
PaaNpoIIU| ‘BPIANPOIIU]| 189)eled UO\ oujuable 09118 aluow 0918 snyaeuow episdoifyy

JUBPISSI JBJUI\N ‘OUIBIAUI UB B)UBPISAY

sjouied
u0|e4 suubalag

ounfiasad ugajey

S09113d
ounBaiad ugdjeH

JVaIIVLLISd
snuubasad 09je4

JUL)

3l 18Ul -oul

IAUI U3 8}UBpISaY

1353 UBdLBWY
suoaje4

0UBdBWE 0[edJUIB)

0[BAIUIB)
Sauo0djey

sniianeds 03je{
JvaiNoI1vd

1UBpISaY ‘81UaPISAY 132114 UIBYHON e1aydad ap ousjuidie) 0la.e||02 o183uIdIR) snjeine $a3dejo)
FIVERTEREREIE] 12508dpOOAN S,PUBNIIIS puepaLg ap olajuidie) inbuxnena o1ajuidie) IPUBYILS S9PI0Iid
JUapISay ‘ejuspisay 12%98dpoopy, AlleH 10few 0so|jaA oaiuidie) 0133020 0J3juIdIE) SNSOjiA SBPI0dlS
Juapisay ‘ejuapisay  1eY2adpoop\ Paxaeqg-1appe] OUBdIXaW olajuidie) opejs| osajuidie) SIE[RIS SHPI0Id

JUBPIS8I 18U\ OUIBIAUI U3 83UBpIsay

13yonsdeg pal||ag-mojjan

openaeuw einesedny)

einesedny)

snien snaideiAyds

1UBPISaY ‘euapISaY

JUBPISA JBJUIA\ ‘OUISIAUL US B)UBPISY

18)98dp00p\\ UI0dY
s18)99dpoopp
Jaysybury payjag
s1aysybury

01810|8q 0JajuIdie]

0UaHoU Jopeasad UfLIB||

0J8uIdUs OB)uIdIR)
sosauidies soseled
ouapou Jopeasad ufue|y|
salopeasad sauiep

snionauLI0) Sadiauelayy
Jvaiold

uoAaje ajfiaaebayy
Jvainiaaatvy

uspIsay ‘aluspIsay pAgBUILIWNY paea-BlyA eaue|q efa10 0lie7 0due|qifaio Jojjedny) $1109n3) SLEYIOIAH
JUapIsay ‘ejuspisay  pAIgBuILLLINY PBUMOII-13|0IA ©13|0IA BU0I0D [1q1[0) |nze eu0109 Jojedny) sdaaijoin eljizewy
1uapIsay ‘ajuapisay pagBuiwny auljkiag 0|13 ap 11q1[0) eulfiaq eyizewy
JUapISay ‘ajuapisay pligBuiuwNy pajlig-peolg oyoue 0aid 1qij0) oyduenbid Jojedny) sujso.ne] SnyueuA)
JUBPISaY ‘B1uapISay paigBuiwwny pajie3-peoig BYJUE B|09 Jopequinz eYIUE e|0d oMiwedny) snasadfield snioydsejas
JuapISay ‘ajuapisay pAgBuUILUWNY 131907 JETRITPICTTR) e|[1job ap Jojyedny) 18J1an] Xeioyjo/e)
JUBpISaY ‘aluapisay  pagbuiliwiny pajeolyi-anjg |nze ejuebieb 1qio) |nze ejuebieb Joyedny) 8e1ouswWa)d siulodwe]
JUBpISaY ‘a1uapIsay paigBuiwwiny Jusdyiube|y odiyubew 11qij07) odiyubew Joyedny) suabjn) sauabng
JUBpISaY ‘ajuapisay 1893|01/\ USBIG ©}3|0IA €[310 11GI|0) Tewiaplaj snuissefeys Lqijo)

JUBISUBI] ‘BJUNaSUBl|

spaqBuiwwny

LIMS S Xnep

Xney\ ap 0[8auay\

salqljo)
unwod oj|if8ausy

JvarlHao41
IXneA einjaey;)

241



JUBPISBY ‘e1UapISaY Rep-qniog uIg)sap EETR) 2JUE|q Bf82 ap anbsiany 2IIUIOJ[RI BUI0J0[EYTY
JUBPISBY ‘SlUapISaY e s, 19193 BpE)Sald BIRY) eu0yadod eiey) 18]ja)s epiaouety
|EJUBPIJTY [BIUBPIDIY fer sejg ueg Se|g ueg ap eley) eIeydey) Snueise|ques xel090ue)
|BJUSPIJDY ‘[BIUSPIOTY Rer usalg apian eley) apian anbsianp seauA xes0a0uef?
|EJUSPIDIY ‘[eIuspiody  Aer-aidBe|y paieoiyi-eNyA\  BOUE|q BIED BSOWISY BIeLIN eu03adod eaelln eS0ULI0) BI0/E])

suaael pue shep

soA1and A seaean

Ivaingod

JUBPISSI JBJUI\N ‘OUIBIAUI UB B)UBPISAY 03117\ Burjgiepn J10pesliob ol Jopealiob oaiip snajib 0a1i)
JUBPISaY ‘euapISaY 0311\ S,UOYINH o|anzakal 0ali\ 03280 03117 1uopny 0ali

JUBPIS8I 18U\ ‘OUIBIAUI US B)UBpISaY 0311\ S,UISSe) uIsse) ap 0alIA uIsse) ap 08I\ 11UISSed a1l
JUBISUBI] ‘ajunasuel] 031l S99 l2g ap 087 0Opeun3}iade 08l 1jjaq 0a1i)

SO03MI\ JVaINOIHIA

JUBpISaY ‘8luspIsay ayuyg peayisbbo] obnpiaA ugpnealy ojjinBnpisp snuegiAopn) sniuej

sajuys sojjinbnpiap Jvaiinyi1

JuBpISaY ‘8luspIsay paigbury s,uisse) uoub ouelr| 013]1y0 Jopebnipejy SuBI8}I0A SnuUBIA]

JUBISUEI] ‘8Junasuel| 13Yd1e9Al paleolyi-ysy 0z/u8d Sedsoweded [SUERTERESSITE REEE R

uBpISay ‘auspIsay JENGIERIERVGITIWIETY |euapJed 0Janbsojy 0}l[euapie) snuignJ snjeydaooifd

JUPISaI JAJUIA) ‘OUIBIAUI U BJuspISay 9ga0yd s,Aes 0Jaue|| Seasowedeq o01akoq seasowedeyq efes siuiofes
1uspIsay ‘ajuapisay 8gaoud yoelg 0.6au seasoweded 01Bau seasowedey suealbiu siuiofes

JUBpISaY ‘aluapIsay 18Yd1edA|4 palseaiq-fng opeuoa| 0ydad 0Janbso|y 0]3ued 0}IaNDSO|\ suo.iang xeuopidw3

1UBpISaY ‘81uapIsay 18421e0A| URI9||IPI0Y) ouanbuelleq 01anbsol ouanbuelieq 031Bnbso SI[e3uapPI2I0 Xeuopidw3

1U8pISal JaJul\)\ ‘OUJBIAUI US Bjuspisay 18Y21edAl4 Aysng 0In2s0 0J8NbsSo|\ 0In2s0 0311aNDSO| 18s/0y18G0 xeuopiduiy
JUBPISal J8UIAN OUIBIAUI U BJUBPISaY 18yd1edA| Aein sub osanbso| sub ojuanbsoly 1mybum xeuopidwy
JUBPISal JAUIAN ‘OUIBIAUI US BJUBPISaY 18421e0A|{ S, pUoWIWEH puowwey ap 01anbsopy 01fesed 03118NbSO\| lpuowwey xeuop/dwy
JUBpISAY ‘aluspIsay 18yd1e9A|{ paIeoIyI-aNyYAN eoue|q ejuebleb oianbsopy 09ue|qniuefiieb oplanbsopy suenbigye xeuopidw3

JUBpIS8J JAWWNS ‘OUBJSA U3 8JUBPISaY 98/M3d-POOj\\ UIBISAN |BIUBPID0 | unwoa oujobua| sninpip40s sndojuo?)
1uapIsay ‘ajuspisay 98Ma Jalealn oujobual 114 apuelb ojjobus| xeulpad sndojuo?)

JUBISUBJ| ‘8Junasuel| 13Yd1edA| papis-aniQ |e310q 1q1d |e310q 018nbSO|\| 118dood sndojuo)

JUBPISaY ‘81uapIsay 184232414 payn u03adod 01anbsopy elsing seasowedey snasaa0aeyd saueydaiyy

242



JUBPISaY ‘BUBPISaY

J1addi( ueduawy

13yd3edjeun) Aeib-anjg

s1ayojeajeun

OuedliswesLIou 031ende oI

subjnze eyad

02118NJE OpI0].
$02132NJk SO0
unwiod eyad
se)ijiad

SURIIXSW SNjaUIY)

JvartanIa
©ajnIaed edoljog
3vaiiiidoiiod

JUapISayY ‘ejuspisay UBJAN S YIIMag BINJS0 BJ0I ULIAYY oJa1e}ada) pasedeles 11Y2IMaq SauewoAly]
JuapIsay ‘ejuapisay UaI Ystey 0Jauejued ulIAy) oJauejued paedejjes supsnjed snioy03s1)
JUapISay ‘ejuspisay EIEES 013UBQes ULIAYY ebaugio ap pasedeljes sisuajeyd snioyioisiy
1S3J 18JUI\\ ‘OUIBIAUI UB BIUBPISaY UaJ\\ 8SnoH paiedeyjes ulIAIY) 01242e1ednd paledeljes uopae saiApojboiy
JuapIsay ‘ejuapisay uaip\ uoAue) ouanbueLieq uLIAYY oJanbsu palede}es snuedixaw sadiaye)

JUBPISaY BUBPISAY

1UBPISaY BUaPISaY

1adaal) umoig
s1adaainaal)
yaeynN AwbAd

ouedyawe Jopedal|

BUBUS BJIS

seynbenew A sapasede)jes

0y1010pedal|
so)alopedas)
OUBUS 09uOJIeleg

JValLAG0TI04L
BURILIBWE BIYLS)
JValIH1439
eaewbAd epis

JUBPISaY ‘eUaPISaY
JUBPISaY BUaPISaY

1UBpISaY ‘B1uUaPISaY

JUBpISaY ‘eluapISay

yaleyinyN paisealq-sHypn

sayojepny
ysng

siysng
99pRYIIYY UBIIXBIN
saapexaIy)
MOJ[EMS Uieg

09ue|q 0ydad exg

0UBJIXBW 03UOCIE)

uNLL0J UeLIey)

09Ue|q 02UOElRg
soauoseleg
o0iBauila10 011081358S
SO||1931)seS
BUBDIXBW B)LIEISE|\|
SejlIease|\

e||11all} euLIpuojo9

SISUBLI0IED BRI
JvaiLiis

snwiuw snieduyesd
JVaItvHLI93v
LB)8Js 819804

Jvalgvd
©INSNI OPUNIIH

JUSpISaI J8WWNG 0UBIAA U S}UaPISaY

eJanbsu eulpuojog

elanbsil euripuojon

ejouoy.uAd uoplayaonayd

JUBpISay ‘BjuspIsay

MO|[eMS uaaib-13]01A

1BWSPIBA BULIPUO|OD

3pJaA BULIPUO[OD)

euissejey) e1auiafyoe]

JUBPIS1 JSJUIA\ OUIBIAUI US B)USPISaY

MO|[eMS 331]

10|09 BULIPUO|OD)

|RUIBAUI BULIPUO|OD)

10/091q ejauldfiyoe]

SMmojjlems seunpuojod JVAINIGNNYIH

JUBPISaY ‘ajuapIsay }IE7 pauIoy BpNUI0D BIPUOJY supsadje ejiydows.y

selpuojy Jvaianvivy

JUapISay ‘ajuapisay UaARY LOWWIOY unuwod 0AIaNY apuelb onian) Xel02 SnAI0)
2lWapu7 ‘eIlwgpu Rep aluedjoAsuel]  edluEDj0A08uU SUB oydad eiey) |nze ofein eulieweln ewodofaydy i

243



JUBPISaY ‘BUBpISaY
JUBPISBY ‘BJUBPISaY
1S81 I81UIAN OUl

JUBPISaI 18]UIA\ OUIBIAUI U BJUBPISAY

13|qe/\N A0
S13|q4em anljQ
18y21eaAY-AN|IS Aeig
siayajeahy-Ayps
Buimxep) Jepa)
sbuimxepy

1dl4 S,anbeids

0peIRISBWUS 0J3}02()

sub oJauinde)

elaue| e)gsIg

032BAI|0 UIPIB/
$018090

sub olauinde)
soJauindes
0JuIyg
sopuIy9
epeleul e| ap exgsig

Snjejuse) Snwelpanay
JVaINvedaianid
snaiaula sAuoboyiy
JvailvNno901ild
wnioipad ejlaAquiog

Jvaitiargnes
lianbe.ds sniyuty

JUBPIS8I IBJUI\N ‘OUIBIAUI US B)UBpISaY

PBONPO.IU] BPIONPOIIY|

1dld upduBWY

Buipiels ueadoing
sbuipeyg

enfe ap eugsig

ojuld ouIuI0}s]

enbe ap exgsig
sepqsig
0UIUI0}ST
SOUIUI0)S]

SUBJSaqNI SNyUY

JvaiTiavioOn
suebnA snuinjg

JVAINENLS

JuapIsay ‘ajuapisay paigBuido}y anjg |nze o1e\ unwod oJe SUBISaINIALI SIOUBaH

JUapIsay ‘ejuspisay 18ysely] pajjig-aning 0AIN3 021d 8Y200B[HINY unwod 8Yyd0Ie[HNY 81)S0.1IAINI BUI0}SOXO]

1UBpISaY ‘8)uapIsay paigBuIya0| uIaynoN 0U3LI0U BJ}U0ZIUB) ENGAlER) sopojbAjod snwiyy

aysesiy) pue spaigbunjoopy $8209e[IND A sapuozjuag Jvainin

JUapISay ‘euspIsay uIqoy UedLaWY elanewud opI |eaJ BIBABWI snojesbiw snpinj

ER R uIgoy paxaeq-snojny 04N 0S10p O[I 140 eIaABWIL snieljiedojni snpinj

JUapISay ‘ajuapisay USnIyL pareolyl-anyn eaue|q ejuebied oflij elanbsoq eianewiyq sijiwisse snpinj

JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)uapIsay Usniy| Juliay eyn1 g|0J [eZ107 0LIE}|0S 01anB|IP snyepnb snieyie)
Iapu ‘ealwgpu] ysniyJ-ajebunypiy 18ssny OUBDIXaW [EZI07 ouewas ojday) SI/ejuapIa0 Snieles)

JUapISaY ‘ajuapisay alIE}|0S PaYIeq-umolg 01anB|l ue|y DET SI/eIU8PI2I0 SBISaPeA)

JUapISay ‘ajuapisay pligan|g uig1sapn |nze ejuebieb ofenzy [nze einjusy\ euIIXaW elfels

|ense) ‘[ense) pligan|g uaisey e|jaued ejuebieb ofenzy of[ijnze einjusp, sijers eifeis

saysniy| sosanbjil A seianewng Jvaiaynt

JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB B)uapIsay 18|Bury paumoid-Agny oloJ ap ojanzafay olo. ap ojanzakay einpuajed snjnbay
JUapISaY ‘ajuapisay 13]BuIy PaUMOII-UBp|0D) 010 ap ojanzafay 010 ap ojanzakay edeses snjnbay

sja|bury

sojanzalay

Jvaiinaiyd

244



JuaIsUel] ‘ajunasuel] 184 Pa1Sealq-Mo||aA BUBIGRISNg 0lally SUBJIA BLIB)I)

JUapISaY ‘aluapISaY Ueispay pajeoiyl-aie|s euejuow ap adiy) 001}BA[3S 03B SMeluiw SnioqoIApy

J|LapuT ‘ealWgpU3 18]GIBAN PaY ofor adiyg ee(d ap selaig eiqnJ eulapie)

JUBPISAI JBJUI\N ‘OUIBIAUI US BJUBpISaY 13]GUEAN S,UOSIAN eiBau eu0i0d adiy) e[l1anjad eyisnd eulyjapie)
JUBpISaY ‘BluapISaY 18|18\ PAMOIG-UBP|0 epelop efeo adiy) BIN)S 1l/8q sniainajiseg

JUBPISAY ‘eUBpISaY 18|qen\ paddea-snojny eyl euob adiyy o0lauzeinq SUoLnI SnisinajIseq

|E}UBPIOY [EIUBPIIIY

18]QIB)\\ UBBID) PaIeoIyI-yoe|g

3pIaA 0810p adiy)

016au oydad ap ulpis

sualih ebeydojas

JUBPISSI U\ ‘OUIBIAUI US B)UBpISaY

13|04 HULIBH

e[|uewe ezaged adiy)

0pEUO10d UJpIaA

Sijejuapia20 ebeydojas

JUBPISAI JBJUIA\ ‘OUIBIAUI US B)UBpISaY

18|CUBAN S,PUSSUMO]

oj|eweosbau adiy)

01Bau A ojjuewe ulpiap

Ipuasumoy ebeydojas

JUBPISal ISJUIA\ ‘OUIBIAUI UB BJUBPISAY  Ja|quepn Aeig pajeoiyi-yoelg suboiBau adiy) eiBau ejuebieb ap upia) suaasaibiu ebeydojas
JUBPISal IBJUIAN ‘OUIBIAUI UB BJUBPISBY 13]g1eA\\ padwini-mojjaA 0peuoJ0d adiyy ©30} 3p UIpIBA ©)eu0.09 ebeydojas
[BIUBPIJDY [EIUBPIIY 13|0eAN WiEd o0Jakeld adiyy 0Jaw|ed upIap wniewfed ebeydojag

JUapISay ‘ejuspisay 13]GUBAN MOJ[BA ewe adiy) O|[LIBWE UIPIBA elyosad ebeydojag

|ense) ‘lense) B|nIed UIAYLON BUSLIOU B|NIE] a11SaA|IS UIpIaA euedlLawe ebeydolas

JUBPISal JajUIAN ‘OUIBIAUI UB 8UBpISaY JIe}Spay Uedlawy ajueawey} adiy) ejlipuefe) eyiaini ebeydojes
9IWapu3 ‘ealwgpu] 1BOJUIMO[BA PAPOOH ©13|B1I0}eW BJIBISE)\ [EEREENIEN Juosjau SIdAly1089

1uapisay ‘ajuaspisay 1201UIMO|[BA UOWLIO) uNWOo3 e}IRISE| unwod oyfoede| seyai) sidAyyr099

JUBPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB BUBpISaY 13]G1eAN S, AeInjIney| alwjo} ap adiy) 18IW|0} UIpIBA 1810} sIdAjy089
JUapISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB 8]uapIsay IEREETEY e[[1u010J ap adiy) oUOLL Bp UIpIBA eyideayni sidAyyr0a10
JUBPISaI JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB BJUBPISBY 13]g/eA paumod-abuelg elueleu euolod adiyg TR ejejaa sidAjyr0a.0

BU0J0J B 0J8UESNY

JUspISay ‘oIUapISaY

18]\ PBISaYD-1UBISaL)

2JUE|q Bf8d ejniey

8lUe||lig 0i8uesng

esoljosadns sidAjyr0810

|ense) ‘jenseq 18]q1e/\, Alejouoyiolg opelop adiy) o11e30U0}01d UIpISA 5.}/ B1IBJOU0)0IS
JUBPISal JBJUIAN OUIBIAUI US BJUBPISaY 13]GIENN BHYM-pUB-YIElg Jopedaly adiy) RSN eleh ejiolujy
JUBPISa1 I8}UIN\ OUIBIAUI US B)UBpISaY 4SNIYHaIEA) UlByoN 0lanbieyd adiy) 0Janbieyd ujpiap SISUBIBI0GIN0U BISaYIe]
|ense) ‘|enseq USNIYLIaIEN\ BUBISINOT o0Jakouie adiy) 0JakoLie ujpiap ©//19e10W isayied
UBPIS1 IB1UIN\ OUIBIAUI US B)UBpISaY plIqUaAQ 0Jajans adiy) 018]3NS UIpIBA ejideaoine sniniag

S19]q1eM-POO/\

sosauesnb A sauipiap

Jvaiinydvd

245



JuaISUeI| ‘ajunasuel] Bunung pajuieq $310/098]AIS UI0J0) 53100981815 SO BUIASSEY

JUBPISal IBJUIAN ‘OUIBIAUI UB BJUBpISBY Buiung pauiep opeJow Uojo) opelow UgLI0g 10/03ISI9A BULIBSSEY
JUBPISaI JBJUIAN ‘OUIBIAUI US BJUBPISaY Bunung obipuj oynzy eaueAd euliassed
JuapIsay ‘ejuapisay ¥eagsoig an|g |nze op10Bodlg ©£aJNIaed euLIaSSey

JUapIsay ‘ajuspisay eaqsoln papeay-yoe|g 0|11} 0p10B0dIg oubl]  snjeydsaouejew Snaponayd

|enseq ‘ense)

YB8S0IE) Pajsealq-asoy

es0J 0ydad opo.obo:

opesos 0sanbinbig

SNUIIAOPN] SNAFoNaY

P3INPO}U| ‘0pIaNpoIIU|

|eUIpIE) UIBYHON

olol |euaple)

unwod |eusple)

sijeuipied sijeuipie)

JUBPISaI JBJUIAN ‘OUIBIAUI US 8JUBPISAY JEEEIEREN elos eyonded elebue| el0.11128qed ebuelld euelainopn| ebuelly
JUaPISal JAJUIAN ‘OUIBIAUI UB BJuspISay 1abeue| Jawwng elo, eiebue| eiadsiae ebuelq eiqni ebuelld
JUapIsay ‘ejuspisay 1aBeue] anedsH elaulous elebue] eIaulous ebuellq eAeyy ebuelid

siabieue) pue syeaqsosb ‘sjeuipiey sefiuend A sopiob oo1d ‘sajeuapiey JvanvnIayyd

JUBpISaY ‘81uspIsay oaunp paka-mojisp alquin| ap olo odunp ouBJIX8W BIquIn|iiQ snjouoaeyd oauny

UBpISal J8]UIAN ‘OUIBIAUI UB 8JUBpISaY MoLieds s,ujodur ujodur] 8p ugLIODn 1did 11Uj02Ul[ BZIASO[aY\
JuapISay ‘aluspisay molleds Buog 10JUED UQLLIOD 10JUED [BZIO7 eipojaw ezidsojayy

JlWapu3 ‘edlwapu Mo.iedS a1pey\ elsIS OUBLIaS UQLLIOD OUBLI3S UQLLIOD 1ajieq ezidsousy

uBpISal JBUIAN ‘OUIBIAUI UB 8JUBpISaY Mouleds e uinbajle uguIog ounbipuiy) snoewwelb sajsapuoy)
1uapIsay ‘ajuspisay MOLIedS pauulyd-yaeg elfau eqieq uoLI0n 013U0QD OJIGUIIYY) suenbose eyjezids

JUBPISal J8UIAN ‘OUIBIAUI US BJUBpISaY MoOuedS palojod-Ael) opijed ugLIog opijed onquiiy) epyjed ejjazids
JUBpISaY ‘8juapIsay Molledg Buiddiyg eoue|q efad ugLIog unwod oHquIIY) euriassed ejjazids

JlWapu3 ‘edlwapul Mo1ledg pading opeAel 0Jauojedez opefel |ezioz snsoljjasadns sninjlQ

JUBpISaY ‘a1uapIsay 8aymo] uoAue) op.ed Jnbo| efaiA eleled 2aSny 8u0Zo[a\

JlWapuT ‘eAIWapuU]  MOLEdS -punain) paumoid-Aisny BN BINU JOpEISEY 0Jaue|| [ezi0Z iauaLy 8uozojayy

JUBPISaY ‘81uapIsay MO01IedS PaUMOI-SNojNY ©BJNJ BUOIOD 0J3UO}RIEZ ©z/[01 BU0IOD 0I8UO}EIB7 sdaayni ejydowry

JuapIsay ‘ajuspisay 9aymo) panods opeajow Inbo] sinoy) snyejnaew ojidig

IWBpUT ‘edlwapu] yau4-ysnig paddea-snojny ejn. ellob sajadepy 013QJa1Yy Uo}eS smeayid sajadefyy

RIMERDERCRIIEE]

youl{-ysnig padins-usalg

sapJan sekes sajadepy

3pIaA Bzaqed UYeS

sdgaualiA UoWaLlY

JUapIsaY ‘ejuapIsay

180J91d1aMol4 palfjag-uouweuur)

0[3UBA J0jjRald

003NY20214

einjiieq essoibiq

|ense) ‘|ense)

1918388 Pale(|0d-aHUAN
sal|je 11ay} pue smouedg

18|09 9p 0J3|[IaS

obuepunig
s01auojedez A saiopeasey

ej0anb.o} ejiydosods
Jvaizigaani

246



P3INPOIU| ‘BPIONPOII|

MouledS asnoy

019583 UQLI0D

sg|bul uguion

SNASBUIOP 19SSy

smouieds ppom pjo SauoLI0D JVaryIssyvd

JUapIsay ‘ejuapisay eaQs0J9 PapooH opeyandeaua 0sanibody opeyandeaua 019)0|j8g 19jlaqe sajsnesy10330)
JUBpISay ‘ejuspisay Uyouyp|og) 18ssaT oduiwop 0Janbjip 021UILLO( eljesd snuids
1UBpISaY ‘81uapIsay unysiS papeay-ye|g opeyandeaus osanbjip 0168u1280ed 018UOUIJ snjejou Snuids
JUBpIsaYy ‘ajuapisay unsiS auid ouauid 01anb| opeAer olauouly snuid snuidg
JUapIsay ‘ejuspisay 14SS01) pay ol0J 018N}001y 0pEZNIO0AlY ©/)S0.ININI BIXO]
JUaPISaY ‘eluapisay 1oul4 8SnoH OUEDIXaW UQZ OUBJIX3W UQZUIJ SNUBJIXaUI SNOYIOWAEH
1UBpISaY ‘8)uapIsay eluoydn3 jueba|3 |nze eyanded eiuojng |nze eyanded eluong ewssiuebaja eluoydng
sosauouid A sauozuig ECOELTT

1UBpISaY ‘ajuapIsay 9|0l $,1300S 013un} 013s|0g BEEIIEER) wnJosyed snisj|
JIWapu ‘ealwgpu] 9j0uQ paxIeg-ye|g 0In2S0ISI0P 0135|0g elniq eupuee) 1aj1aqe sniajof
JUBISUBl| ‘Bjunasuel] 8|01 BloWI}eg alowr|eg ap 01as|0g elaued elpuee) eingjeb snisjo|
PaaNpoIIu| ‘epIanpoIY| j01Q s,uognpny elBau ezaged 013s|0g eIaqaly elpuefe) epnedenpelb snisjoj
JUapISal JAJUI\N ‘OUIBIAUI US B]uapisay ol s,)a0(ng elIpue(ed 0Jas|og epealaA elipuee) 1120/inq SnJaja)
JuaIsuel] ‘ajunasuel| 9]01Q PAPOOH opeyandeaua o1asjog elajodez elpuele) SNejInana snigjoj
Jua|suel] ‘ajunasuel| 9j0LQ pleyaIQ 0UE}SE 0185|0g FICSENER) snunds sniajaj

JuapIsay ‘o1uapISaY

30110 PaUBA-YIRIg

13]Be)\\ 9p 018s|0g

eiswied elpuele)

1iajbem snisja|

JUBpISaY ‘e1uapIsay

pIIGMOY) pazuoig

olos oo opio]

olounfo opiof

SNauBe SNIYI0jopY

Juapisay ‘ejuapIsay 3pyoeIg pajiel-jeain 10Aew ajeuez ajeuey7 SnueJIXaW Snjeasing
JUBPIS8 IBJUIN\ ‘OUIBIAUI UB B)USpISaY PIIGYIB|g PAPEAY-MO[BA e||LIeWe Bzaged 0plo] B[|UBWe Bz8qed 0pI0]  Snjeydaaoyjuex snieydadoyjuey
JUapISaY ‘ojuapISaYy }IEMOpeay\ UIaise] 3|49 UOD B||[H0} 0J3peld 3|19 UOJ ej|iHoL eubew ejjauing
JUapISaY ‘o1uapISaY pligyae|g pabuim-pay 0juables opio] 013}811BYD OpIO] snaajusoyd sniejaby

$]0LI0 pue SpaIgyIe|g

seuipuejea A sopioj

EL(JLEIN]]

247



248



249



250



251



e ter

,

%,
U,

S g

oL,

ey,
%

L ey

%,
4 /lmm

4
(&7
UDAD ppy
A,

iy ,

anjas Esme

feb, 2
brero de 2013

sora Apolo, &

a0

iz
@

Sempt®

252



FORMAS Y PATRONES DE HUEVOS
DE AVES SILVESTRES

@ B @

Con gorra Conlunares ~ Marmoleado  Garabateado Cubierto

Veteado Borroneado  Con guirnalda Manchado Punteado
Piriforme Piriforme Piriforme Oval largo Oval Oval corto
largo corto
Sub-eliptico  Sub-eliptico Corto Cilindrico Eliptico Esférico

largo sub-eliptico



Después de la primera edicion de
las Aves Comunes de la Cd. de
Meéxico, el trabajo en campo de
sus creadores no ceso, al contra-
rio, se multiplico y se enriquecio
con la colaboracion de otros
citadinos interesados en las aves.
Esto ocasiono que se observaran
y registraran varias especies mas,
las cuales por su constante pre-
sencia, ahora las consideramos
“comunes”. Asi mismo, la lista
total de especies recientemente
registradas en la ciudad y su zona
metropolitana, se incremento
casi en un 35%. Por lo que esta
segunda edicion contiene, entre
muchos otros datos: 159 image-
nes de aves mexicanas con sus
respectivas fichas. Una lista de
223 especies, con sus nombres
cientificos y comunes en espaiiol
e inglés. Ademas, se aplicaron los
tltimos cambios dictados por la
American Ornithologists’ Union
(AOU por sus siglas en inglés).

Field research by the creators of
Common Birds of Mexico City did
not cease with the publishing of
the first edition, on the contrary
it was multiplied and enriched
with the contribution of other
city dwellers interested in birds,
resulting in the observation and
recording of several species
that because of their frequency,
may now be considered as
“common”. Likewise the total
list of species recently recorded
in the greater metropolitan area,
increased almost 35%. Thus this
second edition contains, among
many other facts: 159 images

of Mexican birds with their
respective index cards. A list of
223 species, with their scientific
and common names in Spanish
and English. Also the latest
taxonomic changes as proposed
by the American Ornithologists
Union have been applied.
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