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Visién panoramica del tema

Esta conferencia se ha estructurado de manera a hacer un repaso de elementos clave que
pueden permitir a los ciudadanos y a los diversos grupos de interés, en particular los
relacionados con la industria de la construccidn, contribuir a elaborar una Hoja de Ruta para
Implantar en México la Economia Circular en el Sector de la Construcciéon, de manera
acorde con las necesidades de su poblacion en las diferentes zonas del territorio nacional;
con los consecuentes beneficios ambientales, sanitarios, econédmicos y sociales.

Para poner en perspectiva dénde se encuentra México en su transito hacia la economia
circular en general, y en el sector de la construccion en particular, se ilustraran enfoques
seguidos en diferentes paises del mundo y algunos ejemplos inspiradores de buenas
practicas factibles de aplicar, a fin de identificar oportunidades para acelerar el paso, ahora
gue necesitamos recuperarnos de los impactos econdmicos y sociales de la pandemia
COVID-19, a lo cual se haré referencia en este contexto.

La economia circular en el mundo y en México

Japdén ha sido un pais pionero con la promulgacion en el afio 2000 de la Ley Basica para
Establecer una Sociedad con Ciclo Sustentable de Materiales. Dicha Ley, proporciond las
bases para que la sociedad redujera el consumo de los recursos naturales y el impacto
ambiental derivado de la liberacién de residuos al ambiente, por medio del cierre de su ciclo
de vida. Con este propdsito, el gobierno establecio explicitamente objetivos numéricos para
la productividad de los recursos (entrada), la tasa de reciclaje (circulacién), y la cantidad
destinada a la disposicion final de residuos (salida). La implementacién de esta nueva Ley,
se tradujo en la disminucion de la generacién de los residuos industriales y domésticos, y
en la aplicacion de la separacion en el origen de los residuos que no se pudieron evitar, su
recoleccidon selectiva, el reciclaje y establecimiento de una sociedad sdlida del ciclo
sustentable de los materiales (Figura 1)*.

! Fuente: Ministry of the Environment. History and Current State of Waste Management in Japan. 2014. Results that have been
achieved by measures taken. Pag.15. http://www.env.go.jp/recycle/circul/venous_industry/en/history.pdf

Ver: Cristina Cortinas, Izarelly Rosillo y Guillermo Encarnacion Aguilar (2020). Municipios/Alcaldias Inclusivos, Circulares y
Regenerativos. Disponible en: www.cristinacortinas.org



Figura 1. Impacto de la legislacion en el cierre del ciclo de los materiales en Japdn
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No obstante, lo anterior, el factor detonante de la economia circular en el mundo, fue la
publicacidn en 2015 de la politica de la Unidn Europea en la materia, en forma de un “Plan
de Accidn para una economia circular en Europa.” Dicho Plan se fijé como objetivo sefialar
las diferentes medidas (un total de 54) sobre las que la Comisién Europea estimé que era
necesario actuar en los siguientes 5 afios para avanzar hacia la economia circular. Esas
medidas se enfocaron en:

1. Las diferentes etapas del ciclo de vida de los productos (disefio y produccion,
consumo, gestion de residuos y aprovechamiento de los recursos contenidos en los
residuos mediante su reintroduccion en la economia).

2. Cinco areas que la Comisidon considerd prioritarias (los plasticos, el desperdicio
alimentario, las materias primas criticas, la construccidon y la demolicién, y la
biomasa y productos con base bioldgica).

Asi mismo, el plan incluyé también un apartado horizontal relativo a la innovacién y a las
inversiones y un calendario para desarrollar las 54 medidas, incluida la presentacion de un
primer informe sobre los avances en su cumplimiento en 2017.2 En marzo de 2020 se
actualizé este Plan3, como uno de los principales elementos del Pacto Verde Europeo, que
es el nuevo programa de Europa en favor del crecimiento sostenible. Ello con objeto de
adaptar la economia europea a un futuro ecolégico y reforzar su competitividad,
protegiendo al mismo tiempo el medio ambiente y confiriendo nuevos derechos a los

2 Economia Circular en la Comisién Europea. https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-
ambiental/temas/economia-circular/comision-europea/

3 Modificar nuestras pautas de produccién y consumo: El nuevo Plan de accién para la economia circular
muestra el camino hacia una economia competitiva y climaticamente neutra de consumidores
empoderados. https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_20_420



consumidores. El Plan y sus iniciativas se elaboraron con la estrecha participacion de las
empresas y las partes interesadas.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO por sus
siglas en inglés), principal organizacion mundial dedicada a combatir el hambre, ha puesto
de relieve las experiencias mas destacadas que han dado fundamento a la economia circular
en el mundo, antes de las sefialadas previamente?; las cuales también enfatizan el caracter
“metabdlico” de una economia circular que descansa —entre otros- en cerrar el ciclo de vida
de los materiales. Varias de dichas experiencias se han constituido en escuelas de
pensamiento consistentes con los principios de la economia circular, como las siguientes:

Escuelas de pensamiento consistentes con la economia circular

El concepto de permacultura fue introducido por Millison y Holmgren a finales de los afios 70 con
una especifica referencia al asentamiento humano, asi como un sistema de disefio social basado
en la observacion y la reproduccion de ecosistemas naturales y principios ecoldgicos. Se incluye
también el concepto de justa distribucion y uso, en respeto a los humanos y la naturaleza.

El concepto de ecologia industrial fue formulado en los afios 80 por R. Frosch, quien analizé el
material y los flujos de energia a través de un sistema industrial, teorizando la posibilidad de
reducir y maximizar el uso de la energia y el insumo de materiales, minimizando a su vez las
externalidades negativas de la produccion industrial. Un concepto similar, conocido como
simbiosis industrial, ya habia sido introducido en los afios 40 y al dia de hoy sigue todavia en uso.
Este concepto observa distritos industriales y/o grupos industriales, mas que una sola industria.
También es importante citar el concepto de metabolismo industrial que es central en el desarrollo
de una ecologia industrial.

De la cuna a la cuna es un concepto acufiado en los afios 70 por el arquitecto suizo Walter R.
Stahel. Hace referencia a la necesidad de utilizar bienes y materiales durables en el tiempo que no
terminen desechados cuando acabe su uso, sino que vuelvan a “la cuna”, es decir, que puedan
reutilizarse integramente para algo nuevo una vez acabada la funcidn para la que habian sido
disefados. El término fue recuperado y popularizado por los escritores William McDonough y
Michael Braungart en su libro ‘Cradle to Cradle = De la cuna a la cuna: Redisefiando la forma en
que hacemos las cosas’ (2003), donde abordaban la necesidad de replantear el disefio de
productos y abogaban por que la optimizacién de los productos en el mercado debe comenzar con
la optimizacion de los componentes que los forman.

A finales de los afios 90 el concepto de biomimetismo fue introducido por J. Benyus, y seria usado
ampliamente en la arquitectura a posteriori. El biomimetismo mira la innovacidn inspirandose en
la naturaleza y siguiendo tres principios basicos:

La naturaleza como modelo para emular formas, procesos y sistemas.

La naturaleza como medida: para usar estandares de evaluacidn basados en la naturaleza y en
ciclos naturales.

La naturaleza como mentora: usar la naturaleza para extraer conocimientos -mas que materiales.

Fao (2016). Economia Circular para una Innovacién Territorial: Un enfoque metabdlico
http://www.fao.org/in-action/territorios-inteligentes/articulos/colaboraciones/detalle/ar/c/427426/

4 Fao (2016). Economia Circular para una Innovacién Territorial: Un enfoque metabdlico
http://www.fao.org/in-action/territorios-inteligentes/articulos/colaboraciones/detalle/ar/c/427426/



Las siguientes experiencias mexicanas a este respecto, que se resumen a continuacion, se
tomaron del articulo de la misma autora del presente, intitulado “Dimensidn territorial de
la economia circular en tiempo de pandemia COVID-19”.°

Antecedentes de la ensefianza de la bioconstruccion y la permacultura en México con enfoque social

Una de las primeras personas, que comenzd de manera regular a ensefiar cursos de permacultura en
Meéxico, fue Alejandra Caballero, apoyada por el disefiador y eco-constructor norteamericano Llanto Evans,
a partir de 1986. Durante los aiflos ochenta y noventa, desarrollé una manera practica de ensefianza
permacultural, compartiendo sus conocimientos principalmente con campesinos en muchos estados de la
republica. Sus cursos se llamaban “Permacultura Campesina”.

Adquirié mucha experiencia en el area de las Bioconstrucciones, fusionando técnicas de eco-construccion,
gue habia conocido en sus viajes a otros paises, con técnicas tradicionales de la arquitectura vernacula
mexicana, para crear una forma de autoconstruccion organica, bioclimatica, de bajo impacto, con
materiales locales y naturales. En mas de 22 afios de accidén y ensefianza Alejandra ha desarrollado un
centro educativo y un proyecto de regeneracién ubicado en Tlaxco, Edo de Tlaxcala, y una forma muy
inspiradora de ensefiar permacultura, eco-construccién y vida sostenible a través de la practica y el
ejemplo propio.

Nuevas redes se empezaron a tejer durante los afios noventa en los Encuentros del "Consejo de Visiones
de Guardianes de la Tierra”, que se realizaron entre 1990 y 1997, con motivo de formar un enlace entre
los movimientos biorregionalistas y de permacultura con representantes de las naciones y tradiciones
indigenas, artistas, activistas sociales y ecologistas. El movimiento de los "Consejos de Visiones" culmind
con la convocatoria al "Primer Consejo Biorregional de las Américas" en Noviembre del 1996, en el pueblo
de Tepoztlan, adonde por primera vez se reunieron un millar de representantes de las redes ecologistas,
birregionales y de tradiciones espirituales de todo el continente americano y del mundo.

En este contexto, las ideas y conceptos de la permacultura han experimentado una notable difusidn a través
de organizaciones e individuos. En 1991 se publica por primera vez el libro “Desarrollo sustentable — un
acercamiento a la permacultura”, recopilado por Alejandra Caballero y Joel Montes, presentando
experiencias de sustentabilidad campesina inspirados en la idea permacultural. Con sus re-impresiones
actualizadas de 1994 y 1997, esta obra es (hasta ahora) el tnico libro que recoge experiencias hechas en
México (y Centroamérica), refiriéndose directamente a la permacultura.

A partir de 1994, el australiano Ing. Keith Burnett comienza a ensefiar Cursos de Introduccion a la
Permacultura en al drea de San Miguel de Allende/ Guanajuato. El gran interés provocado por sus talleres
motiva la realizacién de dos cursos de certificado de disefio facilitados por el australiano Skye, en Abril/
Mayo del 1996. A partir de entonces se inicia una red informal de permacultores mexicanos, que se amplia
progresivamente en los afios siguientes.

Holger Hieronimi (2008). Permacultura en México.
http://www.tierramor.org/permacultura/PermaculturaMexico.htm#trad

Antecedentes de la Ecologia Industrial en México

Para ejemplificar lo que ocurre en México respecto a la Ecologia Industrial (El) se resumen los hallazgos
siguientes reportados en un articulo en la materia:

Inicia en México en 1997 con el proyecto “sinergia de subproductos” en Tampico. Mientras el éxito de este
ejemplo era difundido por todo el mundo, en México no se difundio la experiencia y apenas se conocid de
ella.

5> Que se difunde por medio de la pagina: www.cristinacortinas.org



Antecedentes de la Ecologia Industrial en México
2006 es un punto de inflexidn en el camino de la “EI” en México con las aportaciones de una tesis doctoral
de una profesora de la UAM vy la intervencion del Instituto Politécnico Nacional para detectar
oportunidades e identificar sinergias con el fin de introducir la EI en México, el trabajo de este grupo
culmind con la primera Jornada Ecoindustrial en México
Gemma Cervantes y Dolores Elizabeth Turcott Cervantes. (2013). La ecologia industrial en México: logros
retos y perspectivas.

Ejemplo de enseiianza del biomimetismo en México
Lo siguiente ilustra lo que pasa en Yucatan al respecto:
La posibilidad de replantear el sistema de valores del disefio para responder a los diversos contextos bio-
psico-sociales es indispensable en la busqueda de alternativas a los problemas generados por las
actividades humanasy sus efectos en la naturaleza. En este contexto, la biomimética se presenta como una
nueva disciplina que concibe y soluciona estos retos de disefio emulando las estrategias y funciones de la
naturaleza, bajo una vision de respeto y equilibrio que promueva la vida. En la Universidad Auténoma de
Yucatan (UADY), en el Plan de Estudios de Arquitectura 2014, se incluyd la biomimética como una
asignatura optativa en donde los estudiantes combinan los conocimientos del disefio, la ciencia y los
negocios. La decisién fue a partir de las experiencias exitosas de los talleres locales y las competencias
internacionales. Como proceso “la biomimesis nos llama a redescubrir las mejores ideas de la vida para
cambiar el curso de las cosas”.
José Luis Cocom-Herrera y Maella Minaksi Gonzalez-Cetz (2015). Disefio Biomimético: experiencia desde el
Programa de Arquitectura de la Universidad Autdonoma de Yucatan.

Regulacidn mexicana de los residuos basada en la economia circular

Como se muestra a continuacion, México cuenta desde 2003 con una legislacion general
basada en la prevencién de la generacion de residuos y con instrumentos normativos como
la norma oficial mexicana NOM-161-SEMARNAT-2011, publicada en 2013, que establece la
obligatoriedad por parte de los grandes generadores de residuos de manejo especial
(sélidos urbanos y de procesos productivos), incluidos los residuos de la construccion y
demolicion (RCD), de establecer planes de manejo para su prevencion, reduccion,
aprovechamiento y valorizacién. En 2019, Quintana Roo fue el primer estado en reformar
su legislacién en la materia paraincorporar la consideracién a la economia circular, asi como
a la responsabilidad extendida del productor sobre ciertos productos que requieren ser
recuperados en su fase post consumo para cerrar su ciclo de vida. Por su parte, el estado
de Querétaro es el primero en contar con un municipio (Landa de Matamoros), que siguio
el ejemplo de Quintana Roo, para aplicar la economia circular como via para prevenir,
reducir, aprovechar o valorizar los residuos, al tratarse igualmente de una regién de alta
vulnerabilidad integrante de la Reserva de la Biosfera Sierra Gorda.
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Las edificaciones carbono neutras

Para hacer ver la importancia de este tema, se ha puesto de relieve que, como resultado de
la extraccion, la fabricacion de productos de construccion y la construccion misma, se
generan cantidades sustanciales de emisiones de gases de efecto invernadero, el conocido
como carbono incorporado. En este sentido, las evaluaciones nacionales iniciales muestran
que el carbono incorporado a la construccion representa del 5-12% de las emisiones
nacionales totales, por lo que las mejoras en la eficiencia de los materiales tienen un
potencial significativo para reducir drdsticamente estas emisiones.®

En el Pacto Verde Europeo, presentado el 11 de diciembre de 2019, de manera consistente
con el Acuerdo de Paris de 2015 sobre el Cambio Climatico, se establece una ambiciosa
hoja de ruta hacia una economia circular climaticamente neutra, en la que el crecimiento
econémico esté disociado del uso de los recursos. En él se plantea que una economia
circular reduce la presion sobre los recursos naturales y es una condicion previa para
alcanzar el objetivo de neutralidad climdtica para 2050 y atajar la pérdida de biodiversidad.
La mitad de las emisiones totales de gases de efecto invernadero y mds del 90 % de la
pérdida de biodiversidad y el estrés hidrico se deben a la extraccion y al tratamiento de los
recursos.

6 Roser Puig Marcd, (2020). Hacia la circularidad en los residuos de construccidn y demolicién.
https://www.interempresas.net/Reciclaje/Articulos/266307-Hacia-la-circularidad-en-los-residuos-de-
construccion-y-demolicion.html



Es por ello que la Comisidn Europea ha adoptado medidas concretas centradas en los
sectores que utilizan mas recursos y que tienen un elevado potencial de circularidad, entre
los que se encuentran:’

» Una estrategia integral para un entorno construido sostenible que fomentara los
principios de circularidad en los edificios.

» Un Protocolo sobre RCD.

» Unas Directrices para las auditorias de residuos antes de la demolicion y las obras
de reforma de edjificios,

» La Estrategia de Construccion 2020.

» La Comunicacion sobre las oportunidades para un uso mas eficiente de los
recursos en el sector de la construccidn.

» El Paquete de Economia Circular, con el objetivo general de aumentar la confianza
en el proceso de gestién de RCD y la confianza en la calidad de los materiales
reciclados de la construccion y demolicion. Lo cual puede conseguirse mediante una
mejor identificacion, separacién y recogida de los residuos, mejor logistica de
residuos, mejora del procesamiento de residuos, gestiéon de la calidad, y unas
politicas y condiciones adecuadas.

Con base en lo antes expuesto, se considera que la economia circular arrojara beneficios
netos en términos de crecimiento del PIB y creacién de empleo, ya que la aplicacion de las
ambiciosas medidas de la economia circular en Europa podria aumentar el PIB de la UE en
un 0,5 % adicional de aqui a 2030 y crear alrededor de 700 000 nuevos puestos de trabajo.

En Espana existe desde 2014 el Registro Publico de Huella de Carbono, gestionado por la
Oficina Espaiola del Cambio Climatico; se trata de un registro voluntario y sin costo que
esta dirigido a pequefias y medianas empresas para que puedan medir su huella ambiental.
A través de la obtencién de un sistema de sellos (etiquetas, rétulos o membretes) se puede
informar acerca de los resultados de medir cual es la huella ambiental de productos,
edificaciones o empresas, para posteriormente ejecutar planes para la reduccidn de las
emisiones de gases de efecto invernadero asociadas a ellos.®

Eficiencia energética de los edificios

A este respecto, se tienen en cuenta dos directivas europeas muy importantes, que
guedaron revisadas y actualizadas el mes de mayo de 2018.

7(2020). Nuevo Plan de accién para la economia circular.
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_20 420

8 Maison (2019). La huella de carbono en la construccién. Reduccién y beneficios
https://maison-plus.es/huella-carbono-construccion/



Se trata de las Directivas 2010/31/UE y la 844/2018 que establecen las medidas relativas a
las estrategias de renovacion a acometer a largo plazo por parte de los paises miembros
para mejorar la eficiencia energética de los edificios y la Directiva 2012/27/UE que
contempla ciertas modificaciones y apuntes relativos a la eficiencia energética. Dichas
Directivas toman como primer plazo para la ejecucién de los parametros de eficiencia
energética de los edificios europeos el afio 2020.

RECOMENDACION (UE) 2019/1019 DE LA COMISION de 7 de junio de 2019
relativa a la modernizacion de edificios

Los edificios revisten una importancia capital para la politica de eficiencia energética de la Unién, dado que
representan cerca del 40 % del consumo final de energia.

El Acuerdo de Paris de 2015 sobre el Cambio Climatico, resultante de la 21.a Conferencia de las Partes de
la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (COP 21), da un impulso a los
esfuerzos de la Union por descarbonizar su parque inmobiliario. Habida cuenta de que practicamente el
50 % del consumo final de energia en la Unién se destina a calefaccién y refrigeracién, y que el 80 % de esa
energia se utiliza en edificios, la consecucién de los objetivos de la Unién en materia de energia y cambio
climatico estd vinculada a los esfuerzos de esta por renovar el parque inmobiliario, priorizando la eficiencia
energética, aplicando el principio de «primero, la eficiencia energética» y planteandose el despliegue de
fuentes renovables.

La Comisién Europea ha destacado la importancia de la eficiencia energética para la consecucién de los
objetivos de la Unidn en materia de energia y cambio climatico y para la transicién a una energia limpia, asi
como el papel del sector inmobiliario en la consecucién de esos objetivos. En la dltima de las tres
Comunicaciones, la Comision hace hincapié en que las medidas en materia de eficiencia energética
deberian desempeiiar un papel central en la consecuciéon de una economia neutra desde un punto de
vista climatico de aqui a 2050 y en la reduccion del consumo de energia a la mitad con respecto a 2005.
La Directiva 2010/31/UE del Parlamento Europeo y del Consejo (7) (en lo sucesivo, «<EPBD») es la principal
legislacién, junto con la Directiva 2009/125/CE del Parlamento Europeo y del Consejo (8) y el Reglamento
(UE) 2017/1369 del Parlamento Europeo y del Consejo (9), en cuanto a regulacion de la eficiencia
energética de los edificios en el contexto de los objetivos de eficiencia energética para 2030. La EPBD
tiene dos objetivos complementarios, a saber, acelerar la renovacion de los edificios existentes de aqui a
2050y favorecer la modernizacién de todos los edificios mediante tecnologias inteligentes y un vinculo mas
claro con la movilidad limpia.

En 2018, la EPBD fue modificada por la Directiva (UE) 2018/844 del Parlamento Europeo y del Consejo
con el fin de acelerar la modernizacidon de los edificios en la Unién.

La eficiencia de las instalaciones técnicas del edificio repercute de manera significativa en la eficiencia
energética global de este, por lo que ha de ser optimizada. Es importante garantizar que la mejora de la
eficiencia energética de los edificios siga un planteamiento integrado, que tenga en cuenta medidas
relativas tanto a la envolvente del edificio como a sus instalaciones técnicas.

Para alcanzar los objetivos de la politica de eficiencia energética de los edificios, debe mejorarse la
transparencia de los certificados de eficiencia energética. La legislacién nacional de transposicién de los
requisitos del articulo 8, apartado 9, de la EPBD debe garantizar que la eficiencia energética global de la
parte modificada o, en su caso, de toda la instalacién, esté documentada con vistas a la certificacion del
edificio y el control del cumplimiento cuando se instalen, sustituyan o mejoren las instalaciones técnicas
del edificio destinadas, por ejemplo, a calefaccién, aire acondicionado o calentamiento del agua.

Los vehiculos eléctricos constituyen un elemento importante de la transicion a una energia limpia sobre la
base de medidas de eficiencia energética, combustibles alternativos, energia renovable y soluciones
innovadoras de gestion de la flexibilidad energética. Los cédigos de construcciéon pueden utilizarse de
manera eficaz para introducir requisitos especificos destinados a contribuir a la implantacion de
infraestructura de recarga en los aparcamientos de edificios residenciales y no residenciales. La
legislacion nacional de transposicién de los requisitos del articulo 8, apartados 2 a 8, de la EPBD debe
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garantizar la implantacion de infraestructura de recarga para vehiculos eléctricos en los aparcamientos de
edificios.

A fin de digitalizar el sector de la construccién y facilitar asi la emergencia de hogares inteligentes y
comunidades bien conectadas, deben proporcionarse incentivos especificos destinados a promover
instalaciones aptas para aplicaciones inteligentes y soluciones digitales en el entorno construido.

Es importante concienciar a los propietarios y a los ocupantes de los edificios sobre el valor de la
automatizacion de estos y la monitorizacion electrénica de sus instalaciones técnicas, y convencer a los
ocupantes del auténtico ahorro que ofrecen estas funcionalidades mejoradas.

Para garantizar la eficiencia inicial y continuada de las instalaciones de calefaccidn, aire acondicionado y
ventilacidn, deben disefiarse programas de inspeccién que maximicen sus resultados. Los articulos 14 y 15
de la EPBD amplian el nimero de instalaciones técnicas de los edificios que estan sujetas a inspecciones
periddicas obligatorias o a medidas alternativas. Ademas, dichos articulos establecen alternativas a las
inspecciones, basadas en la automatizacion y el control o la monitorizacidn electrdnica, e introducen
nuevos requisitos relativos a la instalacion de sistemas de automatizacion y control en determinados
edificios no residenciales.

Para alcanzar los objetivos de la politica de eficiencia energética de los edificios, debe mejorarse la
transparencia de los calculos de dicha eficiencia garantizando el establecimiento y la aplicacién uniformes
en toda la Unién de todos los pardmetros necesarios, tanto por lo que respecta a la certificaciéon como a
los requisitos minimos de eficiencia energética.

El anexo | de la EPBD se modificé para introducir un mayor grado de transparencia en el calculo de los
factores de energia primaria, garantizar el papel central de la envolvente del edificio y tener en cuenta
el papel de las fuentes de energia renovables in situ y externas.

Ventajas de las energias renovables en comunidades de escasos recursos

Beneficio de uso de paneles solares en centros educativos con recursos limitados

La siguiente es una historia real de cdmo las energias renovables en un pequefio pueblo de 10.000
habitantes mejoraron sus centros educativos, casi en quiebra, gracias a la instalacion de paneles solares.
En 2017, el comité escolar solicité una auditoria energética a una empresa especializada para conocer como
se encontraba el distrito escolar de Batesville, que comprende un instituto de Batesville y otras cinco
escuelas pequeiias que atienden a unos 3.200 estudiantes. La auditoria descubrié que las facturas anuales
en electricidad para cubrir los servicios de todos los centros superaban los 600.000 ddlares. Una suma
elevada para una zona escolar que todos los aifos presentaba nimeros rojos en sus cuentas.

El informe de auditoria también reveld que el distrito escolar podria ahorrar alrededor de 2,4 millones de
ddlares en un plazo de 20 afios si instalaban en el instituto unos 1.400 paneles solares y actualizaban todas
las instalaciones escolares con nueva iluminacién, ventanas, sistemas de calefaccién y climatizacion mas
eficiente, etc.

El proyecto resultante ha contribuido a reducir el consumo anual de energia en 1,6 millones de kilovatios y
esperan un ahorro neto de mas de 4 millones de délares durante los 20 afos de la generacidn de energia
solar. En tres afios, han tenido un ahorro suficiente para transformar el déficit presupuestario que tenian
de 250.000 ddlares, a tener las cuentas en positivo.

La politica energética de EE.UU permite que empresas que se dediquen al desarrollo de las energias
renovables puedan firmar acuerdos de compra de energia para financiar, construir y mantener paneles
solares en propiedad de un cliente.

Es decir, durante un tiempo, las escuelas pagaran al instalador solar la energia que consumen de sus
paneles solares a un precio mas bajo, ahorrando en gastos energéticos ibeneficio! La empresa instaladora;
gana con nuevos clientes, revende la energia que no se consume, mantenimiento, etc.

Los 1.483 paneles solares finalmente instalados en Batesville, generan aproximadamente la mitad de las
necesidades eléctricas del distrito y proporcionan un ahorro de casi 100.000 ddlares al afio...
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Beneficio de uso de paneles solares en centros educativos con recursos limitados
Estos ahorros, han podido relanzar positivamente la economia del distrito escolar y han impulsado el
aumento salarial del profesorado, entre 2.000 y 3.000 ddlares de media por educador.
Subir los sueldos de los profesores, captar nuevo personal y la renovacién de las instalaciones ha supuesto
la forma mas directa de atraer y retener a los estudiantes en la época que tienen que elegir una escuela.
Segun el informe Generation 180. En 2019, el 16% de los distritos escolares estadounidenses habian
instalado un total de 1.337 megavatios de capacidad solar.
OVACEM. La escuela que instalé paneles solares y aumentd el sueldo de los maestros
https://ovacen.com/escuela-instalo-paneles-solares/

Edificaciones saludables

Con el propdsito de contribuir a “construir comunidades mas saludables en todo el mundo”,
la Escuela de Salud Publica, Harvard T.H. Chan School of Public Health, de la Universidad de
Harvard, inicié el programa EDIFICIOS SALUDABLES en el Centro de Clima, Salud y Medio
Ambiente Global de Harvard (C-CHANGE). Uno de sus principales objetivos ha sido sintetizar
30 aiios de ciencia de la salud publica para identificar qué es lo que hace que un edificio sea
“saludable”.®

En el articulo que resume esa experiencia se menciona que /os investigadores han analizado
lo que ellos mismos definen como “Buildingomics”: todos los factores del entorno construido
que influyen en la salud humana, el bienestar y la productividad de las personas que viven o
trabajan en esos edificios. Con la idea de avanzar un paso mds para comprender aquellos
factores que impulsan la salud en los edificios, plantean identificar dichos factores para
después poder evaluarlos mediante pardmetros de rendimiento.

El resultado de tales esfuerzos se resumen en: los 9 Fundamentos de un Edificio Saludable.
Un estudio, que tiene como resultado 36 pdginas donde se identifican los factores y se
detalla como éstos estdn relacionados con la salud humana. El estudio indica unas sencillas
recomendaciones para cada uno de ellos, entre las que se encuentran la evaluacion
periddica de cada factor y de las necesidades de los ocupantes.

9 Fundamentos de un Edificio Saludable

1. Ventilacion: Establecer una ventilacion adecuada para controlar las fuentes de
olores, productos quimicos, emisiones de COV y didxido de carbono y conseguir
una adecuada calidad del aire interior.

2. Calidad del aire: Elegir materiales de construccion y mobiliario de baja emision
de compuestos orgdnicos volatiles y semivolatiles. Verificar la no existencia en
los edificios de contaminantes como plomo, PCB y asbestos. Mantener unos
niveles de humedad entre 30-60% para mitigar los problemas de olores.

°® Maridn Galindo. ¢Qué Es Un Edificio Saludable Para Harvard?
https://ecoesmas.com/que-es-un-edificio-saludable-para-harvard/
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9 Fundamentos de un Edificio Saludable

Calidad del agua: Evaluar la calidad del agua e instalar, si es necesario, un
sistema de depuracion para eliminar contaminantes.

Confort Térmico: Cumplir con los estandares minimos de confort térmico para la
temperatura y la humedad y proporcionar un adecuado control térmico a nivel
individual.

Polvo y plagas: Disefiar los espacios y elegir los materiales adecuados para evitar
la acumulacidn de polvo y suciedad, limpiar de forma adecuada y eficaz y limitar
el uso de productos quimicos y pesticidas.

lluminacion y vistas: Proporcionar la iluminacidn adecuada, natural durante el
dia, manteniendo el confort visual y evitando el deslumbramiento. Introducir, en
los interiores, la vegetacion o el disefio inspirado en la naturaleza (Biofilia)
Ruido: Proteger contra los ruidos exteriores y controlar las fuentes de emisién
de ruidos interiores.

Humedad: Evitar la formaciéon de humedades durante y tras la construccion.
Seguridad y salud: Cumplir con las condiciones minimas de seguridad, relativas
entre otras, a incendio, iluminacidn, niveles de contaminacion de aire...

Marian Galindo. ¢ Qué Es Un Edificio Saludable Para Harvard?
https://ecoesmas.com/que-es-un-edificio-saludable-para-harvard/

Bioconstruccién: Las Personas en el Centro del Disefio

La bioconstruccion o biologia de la construccion, estudia la relacion entre el ser humano y
el entorno en el que desarrolla su vida desde un punto de vista global; promueve una
compleja vision de conjunto sobre el hdbitat que unifica criterios de ecologia, medicina,
biologia, sociologia, quimica, fisica, geologia, psicologia, botdnica, economia...*°

En opinidn de los autores del articulo sobre bioconstruccion al que se hace referencia:

>

>

El uso de materiales naturales combinada con un uso inteligente y eficiente de las
instalaciones permiten optimizar nuestra calidad de vida.

Para lograr una sensacion de confort y bienestar no solo hay que regular la
temperatura y la humedad, sino que la composicidn del aire también ha de ser la
correcta (CAl: Calidad del Aire Interior).

Una casa sana debe poder disipar la concentracién del CO, que se genera en el
interior de los espacios, asi como garantizar una éptima aportacion de oxigeno.

La ionizacién del aire también juega un papel principal en nuestra comodidad vy
salud, ya que en espacios herméticos con exceso de materiales sintéticos pueden
acumularse grandes cargas eléctricas.

10 Marian Galindo. Bioconstruccién: Las Personas en el Centro del Disefio.
https://ecoesmas.com/bioconstruccion-diseno/
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Una buena ventilacion equilibra el grado de humedad y electroclima con el exterior,
ademas de garantizar aportacién de oxigeno para la regeneracion del aire viciado
interior.

La ventilacion debe ser independiente de la climatizacién. Para minimizar las cargas
energéticas en climatizacién, primero se aplican criterios pasivos bioclimaticos,
buscando luego la solucién constructiva mds adecuada a las condiciones del
entorno. Una vez los recursos pasivos estan optimizados, se integran las energias
renovables y la eficiencia energética.

En especial, hay que ser muy cuidadoso en la eleccién de materiales para los
acabados superficiales de los paramentos interiores, ya que son con los que se esta
en permanente contacto y pueden ayudar (o no) a la obtencién de una buena CAI.
“La eleccidn de materiales y acabados debe prestar atencién en su composiciéon
quimica buscando los que sean mas naturales”. De pinturas, barnices, colas,
plastificados... pueden emanar parte de su composicidon quimica. En pequefiias
concentraciones, estas particulas suelen ser inofensivas, pero al rodearse al 100%
de materiales sintéticos el 90% del tiempo que se pasa en espacios cerrados (y
muchas veces no suficientemente ventilados), este factor puede empezar a ser
decisivo en la proliferacion de afectaciones en la salud.

En el mercado existen barnices, y pinturas fabricados 100% con componentes libres
de toéxicos, lo que se traduce en una notable mejora de la calidad del aire interior.
Limitando los toxicos que entran en los espacios, se limitan los que pueden acabar
dentro de nuestros organismos.

Las instalaciones eléctricas biocompatibles evitan la generacién y proliferacién de
campos eléctricos, magnéticos y electromagnéticos en el interior de los edificios. Un
aspecto principal es la garantia de una toma de tierra con una baja resistencia
(inferior a 10Q), cuyo valor debe revisarse periddicamente para garantizar su buen
funcionamiento. En caso de que en el edificio haya una estacidn transformadora, se
debe comprobar que no emita un exceso de campo magnético.

Otros consejos son alejar los transformadores de aparatos electrdnicos de las zonas
de alta permanencia (especialmente de la cama), distribuir los recorridos de forma
que los cables eléctricos no pasen cerca de estas o proyectar las instalaciones con
cable apantallado o manguera exometdlica. También deberia limitarse, en medida
de lo posible, el uso de tecnologias inaldmbricas, ya sean wifis, bluetooth o teléfonos
inaldmbricos. Esto se debe a que los dispositivos inalambricos emiten en una
frecuencia de onda muy similar a la de algunos de nuestros sistemas biolégicos.
“No se trata de renunciar a las comodidades que nos ofrecen las nuevas tecnologias,
sino de tomar conciencia y optar por alternativas” Por ejemplo el uso de internet
por cable en vez de wifi, teléfonos fijos por cable en vez de inalambricos, etc.
Desde el punto de vista de la iluminacién, no sélo se tiene en cuenta el consumo de
las bombillas, sino la calidad luminica que aportan. Los espacios donde se trabaja,
se estudia o se requiere alta concentracién deben dotarse de condiciones luminicas
adecuadas para que el cuerpo se mantenga despierto y siga de manera natural los
ciclos circadianos.
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» Las caracteristicas que deben cumplir las luminarias es garantizar un indice de
reproduccién cromatica superior al 90%, una temperatura de color adecuada a la
hora del dia (tonos mas frescos por el dia y mas calidos y de menor intensidad tras
el atardecer). Ademas, se deben evitar las bombillas que generan parpadeo y emiten
en alta frecuencia. Una buena alternativa para el control de la luz son los sistemas
de domdtica, que permiten regular de manera individual la intensidad de la luz y el
color.

» Desconectar los sistemas eléctricos cuando nos encontramos fuera de casa, reducir
el uso del wifi o adaptar la luz a cada estancia y momento del dia son algunos de las
sencillas medidas que podemos programar y que ayudaran a mejorar nuestra
calidad de vida.

Como purificar el agua donde el recurso es escaso mediante biomimetismo

Ejemplo de biomimetismo. COmo hacer filtros de agua con ramas de arboles
En todo el mundo, alrededor de 3 de cada 10 personas, carecen de acceso a agua potable en el hogar. Este
es un problema grave que necesita soluciones practicas, econémicas, utiles y faciles de hacer.
La tecnologia estd aportando su grano de arena con proyectos como extraer el agua del aire para convertirla
en potable. Pero aun siguen siendo ideas caras y no tan faciles de construir.
Los ingenieros del MIT (Instituto de Tecnologia de Massachusetts) han puesto todo su conocimiento para
que podamos fabricar un filtro casero de forma sencilla, que ya se utiliza en el mundo real y con
instrucciones detalladas (al final del articulo) para que cualquiera pueda hacerlo.
Se montan con materiales que son abundante y baratos. Filtros que tienen un rendimiento realista y
pueden hacerse en cualquier parte del mundo.
Esta idea esta concebida en el proyecto Xylem Water Filter inspirado en la naturaleza, los investigadores
del MIT crearon un filtro de agua llamado «Xylem» que utiliza los conductos del xilema (tejido vegetal) y
los poros microscopicos que encontramos de forma natural en la madera y las ramas de los arboles. Esta
estructura vegetal sirve de filtro para las burbujas del agua y la savia en los arboles jes la membrana
perfecta para purificar agua!
Segun las investigaciones, los poros del xilema son mucho mas pequefos que varios contaminantes
presentes en el agua, como el polvo, protozoos, Escherichia Coli y rotavirus, virus que causa
gastroenteritis. Los filtros probados eliminan mas del 99 por ciento de contaminantes. A nivel de
tratamiento de agua, cumple con la categoria de «proteccién integral de dos estrellas» establecido por la
Organizacién Mundial de la Salud. Durante dos afios el equipo del MIT trabajé conjuntamente con
organizaciones no gubernamentales de diferentes partes del mundo para desarrollar un proyecto que
realmente sea util.
La prueba definitiva se establecié en la India, caso real y con mas de mil usuarios utilizando esta técnica en
la que se montan filtros de agua caseros con arboles locales, que permiten obtener una depuracién a una
velocidad de un litro por hora.
Los investigadores han creado la web Xylem Water Filter con todos los detalles para poder hacer un filtro
de agua en nuestra casa, con materiales simples y de forma facil.
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CORTINAS DE NAVA

Ejemplo de biomimetismo. Como hacer filtros de agua con ramas de arboles

Como hacer un filtro de agua casero

Rama cortada

Quitar la corteza

Utilizar un tubo y abrazadera

Filtro de agua

OVACEN. Cémo hacer filtros de agua con ramas de arboles segtin el MIT
https://ovacen.com/como-hacer-filtros-agua/

Hogares saludables, edificios sostenibles

El 52 Observatorio de Salud y Medio Ambiente de DKV forma parte del Instituto de la Vida
Saludable que es una iniciativa creada para promover la mejora de la salud y la calidad de
vida de la poblacion, mediante la divulgacién de informacién y la formacién orientada a
inculcar habitos saludables. A través del Instituto de la Vida Saludable se pretende dar
pautas Utiles para ayudar a que las personas se conviertan en agentes corresponsables y
activos en el cuidado de su salud. Con la puesta en marcha de la iniciativa se potenciara la
prevencion asi como los valores del ejercicio y los habitos para una vida sana. *

En tiempo de pandemia hemos aprendido la importancia de las condiciones que privan en
las viviendas, para hacer frente al aislamiento social por periodos prolongados. Por ello
resulta de interés conocer los siguientes principios relacionados con la salubridad de la

vivienda.

11 DKV (2015). Hogares saludables, edificios sostenibles.

https://issuu.com/segurosdkv/docs/observatorio-5-hogares-saludables-e/15
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UN CLASICO:
30 PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE SALUBRIDAD DE LA VIVIENDA, DE C.E.A. WINSLOW.

1. Unmedio térmico para evitar que el cuerpo humano sufra una pérdida de calor excesiva.
FUNDAMENTALES 2. Un medio térmico que permita una pérdida adecuada de calor del cuerpo humano.
3. Unaatmésfera de pureza quimica razonable.
4. Luzdiurna suficiente evitando la reverberacion excesiva.
5. Luzsolar directa
6. Luzartificial suficiente evitando la reverberacién.
7. Proteccion frente al ruido excesivo.
8. Espacios suficientes para hacer ejercicio y para que jueguen los nifios.
NECESIDADES 9. Posibilidad de un aislamiento individual suficiente.
PSICOLOGICAS 10. Posibilidad de llevar una vida familiar normal.
FUNDAMENTALES n. Posibilidad de llevar una vida normal de relaciones en el seno de la colectividad.
12. Instalaciones y medios que faciliten las labores domésticas y eviten el cansancio fisico y mental excesivo.
13. Instalaciones para la limpieza de la vivienda y el aseo personal.
14. Un ambiente propicio, desde el punto de vista estético, en el hogar y en sus alrededores.
15. Concordancia con las formas corrientes de vida social de la colectividad.
PROTECCION 16. Agua potable en la vivienda.
CONTRAELCONTAGIO 17. Proteccién de las instalaciones de suministro de agua contra la contaminacién dentro de la vivienda.
18. Instalaciones sanitarias que reduzcan al minimo los riesgos de transmision de enfermedades.
19. Proteccion de las superficies interiores de la vivienda contra la contaminacién por aguas residuales.
20. Evitar los factores antihigiénicos en las proximidades de la vivienda.
21.  Exterminacion en la vivienda de los animales que puedan ser agentes transmisores de enfermedades.
22. Instalaciones para la buena conservacion de los alimentos.
23. Dormitorios lo suficientemente espaciosos para reducir al minimo el riesgo de infeccién por contacto.
PROTECCION 24. Empleo de materiales y métodos de construccién que reduzcan al minimo el peligro de accidentes por
CONTRA LOSRIESGOS derrumbamiento de una parte cualquiera de las estructuras.

25. Control de los factores que puedan provocar incendios o favorecer su propagacién.
26. Medios ripidos y eficaces de evacuar la vivienda en caso de incendio.

27. Proteccién contra los riesgos de quemaduras y descargas eléctricas.

28. Proteccion contra escapes de gases.

29. Medios de proteccién contra las caidas y otros percances mecanicos en el hogar.
30. Proteccion del vecindario contra los riesgos de la circulacion de automéviles.

Extracto Informe Hogares Saludables — Edificios Sostenibles. DKV Seguros. En: 10 Consejos para crear casas
confortables y mas sanas. https://ovacen

Cuidado con los productos de limpieza

En tiempo de pandemia, ha proliferado el comercio de productos de limpieza y
desinfeccién, por lo que es importante conocer cudles son convenientes y cémo utilizarlos
de manera segura dentro de las viviendas o edificaciones en las que pasamos largo tiempo.

Los vapores toxicos de algunos de estos productos son peligrosos para la salud. Ahora han
salido al mercado otros igual de eficaces pero sin componentes peligrosos como jabones
biodegradables y ecoldgicos. En la tabla siguiente se muestra varias sustancias de limpieza
y desinfeccion alternativas a las habituales que tienen menor impacto ambiental y sobre la
salud.
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Alternativas menos peligrosas para productos de limpieza

USO. APLICACIONES
PRODUCTOS CONVENCIONALES UTILIZADOS

LIMPIADOR ALCALINO

Tienen un pH mayor de 7 y son sustancias corrosivas que
se pueden utilizar para la limpieza de azlcares solubles,
hidratos de carbono y proteinas, capaces de eliminar
sustancias incrustadas como las de los hornos y de remover
grasas. Los mds suaves y diluidos pueden usarse para limpiar
suciedades.

Amoniaco

LIMPIADOR ACIDO

Tienen un pH menor de 7 y son capaces de remover
materiales incrustados en superficies, como 6xidos
metalicos o sales minerales. Se utilizan en productos antical
(WC, duchas, lavabos..) y en limpiezas especificas; no
pueden ser utilizados como limpiadores multiuso.

Acido clorhidrico (salfuman) « Acido nitrico » Acido fosférico

TENSIOACTIVOS

Reducen la tension superficial del agua, de manera que
desagregan la suciedad, se unen a las grasas y facilitan su
dilucién en el agua de lavado. Hay cientos de sustancias y

se clasifican en aniénicos, catiénicos, no ionicos y anféteros.

DESENGRASANTES

Disuelven restos de grasas y aceites naturales y derivados
del petréleo como los aceites lubricantes.

Dietilenglicol « butoxietanol « propanol « tolueno = benceno
= xileno « tricloroetileno =percloroetileno

SECUESTRANTE

Impiden que los minerales precipiten, cristalicen o se
incrusten en los materiales con lo que contactan.
Se usan en aguas duras para facilitar el lavado.
EDTA - Polifosfatos = Gluconatos « Nitrilotriacetato de
trisodio

DESINFECTANTES

Reducen la cantidad de microorganismos patégenos
(capaces de producir enfermedades).

Glutaraldehido « Formaldehido = Metanol « Etanol
= Hipoclorito de sodio (lejfa) = Acido clorhidrico
« cloraminas « resorcinol

SUSTANCIA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION ALTERNATIVA
(requieren también manipulacién cuidadosa y segin
protocolos de seguridad)

Hidréxido sédico
Hidréxido potasico
Bicarbonato sédico

Acido acético (vinagre)
_ Acido citrico
Acido peracético

Acido citrico
Acido acético

Citrato de sodio
Aluminosilicato de sodio (zeolitas)

Acido acético
Acido peracético
Peréxido de hidrégeno (agua oxigenada)
Peréxido de sodio
Sulfato sédico
Propanol

Alejandro Martin. 10 Consejos para crear casas confortables y mds sanas. https://ovacen.com/crear-casas-

confortable-sanas/
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FACTORES QUE PUEDEN DETERMINAR LA CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

CONCENTRACIONES REALES INTENSIDAD Y DURACION
DE CONTAMINANTES Y 5US DE LA EXPOSICION
MEZCLAS

A

DISENO, MATERIALES
¥ TECNICAS DE
CONSTRUCCION

CONTAMINACION EXTERIOR
MALA CALIDAD DEL AIRE
EXTERIOR

A

SERES VIVOS

DISENO ¥ MANTENIMIENTO
DE INSTALACIONES DE i
CALEFACCION, VENTILACION
VENTILACION Y AIRE ACONDICIONADO
ADECUADA
NATURAL O FORZADA

MOBILIARIO

Muebles, colchones...

COMBUSTION EN
INTERIORES (CALDERAS,
COCINAS, ESTUFAS..),
APARATOS ELECTRICOS
¥ ELECTRONICOS

MATERIALES, PRODUCTOS Y
TECNICAS DE DECORACION,
REHABILITACION, )
REMODELACION Y REPARACION

Pinturas, Aislantes,
barnices, disolventes
selladores
COMPORTAMIENTOS: TERRENO Y SUELO
TABAQUISMO
Raddn v
Humo del tabaco
REACCIONES ENTRE EFECTOS SOBRE LA SALUD
CONTAMINANTES
Contaminantes secundarios, PERSOMNAS USO DE PRODUCTOS
en fase gaseosa o sobre QUIMICOS DE LIMPIEZA
superficies Cosméticos, productos de
higiene, olor corporal, T COz Limpiadores, desinfectantes,
ambientadores, fragancias,
plaguicidas...
MASCOTAS

Alejandro Martin. 10 Consejos para crear casas confortables y mas sanas. https://ovacen.com/crear-casas-
confortable-sanas/

Edificaciones verdes

En una publicacidn reciente!?, se menciona que:
» Una de las calificaciones sostenibles mas prestigiosas es la de Liderazgo en Energia
y Diseiio Ambiental (LEED, por sus siglas en inglés), desarrollada en 2000 por el
Consejo de la Construccion Ecoldgica de Estados Unidos (U.S. Green Building
Council - USGBC).

12 pamela Ventura (2019). Estos son los 5 edificios ‘mas verdes’ de México
https://www.elfinanciero.com.mx/empresas/estos-son-los-5-edificios-mas-verdes-de-mexico/
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» En México hay mas de mil 075 proyectos comerciales registrados y certificados que
participan en LEED, con un total de 31.5 millones de metros cuadrados en Area Bruta
Rentable (ABR) y 750 inmuebles LEED.

» Mahesh Ramanujam, presidente y CEO del USGBC, sefialé que actualmente México
ocupa la novena posicién en el mundo con edificios LEED y aunque la CDMX alberga
la mayoria de los inmuebles, Monterrey y Guadalajara hacen esfuerzos importantes
para ser ciudades sostenibles.

» Si bien la sustentabilidad conlleva una inversidn extra, el retorno es pronto gracias
al ahorro en consumo operativo, ademas, las propiedades adquieren mayor valia y
se rentan a mejores precios.

Las edificaciones ubicadas en CDMX que se citan a continuacién generan ahorros de hasta
50 por ciento en energia, 60 por ciento en agua y 80 por ciento en la generacidén de residuos,
entre otros; razén por la cual son consideradas como sustentables.'3

Ejemplos de edificaciones verdes en la Ciudad de México
Torre Virreyes Esta torre de Grupo Danhos cuenta 135 mil 901 metros cuadrados (m?) de oficinas y
tuvo una inversién de 120 millones de ddlares.
En este edificio el sistema eléctrico estd basado en la division de las cargas del inmueble
en dos partes: high rise y low rise, ayudado por paneles solares.
Esta torre de 28 pisos cuenta con recolectores de agua y una planta de tratamiento que
recicla el 100 por ciento de las descargas hidricas para reutilizarla en la evaporacién de
las torres de enfriamiento, en el riego del parque que se ubica en el acceso al edificio y
en los servicios sanitarios.
Con esto, se logré reducir en 25 por ciento el consumo de agua, asi como un 40 por
ciento el gasto eléctrico

Torre BBVA Es el Unico edificio en México de mas de 230 metros de altura en obtener la certificacion
Bancomer LEED, que cuenta con 92 mil 903 m? de ABR y tuvo una inversién de 650 millones de
ddlares.

Este edificio tiene un sistema de eficiencia energética que genera un ahorro de casi 40
por ciento, con equipamiento de iluminacidn Led y paneles solares.

"La torre tiene un sistema donde se trata 100 por ciento el agua gris, pluvial y aguas
negras, que se reutiliza. Esto hizo que ganara créditos en innovacién del certificado
LEED".

Torre Reforma El edificio disefiado por el arquitecto Benjamin Romano, cuenta con 57 niveles, 54 mil
572 m? y requirié una inversién de 130 mdd.

Este edificio tiene un sistema de captacién pluvial y de tratamiento de aguas residuales
de 100 por ciento, una reducciéon de 40 por ciento en el consumo del edificio.

Desde el disefio arquitectdnico de la Torre se puso como eje rector a la sustentabilidad
y el cuidado del medio ambiente, por lo que aprovechd la geografia y el clima del lugar.
El clima de la Ciudad de México permitio la ventilacion cruzada que inventaron los
mayas, lo que nos permite reducir el consumo de energia eléctrica en 25 por ciento,
pero esto es mayor.

13 pamela Ventura (2019). Estos son los 5 edificios ‘mas verdes’ de México
https://www.elfinanciero.com.mx/empresas/estos-son-los-5-edificios-mas-verdes-de-mexico/
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Ejemplos de edificaciones verdes en la Ciudad de México
Punta Reforma Punta Reforma fue desarrollado por Grupo Moraval y cuenta con 50 mil 194 m? y
demandé una inversion de 170 millones de ddlares.
Punta Reforma aprovecha las aguas pluviales para riego y tiene un sistema de
tratamiento del 100 por ciento de aguas residuales para que su consumo sea el minimo
posible, y asi no genere desechos sélidos hacia el drenaje.
Tiene luminaria de bajo consumo y sistemas de uso eficiente de energia. Ademas,
cuenta con jardines internos, cada 4 niveles hay triple altura para que habiten arboles
esbeltos y vegetacion baja, a fin de disminuir las emisiones de CO,.
Torre HSBC La Torre HSBC, de 46 mil 354 m? y construida por Abilia, tuvo una inversién de 150
millones de délares.
Este inmueble desde que fue conceptualizado tuvo la calificacion como nueva
construccidn en el nivel Gold y para operacién la Platino.
Este edificio ahorra el 57 por ciento de agua y 40 por ciento de energia.
Alavez, fue un gran detonador y referente a nivel nacional del uso de la sustentabilidad
inmobiliaria desde 2007.
Pamela Ventura (2019). Estos son los 5 edificios ‘mas verdes’ de México
https://www.elfinanciero.com.mx/empresas/estos-son-los-5-edificios-mas-verdes-de-mexico/

Ciudades Sostenibles

Las ciudades, y de manera genérica los asentamientos humanos son hitos artificiales; su
edificacion y funcionamiento conllevan transformaciones sustanciales del entorno,
impactando no sélo en el drea sobre la que se asientan, sino también a los lugares de los
cuales se extraen recursos, y a los que envian desechos y contaminantes de diversa indole.

Leonor Calderdn Artieda Representante en México del Fondo de Poblacidn de las Naciones Unidas y Patricia Chemor
Ruiz Secretaria General del Consejo Nacional de Poblacidn. En: Presentacion de “Ciudades sostenibles en México: una
propuesta conceptual y operativa”

Ciudades sostenibles en México

En la presentacién de la publicacion “Ciudades sostenibles en México: una propuesta
conceptual y operativa”* se indica que su propdsito es aportar elementos para no perder
de vista la multidimensionalidad en el aterrizaje de la sostenibilidad en politicas publicas,
exponiendo algunos acuerdos y recomendaciones que parten de la vinculacion entre ésta y
el desempefio —socio ambiental — de las ciudades en el corto, mediano y largo plazo. La
relacion mds obvia entre ciudades y sostenibilidad radica en que actualmente mds de la
mitad de la poblacion habita en asentamientos urbanos, los cuales, son el lugar de
produccion y consumo de un sinfin de bienes y servicios, y el origen de cantidades enormes
de desechos que, en mayor o menor medida, transforman y afectan negativamente al
ecosistema...

14 Jaime Sobrino, Carlos Garrocho, Boris Graizbord, Carlos Brambila y Adridn Guillermo Aguilar. Ciudades
sostenibles en México: una propuesta conceptual y operativa.
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...La alusion a los elementos del ecosistema y no a los recursos naturales es conceptualmente
importante para diferenciar y cuestionar otras perspectivas sobre la sostenibilidad mds
antropocéntricas, que atribuyen valor a la naturaleza solo por los beneficios o utilidad para
las sociedades humanas. Lo cierto es que todos los elementos ecosistémicos tienen valor en
si mismos porque son fundamentales para los ciclos naturales, la supervivencia y
reproduccion de y en el planeta.

Los grandes temas cubiertos en esta publicacidn, relevantes al propdsito de este analisis,
incluyen:

e La Distribuciéon de la Poblacién y los Caminos hacia el Desarrollo Sostenible.
e Desarrollo Social Urbano Sostenible.

e Economiay competitividad de las ciudades.

e Medio ambiente, pobreza y recursos.

e Cuatro recomendaciones de politica publica sobre gobiernos locales.

e Comentario final. Posicionamiento sobre ciudades sostenibles para México.

Transformacién de las ciudades post pandemia COVID-19

En el andlisis de la “Dimensidén territorial de la economia circular en tiempo de pandemia
COVID-19”, que se cité previamente, se dedicd una seccién especial a la influencia que
tendra la pandemia COVID-19 en el futuro de las edificaciones y de las ciudades. En
particular, se hizo mencién a un articulo que analiza con cierto detalle, c6mo se espera que
impacte el Ordenamiento Territorial y la Planificacién Urbana en Latinoamérica.*® Entre los
aspectos que se recomienda tener presentes a ese respecto, se encuentran:

e Elementos a considerar en los modelos urbanisticos.

e El Sistema Estructurante de Espacio Publico.

e El Sistema Estructurante de Equipamiento Colectivo.

e Movilidad y redes.

e Servicios publicos.

e Vivienday Habitat.

Pequefios gobiernos locales que transitan hacia la economia circular en tiempos de pandemia COVID-19
La actual pandemia COVID-19 ha provocado una serie de reflexiones en todos los sectores, entre ellos el
de la construccién urbana. Relacionado con este sector, la Empresa de Ingenieria ARUP ha puesto en
marcha diferentes acciones, una de ellas junto con StopWaste, la agencia publica que apoya al condado de
Alameda, California, en su camino hacia la economia circular. El condado de Alameda, formado por 14
ciudades en la parte oriental de la bahia de San Francisco, es uno de los pocos miembros de la red de
ciudades circulares de la Ellen McArthur Foundation que representa pequefios gobiernos locales. En

5 Marco Antonio Ramirez O. (2020). Covid-19, Ordenamiento Territorial y Planificacién Urbana en
Latinoamérica. https://www.archdaily.mx/mx/940794/covid-19-ordenamiento-territorial-y-planificacion-
urbana-en-latinoamerica
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Pequenios gobiernos locales que transitan hacia la economia circular en tiempos de pandemia COVID-19

cambio, StopWaste es una agencia que se ocupa de energia, agua y de todo tipo de residuos, inclusive de
residuos sélidos urbanos convencionales.

En este contexto de emergencia, para la agencia es cada vez més evidente que los edificios deberian
“adaptarse” a ser reutilizados segun las diferentes exigencias que se presenten. Por ejemplo, convertir
estructuras de aparcamiento vacias y espacios de oficinas (ahora desocupados por el teletrabajo), para uso
residencial puede satisfacer la imperante necesidad de viviendas en el area de San Francisco.

Estos recursos se encuentran, generalmente, en los nucleos urbanos cercanos a vias de comunicacion y a
otros servicios, reduciendo asi la demanda de otras infraestructuras para llegar a areas menos desarrolladas
y mas lejanas.

ARUP, junto con StopWaste, estan realizando una lista para evaluar eventuales esfuerzos relacionados con
la actividad de conversidn y las medidas necesarias para estimular dichas actividades. Mientras tanto, el
condado de Alameda ha comprendido que tener una red bien consolidada de espacios en la ciudad puede
garantizar una respuesta valida para la recalificacion edilicia en periodos de crisis.

Desde 2018, StopWaste ha identificado a los gobiernos locales como lideres en la transicién hacia un
ambiente construido circular, a través de planificacion, permisos, incentivos financieros y formacién para
propietarios y desarrolladores. Esto llevd al desarrollo conjunto con ARUP de un manual para las
administraciones locales: Circular Economy in the Built Environment: Opportunities for Local
Governments?®. El documento de StopWaste y ARUP se concentra en una escala muy localizada, es decir
en los edificios, y propone que la prioridad sea aumentar el uso y la ocupacién tanto de los edificios ya
existentes como de los nuevos. La idea de la “reutilizacion adaptativa” debe prevalecer sobre “la
demolicién y la nueva construccién” para satisfacer la demanda del mercado de diferentes usos. Donde sea
posible, las viviendas vacias deberian reubicarse en lugares donde exista la demanda, y los nuevos edificios
deberian ser proyectados considerando la flexibilidad y la adaptabilidad, para que puedan ofrecer
diferentes usos a corto y largo plazo.

COVID-19: nuevos escenarios para algunos sectores. ARUP. En: ENEL (2020). Ciudades circulares Las
ciudades del futuro. https://www.enel.com/content/dam/enel-com/documenti/media/paper-ciudades-
circulares-2020.pdf

Cierre del ciclo de los materiales y residuos de construccion coyunturales

Valorizacion del aluminio

La siguiente serie de datos proviene de una publicacidon!’ que resume aspectos coyunturales para
potenciar la recuperacidon de materiales y productos de aluminio post consumo. Esto puede ser util
en el marco de la transicidn hacia una economia circular en tiempos de pandemia, a la vez que
facilitar la multiplicacién de negocios y de empleos al cubrir las distintas alternativas para alargar la
vida de los productos de aluminio y cerrar su ciclo de vida, lo cual se abordé en otro articulo
relacionado con el presente articulo.®

16 Stop Waste & ARUP (2018) Circular Economy in the Built Environment: Opportunities for Local
Government Leadership. https://www.stopwaste.org/resource/circular-economy-built-environment-
opportunities-local-government-leadership

17 Reciclado de aluminio. Formacién de formadores
http://www.exyge.eu/blog/wp-content/uploads/2014/02/medioambiente_aluminio.pd

18 Cristina Cortinas. (2020). 8 0 mas Rs para detonar empleos post pandemia COVID-19. Caso de estudio
valorizaciéon del aluminio. Disponible en la pagina: www.cristinacortinas.org
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» En el caso que nos ocupa, se estima que de forma directa la industria del aluminio
genera en el pais mas de 200 mil empleos y de manera indirecta mas de 1 millén.

» A la vez se piensa que “México es un pais en donde la recoleccién y reciclaje de
aluminio es relativamente eficiente comparado con otros paises, pero mucha de la
chatarra se va fuera, y se procesa en Estados Unidos u otros paises que después lo
exportan de regreso al pais... esto es algo que le quita el valor agregado al producto...

» Para 2015, el Instituto Internacional del Aluminio (lAl, por sus siglas en inglés)
esperaba que se reciclara el 75% del aluminio a nivel mundial, en un mercado del
reciclaje de las latas de aluminio que es dominado por Brasil”. Esto muestra la
importancia de incrementar el aprovechamiento interno de la chatarra en México;
lo cual demanda una mayor integracion de la cadena de valor del aluminio.

» En 2018, la industria mexicana del aluminio, que mueve unos 15.000 millones de
ddlares anualmente y representaba el 0,8 % del Producto Interno Bruto (PIB),
exportd 420.000 toneladas al mercado de Estados Unidos.

» Por su parte, el tratado comercial entre México, Estados Unidos y Canada (T-MEC)
gue entrd en vigor el 1 de julio de 2020, se espera beneficie a la industria aluminera
y genere mas trabajo.

El desafio de los materiales plasticos

La importancia de los materiales pldsticos en el mundo y en nuestro pais, se ve reflejada en
el establecimiento del Acuerdo Nacional para la Nueva Economia del Plastico en México,
cuyo primer informe de avances se publicé en 2020.%° Para la elaboracion de este informe
participaron 74 empresas pertenecientes a la industria representando los sectores quimico,
pldstico, alimentos y bebidas, cuidado personal y del hogar, y de tiendas de autoservicio.

Segun este Informe, actualmente la industria del pldstico juega un papel relevante en la
economia nacional, genera el 2.8 % del Producto Interno Bruto manufacturero (ANIPAC,
2020). En los ultimos afos, la industria del pldstico se ha comprometido a pasar de un
modelo lineal (producir, consumir y desechar), a un modelo circular en el que, a lo largo de
vida de los productos pldsticos, mantenga su valor el mayor tiempo posible. Para ello se creo
el “Acuerdo Nacional para la Nueva Economia del Pldstico en México” en el que industria,
sociedad y gobierno firmantes se comprometen a diversas acciones encaminadas a lograr
una verdadera Economia Circular en México.

El Acuerdo Nacional compromete a la industria firmante a lo siguiente:

> |dentificar acciones para eliminar envases y empaques innecesarios para el 2030.
> Considerar metas especificas para incrementar:

» Uso de contenido reciclado.

» Tasa de acopio.

19 1er Informe del Acuerdo Nacional para la Nueva Economia del Plastico en México. Diciembre 2020.
https://cespedes.org.mx/wp-content/uploads/2021/02/1er-Informe-Acuerdo-Nacional-Plasticos.pdf
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» Envases 100 % reciclables, reutilizables, compostables o aprovechables.

> Desarrollar, aplicar o participar en planes de manejo.

> Apoyar el desarrollo de nuevas tecnologias, modelos de negocio y sistemas de acopio,
recuperacién o aprovechamiento.

> Reportar cada 18 meses de forma publica los avances de los compromisos.

En este Informe se reconoce la existencia en México de la legislacion en materia de
prevencidny gestidn integral de los residuos, cuyo instrumento central es el plan de manejo
destinado a prevenir, reducir, aprovechar y/o valorizar los residuos. Para ello se expidio la
NOM-161-SEMARNAT-2011, en 2013, relativa a los planes de manejo de residuos de manejo
especial, que aplica a los diversos plasticos que entran en la composicidon de productos de
consumo y sus envases y embalajes, al igual que a los residuos de la construccion y
demolicion. Dichos planes pueden adoptar diversas modalidades, al ser posible que sean
individuales o colectivos, privados o mixtos (con la participacién de autoridades
gubernamentales), locales, regionales, nacionales o por corriente de residuo.

Directiva Europea relativa a la reduccién del impacto de determinados productos de
plastico

Directiva Europea relativa a la reduccion del impacto de determinados
productos de plastico en el medio ambiente

DIRECTIVA (UE) 2019/904 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO
de 5 de junio de 2019
https://www.boe.es/doue/2019/155/L00001-00019.pdf
Esta Directiva fomenta los planteamientos circulares que dan prioridad a los productos reutilizables,
sostenibles y no téxicos y a los sistemas de reutilizacion frente a los productos de un Unico uso, con el
objetivo primordial de reducir la cantidad de residuos generados. Dicha prevencion de residuos ocupa el
primer puesto en la jerarquia de residuos que establece la Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y
del Consejo. La presente Directiva contribuird a alcanzar el Objetivo de Desarrollo Sostenible de las
Naciones Unidas No. 12 para garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles, que forma
parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 25 de septiembre de 2015. Si se conserva el valor de los productos y materiales el mayor tiempo
posible y se generan menos residuos, la economia de la Unién puede ser mas competitiva y resiliente,
reduciendo al mismo tiempo la presidn sobre recursos de gran valor y sobre el medio ambiente.

Plan de Manejo Nacional de la Industria de la Construccién y Demolicién

Antecedentes

La Cadmara Mexicana de la Industria de la Construccién (CMIC) y la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales, firmaron un convenio de concertaciéon que entre otras
acciones destaca la elaboracién del “Plan Nacional de Manejo de Residuos de la
Construccion”. Ello en respuesta a la entrada en vigor en febrero 2013 de la norma oficial
mexicana NOM-161-SEMARNAT-2011, en la que se establece como una obligacidén para los
constructores que generen mas de 80 m3? de residuos en cada una de sus obras, la

24



formulacidn y desarrollo del respectivo plan de manejo. La industria de la construccién
genera 5.6 millones de puestos de trabajo directos y 2.8 millones de trabajos indirectos, por
lo que constituye la cuarta actividad en el pais generadora de empleos, no solo en grandes
obras de infraestructura, sino en micro, pequefias y medianas empresas. En 2011, aporto el
6.7% al PIB de la economia nacional; impacta a 63 de las 79 ramas productivas. Por cada
100 pesos que se destinan a la construccion, 43 se emplean para la compra de servicios y
materiales de su cadena productiva.?°

Objetivo

Facilitar la construccién sustentable, minimizando la generacién de Residuos de la
Construccién y la Demolicion (RCD) y maximizando su aprovechamiento, bajo el concepto
de corresponsabilidad entre los tres drdenes de gobierno y los diferentes actores que
participan en la cadena de valor de la industria de la construccion.

Desafios

e Lageneracion total estimada de residuos de la construccion para 2018 fue de 10.15
millones de toneladas.

e El sector que mas residuos generd fue el de transporte y urbanizacién con 3.8
millones de toneladas, con un porcentaje de 38.2% de la generacidn total.

e Se generaron mas residuos por parte de la inversidon en obra publica que en obra
privada con 56.76% del total de residuos generados.

o Dentro de lainversidn en obra publica el sub sector que mas residuos generd fue el
de carreteras, caminos y puentes con 1.8 millones de toneladas, lo que representa
el 32% del total de la generacidn de residuos por parte de la obra publica.

e En la inversion de obra privada el sub sector que generé mas residuos fue el de
instalaciones para edificaciones con 0.9 millones de toneladas, lo que representa el
20% de la generacion de residuos generados por la inversidn en obra privada.

e La compafiia Concretos Reciclados, que es la Unica empresa autorizada para la
recepcién y reciclaje de residuos de la construccion y demolicidon en la Ciudad de
México, reportd un volumen de agregados reciclados que son reintegrados a la
construccion de nuevas obras inferior al 13% de los residuos recibidos y que
equivalen a 255,901 toneladas. Esta situaciéon indica que hay un alto
almacenamiento de material aprovechable. De continuar esta tendencia, dicha
planta llegard a su mdaxima capacidad y dejara de recibir estos residuos para su
reciclaje en la ciudad si no se incentiva su consumo, mediante la aplicacién de la
normatividad correspondiente (se han establecido normas técnicas ambientales al
respecto en la Ciudad de México y los estados de México y Jalisco).

20 p|an Nacional de Manejo de Residuos de la Construccidn.
https://www.cmic.org.mx/comisiones/Sectoriales/medioambiente/Flayer/PM%20RCD%20Completo.pdf
SEMARNAT. Diagndstico Basico para la Gestion Integral de los Residuos. 2020
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Aspectos relevantes de la norma de clasificacion y formas de manejo de RCD en la CDMX

Por tratarse de residuos de manejo especial, la regulacion y el control de los residuos de la
construccion y demolicién son facultad de las autoridades estatales; las cuales expiden para
su manejo normas técnicas ambientales de caracter obligatorio, al igual que las normas
oficiales mexicanas. El problema derivado de ello es que, salvo que haya una intencién
expresa al respecto y acordada por los gobiernos estatales, se pierde la oportunidad de
crear una base homologada de disposiciones coyunturales (incluidas definiciones clave); lo
que puede contribuir a que se ponga en riesgo la certeza juridica que dichas normas
debieran proporcionar a los sujetos regulados.

Para ilustrar qué cubre dicha normatividad se abordan a continuacion los alcances del
proyecto de norma que establece la clasificacidn y especificaciones de manejo integral para
los residuos de la construccidon y demolicién en la Ciudad de México (existen normas
similares en los Estados de México y Jalisco), que recién se sometié a un proceso de reforma.
Dicho proyecto esta sujeto a consulta publica dentro de los siguientes 30 dias naturales
contados a partir del dia siguiente a la fecha de su publicacién (3 de diciembre de 2020) en
el Organo de Difusién del Gobierno de la Ciudad de México No. 486. Ello quiere decir que la
consulta ya termind y la publicacidon de la norma ocurrird una vez que se subsanen los
problemas que hayan sido identificados en este periodo, si es que ello procede.

En la introduccidn de este proyecto de norma: PROY-NADF-007- RNAT-2019, que establece
la clasificacion y especificaciones de manejo integral para los residuos de la construccion
y demolicidn, se plantea lo siguiente como una explicacién de motivos para su expedicién:

» Lageneracion de residuos de la construccién y demolicion, derivados de las diversas
actividades que se desarrollan en la Ciudad de México ha aumentado como
consecuencia del incremento en las obras publicas y privadas, construccién de
edificaciones nuevasy las actividades de remodelacién que se han llevado a cabo en
la Ciudad de México en los ultimos afios, ademas de la demolicidn total o parcial, a
la fecha de 1,506 edificaciones como consecuencia del sismo del 19 de septiembre
del 2017, y por lo menos 4,757 edificaciones que estdn en espera de ser demolidas
por el alto riesgo de colapso que presentan, lo que representan una problematica
ambiental que es necesaria atender de manera prioritaria, considerando acciones
tendientes al aprovechamiento de estos residuos de manera integral y sustentable.

» Conforme a los datos publicados en el Diagndstico del Programa de Gestidn Integral
de Residuos Solidos 2016-2020, la Ciudad de México en 2014 se generaron
12,003,359.51 metros clibicos de residuos de la construccién; 18,478.71 toneladas
material ferrosoy 26,151.94 toneladas de otro tipo de residuos asociados a las obras
de construccién o demoliciones.

» De acuerdo con los datos publicados en el Inventario de Residuos Sélidos del 2017,
durante el afio 2016 se presentaron ante la Secretaria un total de 2,324 planes de
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manejo por obras de construccion y/o demolicion, de los cuales 58.10%
corresponde a las demarcaciones con mayor niumero de planes: Benito Judrez,
Cuauhtémoc y Miguel Hidalgo, y 2.53% corresponde a las alcaldias Milpa Alta,
Tldhuac y Cuajimalpa de Morelos, que tuvieron un menor nimero de registros
dando un total de 2, 435, 709 m3/afio de residuos de la construccidén en total.
Asimismo, resulta importante sefalar que, las emisiones de gases efecto
invernadero (GEIl) producto de las actividades de la industria de la construccién
forman parte de los inventarios de emisiones de gases y compuestos de efecto
invernadero, como parte del sector de energia. Es por ello relevante que el presente
proyecto de norma considere entre sus objetivos la compilacién de informacién para
la estimaciéon de GEI que genera esta industria.

Los residuos generados por la industria de la construccion tienen potencial de
reuso o reciclaje, por lo que el presente Proyecto de Norma pretende minimizar su
disposicion final en sitios autorizados y evitar su colocacién inadecuada en Suelo
Urbano y de Conservacion.

La Ley de Residuos Sdlidos del Distrito Federal clasifica a los residuos de la
construccion y demolicién como un residuo de manejo especial dentro de la Ciudad
de México, tanto por la cantidad de material involucrado y su impacto en el
ambiente debido a una disposicion inadecuada, asi como por su potencial de reuso
y reciclaje.

A través del presente Proyecto de Norma Ambiental se establece la clasificacidn y
especificaciones para el manejo de los residuos de la construccion y demolicién en
la Ciudad de México; buscando fomentar el manejo adecuado de estos residuos,
asi como garantizar su reciclaje, retiso y su correcta disposicion final.

Objeto de la Norma: El presente Proyecto de Norma Ambiental determina la clasificacion
de los residuos de la construccion y demolicion y establece las especificaciones o requisitos
técnicos de su manejo en actividades de: separacion; almacenamiento; recoleccién vy
transporte; valorizacién y disposicion final de los mismos, asi como la formulacién de los
planes de manejo de residuos de la construccion y demolicion de los sujetos obligados.

Ambito de validez: El Proyecto de Norma Ambiental es de aplicacién obligatoria en todo el
territorio de la Ciudad de México para los siguientes:

1.
2.

Los generadores de los residuos de la construccién y demolicidn;

Los prestadores de servicio publico y privado que intervengan en las actividades de:
separacion; almacenamiento; recoleccion y transporte; valorizacidn y disposicion
final de los residuos de la construccién y demolicidn;

Las personas fisicas y morales que conforme a las disposiciones juridicas aplicables
y al Presente Proyecto de Norma Ambiental estén obligadas a la elaboracién de
planes de manejo de residuos de la construccién y demolicidn; y

Las personas fisicas y morales, publica o privada que realicen obras de construccion,
modificacion, remodelacion, ampliacidn, adecuacién, rehabilitacién, restauracién,
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reparacion, instalacidon y demolicion.

Definiciones clave para el manejo de los residuos de la construccién y demolicion (RCD)

Almacenamiento

. — El depdsito de manera temporal de los residuos de la construccion y demolicion
previos a su recoleccion, tratamiento o disposicidn final.

Valorizacion o
aprovechamiento
del valor

. - El conjunto de acciones cuyo objetivo es mantener a los materiales que los
constituyen en los ciclos econdmicos o comerciales, mediante su reutilizacion,
remanufactura, redisefio, reprocesamiento, reciclaje, tratamiento, co-procesamiento
y recuperacion de materiales secundarios.

Autorizacion
RAMIR

. - Documento aprobatorio referente al Registro y Autorizacion de Establecimientos
y/o Unidades de Transporte relacionados con el manejo integral de residuos de
competencia local que operen y/o transiten en la Ciudad de México.

Centro de Acopio
y/o Transferencia

. - Instalacion autorizada por la Secretaria del Medio Ambiente para la prestacion de
servicios a terceros en donde se reciben, cuantifican, reinen, separan, trasvasan y
acumulan temporalmente residuos de la construccion y demolicién de una o
diferentes fuetes para ser recuperados y reutilizados en los términos del punto
8.6.1.3. del presente Proyecto de Norma Ambiental, o enviados a instalaciones
autorizadas para su tratamiento, reciclaje, reutilizacién, co- procesamiento o
disposicidn final.

Planta de
Reciclaje de
Residuos de Ia
Construcciéon y de
la Demolicién (PR-
RCD)

.- Instalacién cuyo objetivo es transformar los residuos de la construccién, demolicion
y excavacidn en agregados reciclados y subproductos para reincorporarlos a un ciclo
de vida, a fin de evitar que se desperdicien estos residuos potencialmente Utiles,
reducir el consumo de materiales naturales, asi como el uso de energia.

Disposicién final
para residuos de
la construccidn

. - La accién de depositar o confinar permanentemente residuos de la construccién y
demolicion en sitios e instalaciones autorizados cuyas caracteristicas de
infraestructura y operacién prevengan su liberacién al ambiente afectaciones a la
salud de la poblacién y a los ecosistemas y sus elementos.

Sitio de
disposicion final

. - Lugar donde se depositan los residuos de la construccion y demolicién de forma
permanente, debidamente autorizados por la autoridad pertinente para la recepcién
de estos residuos.

Generador de

residuos de
construccién y
demolicidon

-Dependencia, 6rgano desconcentrado, entidad de la administracidn publica, persona
fisica o moral, publica o privada, propietarios de obra, responsables de cualquier etapa
de la obra que genere residuos de la construccion y demolicidn.

Manejo integral

. - Las actividades de reduccion en la fuente, separacion, recoleccion, reutilizacion,
reciclaje, co-procesamiento, tratamiento bioldgico, quimico, fisico o térmico, acopio,
almacenamiento, transporte y disposicion final de residuos, individualmente
realizadas o combinadas de manera apropiada, para adaptarse a las condiciones y
necesidades de cada lugar, incluyendo los requisitos de manejo ambiental, su gestion
administrativa y su forma de verificacion por parte de la Secretaria del Medio
Ambiente.

Recepciéon  para
residuos de la
construccién y

. - Es el documento elaborado por la Secretaria del Medio Ambiente mediante el cual
los sujetos obligados del presente Proyecto de Norma Ambiental, manifiestan el
manejo y reportan los residuos de la construccion y demolicidon generados durante las

demolicién etapas del proceso de construccion.
Materiales . - Aquellos materiales producto de los residuos de la construccién y demolicién, que
reciclados han sido transformados mediante un proceso de reciclaje, seleccion, molienda,

cribado, almacenamiento y que por sus caracteristicas pueden ser reincorporados en
los ciclos econdmicos.
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Definiciones clave para el manejo de los residuos de la construccién y demolicion (RCD)

Minimizacién

. - El conjunto de medidas tendientes a evitar la generacion de los residuos y
aprovechar su valor tanto como sea posible, de aquellos cuya generacién no sea
posible evitar.

Plan de manejo

.- El Instrumento cuyo objetivo es minimizar la generacién y maximizar la valorizacién
de residuos sélidos urbanos y residuos de manejo especial, bajo criterios de eficiencia
ambiental, tecnoldgica, econdmica y social, disefiado bajo los principios de
responsabilidad compartida y manejo integral, que considera el conjunto de acciones,
procedimientos y medios viables e involucra a productores, importadores,
exportadores, distribuidores, comerciantes, consumidores, usuarios de subproductos
y grandes generadores de residuos, seglin corresponda, asi como a los tres niveles de
gobierno.

Prestador de | . - Persona fisica o moral, publica o privada, que realice actividades de: separacion;

servicios almacenamiento; recoleccidn y transporte; valorizacién y disposicion final de residuos
de la construccion y demolicién.

Reciclaje .- Transformacion de los residuos a través de distintos procesos que permiten restituir

su valor econémico, evitando asi su disposicion final, sin generar perjuicio para la
salud, los ecosistemas o sus elementos.

Residuos de Ia
construccién %
demolicién

. - Materiales, productos o subproductos generados durante las actividades de
demolicién, ampliacién, remodelacién, modificacién o construccién, tanto en obras
publica como privada; asi como el producto proveniente de la excavacién cuando este
se haya alterado en sus condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas originales.

Residuos urbanos

. - Los generados en casa habitacién, unidad habitacional o similares que resultan de
la eliminacién de los materiales que utilizan en sus actividades domésticas, de los
productos que consumen y de sus envases, embalajes o empaques, los provenientes
de cualquier otra actividad que genere residuos solidos con caracteristicas
domiciliarias y los resultantes de la limpieza de las vias publicas y dreas comunes,
siempre que no estén considerados como residuos de manejo especial.

Residuos
peligrosos

. - Son aquellos que posean alguna de las caracteristicas de corrosividad, reactividad,
explosividad, toxicidad, inflamabilidad, o que contengan agentes infecciosos que les
confieran peligrosidad, asi como envases, recipientes, embalajes y suelos que hayan
sido contaminados cuando se transfieran a otro sitio, de conformidad con lo que se
establece en la Ley General para la Prevencién y Gestion Integral de los Residuos y la
norma NOM-052-SEMARNAT-1993.

Responsabilidad

. - El principio mediante el cual se reconoce que los residuos solidos urbanos y de

compartida manejo especial son generados a partir de la realizacidn de actividades que satisfacen
necesidades de la sociedad, mediante cadenas de valor tipo produccion, proceso,
envasado, distribucion, consumo de productos, reciclaje , y que, en consecuencia, su
manejo integral es una corresponsabilidad social y requiere la participacién conjunta,
coordinada y diferenciada de productores, distribuidores, consumidores, usuarios de
subproductos, y de los tres drganos de gobierno segun corresponda, bajo un esquema
de factibilidad de mercado y eficiencia ambiental, tecnoldgica, econdmica y social.

Prestador de | . - Persona fisica o moral autorizada para trasladar los residuos de la construccién y

servicios de | demolicién del sitio de generacion a centros de acopio, plantas de reciclaje y/o sitio

transporte. de disposicion final autorizados.

Unidad de | .- Persona fisica o moral que realiza actos de verificacion debidamente acreditada por

inspeccion (Ul).

alguna Entidad de Acreditacion autorizada por la Secretaria de Economia y aprobada
por la Secretaria del Medio Ambiente de la Ciudad de México

Verificacion

. - La constatacidn ocular o comprobacidon mediante muestreo, medicidn, pruebas de
laboratorio, o examen de documentos que se realizan para evaluar la conformidad en
un momento determinado.
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6. Clasificacion de los residuos de la construccion y demolicion.

6.1. Los residuos de la construccion y demolicion deben seleccionarse en el origen y
entregarse en los sitios autorizados por la Secretaria o por la Secretaria de Obras y
Servicios, de forma separada, para facilitar su valorizacion, en las siguientes categorias:

6.2. Los residuos solidos urbanos generados en el proceso de construccion o demolicion
como papel y carton, madera (no utilizada en cimbrado), metales, plastico, residuos de
podas, talas, jardineria, vidrio, etc. deberan clasificarse y disponerse de acuerdo con lo
establecido en la NADF-024-AMBT-2013, o la que la sustituya.

Tabla 1. Clasificacion de los residuos de construccion v demolicion.

Categorias Residuos™

A) Concreto simple Concreto de elementos prefabricados
Concreto de elementos estructurales y no
estructurales

Sobrantes de concreto
(Sin elementos metalicos)

B) Concreto armado Elementos de concreto armado prefabricados y
colados en obra
C) Metales Residuos metdlicos como:
. Acero de refuerzo
- Metales ferrosos
. Metales no Ferrosos (aluminio, cobre, etc.)
D) Mamposteria con recubrimiento . Residuos de mamposteria y pétreos con

recubrimiento y mortero de juntas, como:
blocks, tabicones. adoquines, block ceramico,
prefabricados de arcilla recocida (tabiques,
ladrillos, tejas, etc.), muros de piedra braza,

etc.
E) Pétreos Materiales pétreos sin recubrimientos o sin juntas de
mortero
F) Mezcla Asfiltica Provenientes de bases asfalticas o negras.
G) Excavacion Suelos no contaminados y materiales arcillosos,
granulares y pétreos naturales.
H) Elementos prefabricados con materiales mixtos Paneles y sistemas prefabricados conformados por

materiales mixtos (como panel de yeso, panel de tabla
cemento y otros paneles en general)
I) Otros Residuos de Manejo especial generados en | Residuos con tratamiento y manejo especial, listados

obra de manera enunciativa y no limitativamente:
. Residuos de  instalaciones  eléctricas,
residuos electronicos, lamparas, balastras y baterias
. Llantas
- Textiles
. Madera
. Lodos bentoniticos
- Unicel

* Los residuos no enlistados en esta tabla deberan clasificarse de acuerdo con sus
caracteristicas de similitud con los establecidos en la tabla 1

6.3. Los residuos peligrosos generados en el proceso de construccion y demolicion como
asbestos, residuos de impermeabilizantes, aceites, solventes hidrocarburos y sus
contenedores, asi como todo aquel residuo contaminado por alguna sustancia con
caracteristicas peligrosas, deberan disponerse de acuerdo con la legislacion y normatividad
vigente aplicable.
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6.4. En cada etapa de manejo, tanto los generadores como los prestadores de servicios, sujetos
obligados en el Presente Proyecto de Norma Ambiental deberan considerar la valorizacion
de los residuos de la construccion y demolicidon en términos del apartado 8.6.1.

6.5. Serad responsabilidad del generador de residuos de la construccion y demolicion el
adecuado manejo de dichos residuos.

7. Clasificacion de los generadores de residuos de la construccion y demolicion.

7.1. Para fines del manejo de los residuos de la construccion y demolicion, los generadores
de los mismos tendran las siguientes categorias, conforme el volumen -o su equivalente en
masa segun el tipo de material, de residuos que generen sus actividades por proyecto al afio.

7.1.1. Grandes generadores: mas de 80 m3/afio (o proyecto)

7.1.2. Pequetios generadores: mas de 7 m3/afio y hasta 80 m3/afio (o proyecto)
7.1.3. Microgeneradores: hasta 7 m3/afio (o proyecto)

8. Especificaciones para el manejo de los residuos de la construccion y demolicion.

8.1. Los generadores de residuos de la construccion y demolicidon y los prestadores de
servicios deben cumplir las especificaciones indicadas para las siguientes fases del manejo,
segun sea aplicable:

a) Separacion de residuos, b) Almacenamiento, c¢) Recoleccion y transporte, d) Valorizacion
y e) Disposicion final

8.1.1. Los generadores y prestadores de servicios deberan dar cumplimiento, segun aplique,
a otras disposiciones y lineamientos en la materia como son: Autorizacion en Materia de
Impacto Ambiental, RAMIR, Licencia Ambiental Unica para la Ciudad de México y
Autorizacion de Plan de Manejo No Sujetos a la Licencia Ambiental Unica.

8.2. Separacion de los residuos de la construccion y demolicion.

8.2.1. Los residuos generados en obras de construccién, modificacion, remodelacion,
ampliacion, adecuacion, rehabilitacion, restauracion, reparacion, instalacion y demolicion
deberan separarse en la fuente generadora conforme a lo establecido en la Tabla 1 del
presente Proyecto de Norma Ambiental, y ser objeto de un plan de manejo, en los términos
del presente Proyecto de Norma ambiental, segun sea aplicable.

8.2.2. Para las categorias C) Metales, G) Excavacion e I) Residuos de manejo especial
establecidas en la Tabla 1, deberan de separase en obra con la finalidad de enviar a sitios de
valorizacion o reciclaje.
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8.6.1. Aprovechamiento de los residuos de la construccion y demolicion.

8.6.1.1. Los residuos entregados a prestadores de servicio de recoleccion, transferencia y
transporte, para las categorias A), B), D), E), F y H) de la Tabla 1 deberan ser enviados a
reciclaje a las plantas de reciclaje que estén autorizados, en los términos del presente
Proyecto de Norma Ambiental.

Los residuos de la categoria C) metales e I) Residuos de manejo especial y aquellos
generados derivados del proceso de construccion que sean susceptibles de otras formas de
reciclaje distintas a las sefialadas en el parrafo anterior, seran enviadas para el manejo por
parte de los prestadores de servicios correspondientes autorizados para tal fin.

8.6.1.2. Para la categoria G) Excavacion, establecida en la Tabla 1, deberan ser enviados a
valorizacion o reciclaje y, s6lo cuando no sea técnicamente factible valorizar o reciclarlos se
enviaran a centros de disposicion final autorizados.

8.6.1.3. Los centros de acopio y/o transferencia autorizados, podran recibir los residuos de la
Tabla 1 con la finalidad de llevar acabo la separacion y recuperacion de los materiales para
reintegrarlos en los ciclos econdmicos, asi como de que se envien a las plantas de reciclaje
autorizadas, o en caso de que no sea factible a los sitios de disposicion final.

8.6.2. Aprovechamiento de Agregados reciclados.

8.6.2.1. Los generadores de residuos de la construccion y demolicion deberan, siempre que
sea factible y de conformidad con los requisitos especificados en las normas, reutilizar los
residuos de la construccion y demolicion en el sitio de generacion, indicandolo en su plan de
manejo. El material residual, debera ser enviado a centros de acopio, transferencia y/o PR-
RCD para su debido aprovechamiento, o en su caso, cuando sea material no reciclable o
aprovechable, deberd enviarse a un sitio de disposicion final.

8.6.2.2. Se deberd incorporar producto reciclado para las obras privadas y publicas de
construccion, modificacion, remodelacion, ampliacion, adecuacion, rehabilitacion,
restauracion, reparacion, instalacion, en todos los elementos de la Tabla 2, asimismo al
porcentaje de utilizacion de agregados reciclables se debe asentar en el documento de
Proyecto ejecutivo de obra y el catdlogo de conceptos aquellos trabajos o elementos no
estructurales que utilicen agregados reciclados para su construccion, de conformidad con lo
establecido en éste proyecto de Norma Ambiental o aquellos instrumentos que emita la
Secretaria de Obras y Servicios.

8.6.2.3. Los agregados reciclados provenientes de residuos de la construcciéon deberan
aprovecharse de acuerdo con la tabla siguiente:

8.6.2.4. Tratandose de productos prefabricados hechos con agregados reciclados, como son,
adocretos, adopastos, losetas, guarniciones, bordillos, postes de cemento-arena, Blocks y
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tabiques, entre otros, podran aprovecharse en las obras de construccion, modificacion,

remodelacion, ampliacion, adecuacion, rehabilitacion, restauracion, reparacion e instalacion

de acuerdo con sus especificaciones técnicas y cuando sus caracteristicas estructurales lo
permitan.

Para tal efecto el usuario de los productos o materiales reciclados, o en su caso a través de su
Director Responsable de Obra, deberd constatar que cumplen con las caracteristicas,
disposiciones y normatividad que para su efecto se emitan.
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Tabla 2. Aprovechamiento de agregados reciclados en elementos no estructurales.

Categoria Origen del | Usos del agregado reciclado Porcentaje minimo de | Porcentaje de uso en la
Agregado contenido de agregado | obra o edificacion
(de acuerdo con la reciclado
Tabla1.)
A) Residuos  de | Bases y sub-bases. 100% 100%
concreto Bases hidraulicas en caminos y | 100% 100%
estacionamientos.
B) Residuos de| Concretos hidraulicos para la | 100% 100%
concreto armado construccion de firmes, ciclo pistas,
banquetas y guarniciones.
E) Residuos pétreos | Bases para ciclopistas, firmes, | 100% 100%
guarniciones v banquetas.
Construccion  de  Andadores y | 100% 100%
trotapistas.
Construccion de terraplenes. 35% 100%
Construccion de pedraplenes. 35% 100%
Material para relleno o para la | 35% 100%
elaboracion de suelo - cemento.
Material para lecho, acostillamiento | 35% 100%
de tuberias v relleno total de cepas.
Material para la conformacion de | 35% 100%
terrenos.
Rellenos en cimentaciones. 35% 100%
Plantillas para cimentacion
Concreto ciclopeo.
Rellenos en jardines. 35% 100%
Mobiliario urbano. 100% 100%
Lechos, acostillamientos y relleno de | 100% 100%
tuberias.
Conformacion de parques v parterres. | 100% 100%
Zanjas drenantes. 35% 100%
D) Residuos  de | Basesy sub-bases. 100% 100%
Mamposteria o pétreos | Sub-bases en  camimos  y | 100% 100%
con recubrimiento estacionamientos.
Construccion de terraplenes. 35% 100%
Cobertura y caminos inteiores en los | 35% 100%
rellenos sanitarios.
Construccion  de  andadores vy | 100% 100%
trotapistas.
Bases para ciclopistas, firmes, | 100% 100%
guarniciones v banquetas.
Material para lecho, acostillamiento | 35% 100%
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de tuberias v relleno de cepas.

Construccién de pedraplenes. 35% 100%
Material para la conformacion de | 35% 100%
terrenos.

Relleno en jardineras. 35% 100%

Rellenos en cimentaciones.
Caminos de jardines.

Construccion de banquetas. | 35% 100%
guarniciones v bordillos.

F) Asfalticos Bases asfalticas o negras. 90% 100%
Concretos asfélticos elaborados en | 90% 100%
caliente.

Concretos asfalticos templados o | 90% 100%
tibios.

Concretos asfalticos elaborados en | 90% 100%
frio.

Bases asfalticas espumadas. 35% 100%
Micro carpetas en frio (slurries). 35% 100%

Hacia la equidad de género en la industria de la construccion de México

De acuerdo con un articulo publicado en México por el Colegio de Mujeres Profesionales en
la Industria de la Construccion A.C.2%, la primera mujer ingeniera civil se gradué en el afio
de 1930, lo cual constituyé todo un suceso histdrico. En el 2016, entraron a estudiar a la
Facultad de Ingenieria de la UNAM, a la carrera de Ingenieria Civil, 21 mujeres de un total
de 140 estudiantes, lo que significa el 15% de la matricula.

En la Industria de la Construccién, de acuerdo con los resultados del ultimo Censo
Econdmico 2014 del INEGI, del total del personal ocupado en este sector, el 89.1 % son
hombres y solo el 10.9% mujeres. Este porcentaje varia segun el Estado, por ejemplo, en la
Ciudad de México el porcentaje es 85% hombres, 15% mujeres, que representa el mas alto
y Chiapas se encuentra entre los mas bajos con 92% hombres y solo 8% de mujeres
ocupadas en esta industria.

En opinidn de la autora del citado articulo, /a incorporacion de la perspectiva de género es
una estrategia o un proceso mediante el cual se logra la igualdad en ese aspecto, por un
lado, significa que existen politicas, programas y estructuras institucionales para remediar
las desigualdades y preservar la igualdad entre ambos sexos, por otro, supone que se estdn
adoptando medidas destinadas a atender las necesidades y prioridades especificas de los
hombres y las mujeres, ya sea por separado o en conjunto.

21 Reyna Xochitl Almanza Pefialoza (2018). La perspectiva de género en la industria de la construccién.
http://cmpic.com.mx/la-perspectiva-de-genero-en-la-industria-de-la-construccion/
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Por ello, dicha autora plantea que se debe de trabajar para implementar perspectiva de
género desde las universidades en las carreras de ingenieria, asi también en los colegios de
profesionistas, entiéndase, Colegios de Ingenieros, en la Ley de Obra Publica, Federal y
Estatales, y en todo aquello que gire alrededor de la Industria de la Construccion, donde
necesitamos apoyar a las mujeres para que se desarrollen profesionalmente a la par que sus
compaiieros hombres.

En otro articulo relacionado con el tema, se cita que:??

En la CMIC se cuenta con un total aproximado de 11,800 afiliados, de los cuales
1,746 son empresas formalmente constituidas o representadas por mujeres, es
decir, el 14.7%. De igual forma en México existen miles de arquitectas, ingenieras y
profesionistas con intelecto y talento para llevar al pais a un futuro mucho mas
equitativo.

Durante el 2019 la cdmara realizd la primera reunidn de trabajo para escuchar a sus
afiliadas y conocer cudles son sus inquietudes y problematicas que enfrentan en sus
delegaciones. Aqui las situaciones mas comunes:

» Se minimiza la importancia de la participacién femenina.

» Esimportante capacitar a las empresarias de la construccién, asi como
buscar la estrategia que ayude a que se les reconozca.

» Se debe buscar una mayor participacidn de las empresarias de la
construccion en proyectos de relevancia para el pais.

Asimismo se menciona que, se establecieron acciones estratégicas para fomentar una
mayor participacion de empresarias de la construccidon en las actividades que realiza la
CMIC. Dichas acciones comprenden las siguientes:

Integrar a las empresarias de la construccién en comités directivos, grupos de
trabajo y comisiones mixtas de los temas que atiende la CMIC nacional.

Informarlas y vincularlas con las acciones de la Comisidon Ejecutiva.

Dar a conocer a todas ellas los servicios que ofrece la CMIC, para dotarlas de mayor
competitividad.

Conocer su problematica y necesidades por delegacion.

Es fundamental que tanto hombres como mujeres nos comprometamos con el
progreso y la justicia para hacer que las cosas sucedan.

22 Moni Ramirez (2020). La mujer en la industria de la construccidn
https://rubiconmexico.com/blog/mujer-en-la-industria-construccion/
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Hoja de Ruta RCD. Economia Circular en Construccion 2035. Caso de Chile
Palabras de CONSTRUYE2025 al sector de la construccion?3:

+* La hoja de ruta RCD y Economia Circular en Construccién ha sido un esfuerzo y fruto
de dos afios de trabajo, que ha involucrado la participacion de los sectores publico,
privado y la academia.

+ La pandemia, al igual que el cambio climatico, es un fendmeno planetario que afecta
a todos por igual. Sin embargo, toda crisis es una oportunidad, y la tenemos si
podemos trazar un camino hacia una reactivacion sostenible.

+* Requerimos una transformacién con foco en la sostenibilidad y carbono neutralidad
al 2050. Para ello, es necesario cambiar nuestros habitos, y la forma en que
concebimos y disefiamos nuestros proyectos de edificacién e infraestructura, a
través de modelos que propicien el incremento de la productividad utilizando de la
mejor manera las tecnologias disponibles y reduciendo considerablemente el
impacto en el medio ambiente, a través de la reduccion de la extraccion vy
reutilizacion de los desechos y escombros y optimizando el uso de los recursos,
especialmente energia y agua.

¢+ Sin embargo, para avanzar se requiere el esfuerzo conjunto entre todos los sectores
en diferentes flancos como, estrategias en el disefio de los proyectos y en la etapa
de construccién y crear incentivos en las bases de licitacién y en los procesos de
adjudicacidn en obras con inversion publica y privada, asi como, generar acuerdos
con gestores y recicladores para impulsar actividades econémicas y nuevos empleos
relacionados a la economia circular.

+* Como Construye2025, hacemos un llamado a sumarse a los desafios que nos plantea
esta hoja de ruta, con liderazgos renovados y a avanzar hacia una construccién mas
circular y sostenible. El compromiso de la Camara Chilena de la Construccion para
desarrollar una estrategia colaborativa de economia circular es un gran paso para
avanzar hacia una reactivacion sostenible en uno de los sectores mds importantes
de nuestra economia.

Palabras de la Corporacién de Fomento de la Produccién (CORFO), encargada del fomento
de la produccidn nacional y promotora del crecimiento econdmico regional, al sector de la
construccion:
%+ Una reactivacion econdmica sostenible es urgente, y como Corfo estamos
comprometidos con ello. El cambio climdtico, el calentamiento global, el
crecimiento y concentracion de la poblacion, y la disponibilidad de materias primas,
nos obliga a cambiar la forma de hacer las cosas. Poner nuestros esfuerzos en un

23 Ministerios de Vivienda y Urbanismo, Medio Ambiente y Obras Publicas, Construye2025 y CORFO (2020)
Hoja de Ruta RCD. Economia Circular en Construccion 2035.
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desarrollo respetuoso con el medioambiente, redundara en una economia mas
sélida y resiliente.

La economia circular es un mecanismo de gran valor en este sentido, un aporte
considerable en la competitividad de las empresas, que impulsa el uso eficiente de
recursos. Los desafios como el estrés hidrico, hace vital optimizar el uso de agua; la
demanda de energia, nos obliga a impulsar la eficiencia energética y el uso de
energias limpias, donde el hidrégeno verde va tomando cada vez mas importancia;
y los efectos del transporte en la calidad del aire y la salud de las personas, con lo
que la electromovilidad es un pilar relevante para la carbono neutralidad al 2050.
Asi también hay capacidades valiosas en nuestro pais, en innovacién y
emprendimiento, por lo que es fundamental apoyarnos en ellas para potenciar el
desarrollo sostenible.

En CORFO apoyamos al Ministerio de Medioambiente en la elaboracién de la Hoja
de Ruta en Economia Circular, para un cambio profundo en la matriz productiva,
generando oportunidades inéditas para nuestro pais. En esta tarea, es necesario el
aporte de todos y el rol de los gremios se vuelve central, en la coordinacién de
esfuerzos con apuestas potentes, y trabajar colaborativamente.

El desafio es enorme, y requerimos una transformacién cultural, un cambio en
nuestros habitos de consumo y en la forma como concebimos un producto o
servicio, considerando sus impactos, con una mirada sistémica.

El sector construccién tiene un rol fundamental en esta transformacién, por ser
intensivo en la utilizacién de materias primas y de gran impacto en consumo de
energia y agua en el funcionamiento de las obras, optimizable desde el disefio
circular, considerando todo el ciclo de vida y la cadena de valor.

Desde CORFO valoramos el compromiso de la CChC para desarrollar una estrategia
colaborativa de economia circular en un sector tan relevante para nuestra
economia. La construccién, cumple un rol vital en la reactivacion sostenible, y por
eso su participacion es una excelente noticia para todos los chilenos y chilenas y
para las generaciones futuras.

Palabras del Ministerio del Medio Ambiente al sector de la construccion.
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Como Ministerio del Medio Ambiente impulsamos un plan integral que promueve
la economia circular, una transformacidn necesaria que nos permitird avanzar hacia
el desarrollo sustentable. Esta nueva concepcidn, que invita a cuestionarnos la
manera en que producimos y vivimos, debe ser vista como una oportunidad de
crecimiento, generacién de empleos y de soluciones a problematicas ciudadanas.
Es por eso que el lanzamiento de esta Hoja de Ruta es un importante hito para
nuestro pais, al ser el primer instrumento de politica publica para transitar a una
Economia Circular en el sector construccion.

La transicién a una economia circular es uno de los desafios clave para superar la
crisis climatica y para desarrollar una economia verde y sostenible, que aumente la
satisfaccion y resiliencia que brindan ciudades y territorios. Impulsarla en el sector
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construccion abre nuevas oportunidades y espacios para la innovacién, la mejora en
la productividad y el empleo; en el contexto inmediato de una recuperacién
ecoldgica, y en el mediano y largo plazo, permite la construccion de mejores lugares
donde vivir.

+* El resultado de este documento es fruto de un proceso participativo que logré
movilizar especialistas, profesionales y trabajadores del sector construccidn, en los
ambitos publico y privado, en la academia y sociedad civil. Este amplio grupo abordé
la variada gama de problemas que limitan el avance hacia una economia circular en
el sector. Felicito al equipo y a todos quienes con entusiasmo participaron en su
elaboracion.

% Para lograr su implementacién y cumplir sus metas es indispensable que todos los
actores convocados asuman el compromiso de ejecutar acciones concretas. Por
nuestra parte, desde el sector publico, desarrollaremos un Plan de Accién con
acciones concretas para superar las brechas detectadas. Cuenten con el trabajo de
nuestro Ministerio para ello.

Metas 2035 de la Economia Circular en la Construccion de Chile

EJE 1 - El ordenamiento y la planificacién del territorio consideran el crecimiento de la edificacién e
infraestructura y los impactos que genera su construccion, estableciendo instrumentos que fomentan la
economia circular y uso eficiente de los recursos en las actividades productivas que se llevan a cabo en la
region.

EJE 2 - El 50% de la edificacion e infraestructura publica nueva de Chile cuenta con criterios y atributos
circulares, acreditados a través de certificaciones.

EJE 3 — A nivel nacional, el 40% de la oferta de materiales, productos, piezas y componentes para la
construccién cuenta con atributos circulares.

EJE 4 - El pais cuenta con plataformas de trazabilidad de materiales y residuos para la economia circular del
sector construccion.

EJE 5 - El pais cuenta con programas a nivel regional para la remediacién, restauracion y mitigacion de los
riesgos generados por la extraccion ilegal de aridos y disposicion inadecuada de RCD.

éCuadl debiera ser la Hoja de Ruta de la Economia Circular en la Edificacion y Cierre
del Ciclo de Materiales de Construccidon en México post pandemia COVID-197?

Se invita a las organizaciones sociales, instituciones académicas, organismos
empresariales y autoridades del gobierno, a construir esta hoja de ruta para consolidar los
avances logrados en el pais en la materia.
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